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Wstęp

Eliksiry magiczne lub inaczej słoiczki z zaklęciami to małe pojemniczki lub fiolki, w których przechowywany jest cały potencjał zaklęcia. Są łatwe i praktyczne w użyciu, co sprzyja kreatywności oraz pozwala na dostrojenie naszej energii do odpowiedniej częstotliwości. Uwielbiam zaklęcia w słoikach, ponieważ nieustannie przypominają mi o moich życiowych celach. Co więcej, jestem pod wrażeniem ich głębi! Za każdym razem, gdy do nich zaglądam, dostrzegam w nich kumulatywne owoce swojej pracy. Eliksiry magiczne można wykorzystać do osiągnięcia niemal każdego celu. Ponadto, mają w sobie coś naturalnie pięknego, co pobudza we mnie wewnętrzną moc i wywołuje wrażenie, jakby cały świat się do mnie uśmiechał, a kiedy są w pobliżu, czuję, że mogę góry przenosić. Ich piękno nie jest wyłącznie metaforyczne, ale jak najbardziej realne! Dlatego zawsze, gdy mam zamiar nabyć nowy eliksir magiczny, odruchowo myślę o wszystkim, co do tej pory osiągnęłam.
Pamiętaj jednak, że twój słoiczek zaklęć będzie dotyczył twojego, osobiście sprecyzowanego zamiaru i w związku z tym twoja intencja – jak to w magii bywa – powinna być:
• Jednoznaczna. Skoncentruj się na precyzyjnych celach (bez życzeń, bez uogólnień, bez wielofunkcyjnych zaklęć „na wszystko”).
• Osiągalna. Upewnij się, że twoje zamierzenia są realistyczne (bez scenariuszy fantasy rodem z Lochów i smoków lub Harry’ego Pottera).
• Etyczna. Nie mnie oceniać, co jest etyczne, a co nie, ale warto rozważyć kwestie etyczne we własnym sumieniu i zdawać sobie sprawę z konsekwencji swoich czynów.
Gdy już ustalisz, czego pragniesz, możesz zacząć planować skład swojego magicznego eliksiru, łącznie z elementami, które należy umieścić w słoiczku zaklęć, żeby osiągnąć zamierzony cel.
Z pomocą tego drobiazgowego, lecz praktycznego kompendium będziesz mógł zagłębić się w świat zaklęć i zrozumiesz, że im więcej wysiłku poświęcisz na opracowanie i zastosowanie danego zaklęcia, tym lepszy rezultat osiągniesz. Odkryjesz także, że rzucanie zaklęć bez wcześniejszego opanowania podstaw – między innymi praktyki zakorzeniania się, wyciszania, koncentracji, tworzenia magicznego kręgu – nie ma najmniejszego sensu, ponieważ czary nie zadziałają! Ponadto będziesz mógł skorzystać z narzędzi i technik opracowanych przeze mnie na przestrzeni lat, które ułatwią ci zrozumienie samego siebie oraz wykorzystanie w pełni swojego potencjału. Co więcej, znajdziesz tu aż sto różnych eliksirów magicznych, które pozwolą ci przyciągnąć pożądany rodzaj energii do twojego życia.
Możesz być spokojny, nie zamierzam narzucać ci żadnych konkretnych zasad działania – jedynie zalecenia – ponieważ doświadczenia osób zajmujących się czarami niejednokrotnie wiążą się z przestrzeganiem własnego kodeksu postępowania.
Eliksiry magiczne w kulturze ludowej
Zapewne nie możesz się już doczekać, kiedy zaczniesz zgłębiać tajniki magicznego rzemiosła oraz tworzyć własne eliksiry, albo kiedy poznasz podstawy białej magii w praktyce, jednak równie dużo czasu i uwagi należy poświęcić na zrozumienie ich historycznego kontekstu. Przekonasz się, że historia magicznych eliksirów nie tylko cię zafascynuje, ale równie mocno zainspiruje i wywoła dreszczyk emocji na początku twojej przygody z czarami. Gdy poznasz historię zaklęć w słoiczkach, zrozumiesz na czym polega ich moc i przeznaczenie. Te kunsztowne artefakty bynajmniej nie są wyłącznie elementami dekoracyjnymi.
Pierwsze eliksiry magiczne pojawiły się już na przełomie XVI i XVII wieku. Początkowo były wykorzystywane do ochrony przed czarną magią i czarami oraz jako remedium na rzucony urok. W owych czasach krążyły legendy o osobach, którym udało się uwolnić od ciążącej na nich klątwie za pomocą zaklęcia w słoiczku. Magiczne eliksiry rzucano w ogień lub starannie zakopywano w ziemi, albo umieszczano je w ścianach bądź podłodze domostwa, żeby odstraszyć złe duchy. Zwykle pojemniczki zrobione były z gliny lub kolorowego szkła i zawierały igły, gwoździe, szpilki, skrawki materiału, a nawet ludzkie tkanki, takie jak paznokcie, kości czy mocz. Archeolodzy są zdania, że niemal sto buteleczek wraz z zawartością mogło przetrwać nienaruszone do dnia dzisiejszego. Najczęściej odkrywa się te wspaniałe znaleziska na terenie Anglii, chociaż jedna została odnaleziona w Pensylwanii – było to jedyne takie odkrycie w całych Stanach Zjednoczonych.
Historycy stawiają różne hipotezy odnośnie do zastosowania owych magicznych eliksirów, ponieważ można wykorzystywać je do wielu pożytecznych celów, między innymi – uzdrawiania, jako błogosławieństwo domostwa oraz do zwiększenia czyjejś atrakcyjności. Niejednokrotnie w kulturach XVI- i XVII-wiecznych panowało przekonanie, że wszelkie dolegliwości i choroby spowodowane były przez siły nieczyste. Wierzono na przykład, że choroba była celowo wywołana przez złe duchy lub czarownicę, która rzuciła na kogoś klątwę. Istniało przeświadczenie, że spreparowanie magicznego eliksiru zmusi wiedźmę, która przeklęła daną osobę, do zdjęcia zaklęcia i uzdrowienia jej ofiary. W trakcie rzucania klątwy między czarownicą a poszkodowanym tworzy się niewidzialna więź. W tamtych czasach uważano, że buteleczka z eliksirem symbolizuje pęcherz moczowy wiedźmy i w związku z tym dodanie do słoiczka moczu ofiary i zmieszanie go z igłami lub szpilkami wywoła wielkie cierpienie u czarownicy. Zadany jej ból miał być tak silny, że wiedźma nie mogąc go znieść, byłaby zmuszona do zdjęcia klątwy z danej osoby. Panowało również przekonanie, że osoba chora lub zraniona mogła przenieść chorobę do słoiczka zaklęć i uwięzić ją w środku, poprzez jego szczelne zamknięcie.
Oprócz uzdrawiania chorych magiczne eliksiry miały działanie ochronne oraz zabezpieczały przed działaniem czarnej magii i atakami złych duchów. Wykorzystywano je przy okazji święta Samhain, daty szczególnie istotniej w kalendarzu wiccańskim. Ponieważ w tym czasie zasłona oddzielająca świat materialny od świata pozazmysłowego była niezwykle cienka, właściciele domostw przygotowywali na tę okazję specjalny magiczny eliksir, żeby odstraszyć od nich nieczyste moce.
Zaklęcia w słoiczkach zapewniały równie trwałą ochronę dla nowobudowanych domów, jeszcze zanim one powstały. We wschodniej Europie wierzono, że duchy ziemi mogły sprawić, że w danym domostwie będzie panował pokój i harmonia, bądź przeciwnie – mogły rzucić na nie zły urok na kilka pokoleń. Złożenie magicznego eliksiru w formie ofiary miało służyć jako błogosławieństwo zarówno dla samego domostwa, jak i jego mieszkańców. Taka ofiara chroniła domowników przed złymi duchami i pełniła funkcję daru dziękczynnego dla duchów zamieszkujących tę ziemię, za ochronę domostwa.
Ponadto magiczne eliksiry używane były do odstraszania złych mocy. Tradycyjnie stosowano je do odstraszania negatywnej energii, złych ludzi lub duchów. Jeśli jakaś siła nieczysta przysparzała komuś problemów, w pierwszej kolejności sięgano właśnie po magiczny eliksir. Zwyczajowy rytuał odstraszenia złych mocy często składał się z wydawania poleceń duchom lub złym mocom, które kazały się im oddalić. Równie częstą praktyką było przywoływanie na pomoc czterech naturalnych żywiołów: wiatru, powietrza, ziemi i ognia, podczas rytuału oczyszczającego, żeby oczyścić siebie i swoje domostwo. Wykorzystywano do tego celu naturalne składniki, między innymi sól i węgiel znajdujące się w ziemi. W wierzeniach ludowych panowało przekonanie, że za pomocą słoiczków z zaklęciami i magicznych eliksirów można odstraszyć złe duchy lub rzucić na kogoś klątwę. Jedno ze skuteczniejszych zaklęć odstraszających moce nieczyste polegało na włożeniu do słoika ludzkich włosów czy paznokci i zalanie ich octem, a następnie należało potłuc słoik. Wierzono, że moc takiego zaklęcia sprawi, że niepożądane siły zostawią człowieka w spokoju – raz na zawsze!
Oprócz działania ochronnego i odstraszającego magiczne eliksiry mogą pełnić funkcję pozytywnego wzmocnienia oraz działać jako skuteczne narzędzie ułatwiające osiąganie określonych intencji, co pokrywa się z wieloma współczesnymi teoriami urzeczywistniania osobistych zamierzeń w realnym świecie. Dawniej panowało też przekonanie, że dobranie właściwego zaklęcia adekwatnie do danej intencji doprowadzi do pokrycia się jednego z drugim, a co za tym idzie urzeczywistnienia konkretnego zamiaru. Przykładowo, zaklęcie przyciągające zdrowie dobrze komponowałoby się ze słoiczkiem aptecznym, natomiast do zaklęcia miłosnego bardziej pasowałaby buteleczka ze szkła w różowym odcieniu.
Dopiero na początku nowego milenium, czyli od roku 2000, na terenie Stanów Zjednoczonych i Wielkiej Brytanii – nie licząc kilku niszowych publikacji – zaczęły pojawiać się drukiem opowieści na temat eliksirów magicznych. Nie były to już zapomniane legendy z serii „Płaszcza i szpady”, magia na dobre zagościła w mediach głównego nurtu. Wraz z odkrywaniem kolejnych czarodziejskich słoiczków oraz ujawnianiem ich właściwości, magiczne eliksiry odzyskały dawny splendor.
Współczesne zaklęcia w słoiczkach wyewoluowały daleko poza ich pradawne zastosowanie – służyły głównie do rzucania klątw lub zadawania bólu rzekomej wiedźmie. Obecnie wykorzystuje się je do różnych celów ze względu na szeroki zakres właściwości magicznych – między innymi do uzdrawiania, przyciągania miłości i obfitości oraz uwalniania się od tego, co przestało nam służyć.
W czasach współczesnych magiczne eliksiry stosuje się głównie do odstraszania negatywnych wpływów oraz zrywania niechcianych więzów. Wykorzystanie w tym celu zaklęć w słoiczkach pozwala na pozbycie się negatywnej energii, różnych dolegliwości lub toksycznych osób z naszego życia. W takich przypadkach należy pamiętać, żeby wyrzucić pojemniczek z zaklęciem z dala od siebie i swojego domu. Nie da się przecież czegokolwiek odstraszyć, jeśli trzyma się to blisko siebie, prawda?
Oprócz eliksirów zawierających tkanki ludzkie lub zwierzęce w kulturze ludowej wierzono w magiczne właściwości miodu i monet, które do dziś są chętnie wykorzystywane we współczesnej alchemii do preparowania zaklęć w słoiczkach ze względu na to, że dodanie owych składników może przyspieszyć urzeczywistnienie danej intencji. Można dodać do słoiczka z zaklęciem warstwę miodu, żeby „osłodzić” uczucia osoby, którą chcemy zaczarować, do osoby, która rzuca czar. Monety natomiast mogą posłużyć do przyciągnięcia pieniędzy i bogactwa. Położenie słoiczka z zaklęciem w widocznym miejscu sprawi, że będziemy często na niego patrzeć, a to z kolei wzmocni nasze pragnienie i – jako dodatkowy bonus – uruchomi prawo przyciągania. Jedno jest pewne, pomimo ewolucji w zakresie zastosowania magicznych eliksirów, każda początkująca „wiedźma” powinna włączyć je do swojej kolekcji.
Jak to jest być wiedźmą?
Wiedźmy od zawsze wzbudzały strach, były prześladowane i – źle rozumiane. Upatruje się w nich źródeł wszelkiego zła tego świata. Obwinia się je za wszelkie plagi i katastrofy naturalne – rzekomo to czarownice są za to wszystko odpowiedzialne. Jednak to tylko jedna strona medalu – stereotyp chętnie powielany we współczesnej kulturze – niepoparty zbyt wieloma rzetelnymi dowodami.
Choć czarownice znajdują się w centrum wielu obiegowych przekonań, trudno jednoznacznie stwierdzić, jak to jest być jedną z nich. Można spotkać się z różnymi definicjami semantycznymi, jednak w słowniku nie zawsze znajdziemy satysfakcjonującą odpowiedź, ponieważ bycie wiedźmą nie sprowadza się wyłącznie do rzucania zaklęć czy praktykowania białej magii. Wiedźma to ktoś, kto jest świadomy swojej wewnętrznej mocy. Należy mieć na uwadze, że to ty jesteś architektem własnej rzeczywistości i kreujesz wszystko, co cię otacza. To ty masz władzę nad siłami, które kształtują twoje życie – dobrymi i złymi – dzięki temu, że jesteś dostrojony do wewnętrznego strumienia kreatywności, magii i intuicji, który w naturalny sposób przepływa przez każdego z nas, lecz pozostaje nieosiągalny dla większości, gdyż jest ukryty głęboko w gąszczu racjonalnego umysłu, który nie jest w stanie go pojąć, poczuć, ani zrozumieć zasady jego działania.
Całkiem możliwe, że nie zawsze czujesz się jak prawdziwa wiedźma, ale nawet jeśli nie zdajesz sobie z tego sprawy, ta „niepokorna” wiedźma nie może się doczekać, żeby wynurzyć się z głębin twojego „ja”. Była z tobą od zawsze, ukryta w głęboko w twojej psychice!
Od czego zacząć? Najprościej poszukać innych osób, które pracują z zaklęciami i skorzystać z ich wskazówek. Poinstruują cię dokładnie, jak rozwijać swoje umiejętności w tej dziedzinie. Sami doświadczyli magicznej mocy czarów nie z powodu tego, że się z tym urodzili, ale dlatego, iż postanowili przyjąć i wykorzystać ten dar.
Na czym polega szkolenie wiedźmy? Wiedźma to osoba proaktywna, która chce zmieniać świat na lepsze. Nie boi się, kiedy się złości, ponieważ wie, że jej złość jest silniejsza od jej strachu. Wiedźma jest świadoma, że na tym świecie są rzeczy znacznie potężniejsze i ważniejsze od tego, jak się wygląda lub skąd pochodzi. Praca z czarami nie sprowadza się jedynie do rzucania zaklęć – polega na nauce samodzielnego myślenia, zaufaniu do wszechświata i wykorzystaniu wewnętrznej magii do stworzenia czegoś spektakularnego.
Co sprawia, że wiedźma jest inna niż wszyscy? Najistotniejszą różnicą pomiędzy wiedźmami lub czarnoksiężnikami a zwykłymi kobietami i mężczyznami jest chęć i gotowość tych pierwszych do wstawienia się za wszystkimi przedstawicielami swojej płci oraz zwalczanie tych, którzy próbują umniejszać ich wartość. Wiedźma nie jest zainteresowana twoimi opiniami, ponieważ wie, że jedyną oceną, z którą musi się liczyć, jest jej własna. Gdy sytuacja tego wymaga, wiedźma będzie miała odwagę być sobą i będzie na tyle mądra, żeby wiedzieć, co jest dla niej najlepsze.
Jaka jest najbardziej niesamowita moc wiedźmy? Umiejętność pracy z zaklęciami wyposaża – szczególnie kobiety – w narzędzia niezbędne do wzięcia odpowiedzialności za swoje życie. Niezależnie od tego czy byłaś wykorzystywana i życie dało ci w kość, nadal możesz obudzić swój wewnętrzny potencjał i iść przez świat z podniesioną głową. Czarowanie to nie tylko warsztat, praktyka – to coś, co całkowicie zmieni twoje życie.
Czym dla mnie jest warsztat magiczny? Praktyka czarów od zawsze była domeną kobiet, ale dopiero współcześnie zyskała należny jej szacunek. Dziś magia jest symbolem buntu przeciwko każdemu, kto lekceważy kobiety, a taki sprzeciw oznacza, że nie będziemy się godzić na wszystko czego żąda od nas świat. Wiedźma to ktoś, kto nie pozwoli nikomu, ani NICZEMU, żeby jej cokolwiek narzucał – oprócz niej samej. Praca z zaklęciami jest oznaką niezależności, która odmieni twoje życie w niewyobrażalny sposób.
Jako wiedźma masz moc, by kształtować rzeczywistość, jednak w każdej sytuacji musisz uszanować czyjąś wolną wolę. Wszelkie próby zmiany woli kogokolwiek, mogą mieć opłakane konsekwencje. Należy zachować szczególną ostrożność podczas rzucania zaklęć, które dotyczą innych osób, a także starannie dobierać swoje intencje.


Część I
Podstawy pracy z zaklęciami
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„W chwili, gdy zwątpisz, czy potrafisz latać, stracisz na zawsze tę zdolność”.
— J.M. Barrie, Piotruś Pan
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Fazy księżyca i zaklęcia

Nie jest tajemnicą, że księżyc, naturalny satelita Ziemi, ma wpływ na większość z nas niezależnie od tego, czy identyfikujemy się jako czarownice lub czarodzieje, czy nie. Wszyscy podziwiamy księżyc. Warto dowiedzieć się, jak okiełznać moc płynącą z poszczególnych faz księżyca, żeby spotęgować swoje zdolności pozazmysłowe i stworzyć niesamowite zaklęcia. Jeśli zaliczasz się do grona tak zwanych „nocnych czarownic”, będziesz czerpać moc z nocnego nieba do praktykowania swej sztuki. Niektóre rytuały magiczne bazują na pozyskiwaniu energii księżycowej na przyszły użytek. Oto kilka przykładów takich rytuałów. Możesz przygotować księżycowy napar i zachować go na później, żeby dodać go do porannej herbaty lub naładować swoją korespondencję energią nocy.
Spójrz w niebo! Rodzaje księżyców w pigułce
• Księżyc brzozowy jest pierwszym księżycem (pojawia się zwykle około połowy lub pod koniec stycznia). Nowy Rok Drzewa zwiastuje księżyc symbolizujący nowe początki. Idealny do rozpoczynania i inicjowania nowych przedsięwzięć.
• Księżyc jarzębinowy jest drugim księżycem. To księżyc podróży astralnych i percepcji. Przesilenie zimowe i święto Imbolc są upamiętniane, gdy ten księżyc pojawia się na niebie.
• Księżyc jesionowy jest trzecim księżycem. To tak zwany księżyc miłości i partnerstwa. W tym miesiącu obchodzone są Walentynki.
• Księżyc olchowy jest czwartym księżycem. To księżyc przyświecający pracy. Doskonale działa na umiejętność zarządzania swoimi zasobami oraz na przydatność naszej pracy.
• Księżyc wierzbowy jest piątym księżycem. Księżyc czarodziejski.
• Księżyc głogowy jest szóstym księżycem. Księżyc rozczarowań. Przydatny podczas wyznaczania granic i zrywania więzów.
• Księżyc dębowy jest siódmym księżycem. Księżyc ochronny.
• Księżyc ostrokrzewu to ósmy księżyc. Księżyc przeciwieństw. Przydatny podczas odwracania niepożądanych okoliczności i uwalniania osób z potrzasku. Księżyc ten zapowiada pierwsze żniwa.
• Księżyc leszczynowy jest dziewiątym księżycem. Księżyc wiedzy. Przydaje się podczas uczenia się, studiowania, prowadzenia badań i szukania informacji.
• Księżyc winny jest dziesiątym księżycem. To tak zwany księżyc uroczystości. Księżyc ten symbolizuje drugie żniwa.
• Księżyc bluszczu jest jedenastym księżycem. Księżyc siły. Ma korzystny wpływ na zdrowie i łagodzi problemy osobiste.
• Księżyc trzcinowy jest dwunastym księżycem. Księżyc domu i ogniska domowego. Ma korzystny wpływ na ochronę domostwa oraz praktykowanie magii. Księżyc ten symbolizuje trzecie żniwa (niekiedy jest to księżyc bluszczu).
• Księżyc bzu jest trzynastym księżycem. Księżyc spełnienia.
Pełnie księżyca
Pełnie księżyca w ciągu całego roku mają różne nazwy, które początkowo były używane do odróżniania pór roku. Najczęściej korzystają z nich rolnicy do odpowiedniego planowania czasu siewu i żniw. Z magicznego punktu widzenia pełnia księżyca – w zależności od jego właściwości i pory roku – ma wpływ na skuteczność danego zaklęcia oraz maksymalizuje potencjał magicznej mocy oraz nadaje jej specyficznego „charakteru”.
• Księżyc wilczy to styczniowa pełnia księżyca. Potęguje siłę zaklęć wzmacniających i regenerujących oraz zaklęć uzdrawiających ciało i duszę, sprzyjających dbaniu o siebie, przynoszących dobrobyt oraz zaklęć uzdrawiających.
• Księżyc śnieżny to pełnia księżyca przypadająca w lutym. Potęguje skuteczność czarów związanych z rodziną i ogniskiem domowym; zaklęcia mające na celu pomoc innym oraz zaklęcia rozwijające zdolności pozazmysłowe.
• Księżyc robaczy przypada w marcu. Ma pozytywny wpływ na planowanie, przygotowanie i wykonanie czasochłonnych rytuałów; wzmacnia skuteczność zaklęć przyciągających zdrowie i bogactwo oraz potęguje skuteczność czarów za pośrednictwem urządzeń technicznych.
• Różowy księżyc to kwietniowa pełnia księżyca. Wzmacnia potencjał zaklęć pobudzających rozwój, inicjujących nowe początki oraz poprawiających relacje, a także potęguje magię naturalną.
• Kwiatowy księżyc to majowa pełnia księżyca. Sprzyja nowym przedsięwzięciom, kładzeniu fundamentów, duchowości, ziołowym czarom oraz komunikacji z duchami.
• Truskawkowy księżyc to czerwcowa pełnia księżyca. Wzmacnia zaklęcia przyciągające miłość i przyjaźń; czary inicjujące zmiany i zmuszające do refleksji oraz zaklęcia związane z podróżą.
• Księżyc burzowy to pełnia przypadająca w lipcu. Sprzyja zaklęciom dyscyplinującym i oczyszczającym; magii czerpiącej siłę z najwyższej mocy oraz czarów odprawianych w czasie deszczu/ burzy.
• Księżyc jesiotrów to sierpniowa pełnia księżyca. Sprzyja zaklęciom związanym z zadośćuczynieniem innym na poziomie emocjonalnym, czarom rzecznym, morskim i wodnym.
• Księżyc żniwiarzy to wrześniowa pełnia księżyca. Sprzyja odprawianiu czarów kuchennych, zbieraniu plonów oraz odzyskiwaniu długów, co przez niektórych uważane jest za przekleństwo.
• Księżyc łowców to październikowa pełnia. Potęguje moc zaklęć ochronnych, zabezpieczających domostwo oraz przynoszących pieniądze. Sprzyja również poszukiwaniu przewodnictwa duchowego, rozwojowi duchowemu oraz podróżom astralnym.
• Księżyc bobrów to listopadowa pełnia księżyca. Sprzyja kwestiom związanym z domem i ogniskiem domowym oraz przygotowaniami do zimy; potęguje magię kosmiczną/ niebiańską. Przyświeca astrologii i objawieniom.
• Zimny księżyc to grudniowa pełnia księżyca. Wzmacnia zaklęcia ochronne, regenerujące i przynoszące dobrobyt; ponadto sprzyja zdejmowaniu uroków i rzucaniu klątw.
• Niebieski księżyc występuje średnio raz lub dwa razy do roku. Ponieważ poszczególne pełnie księżyca nie występują równomiernie w ciągu roku, dlatego niebieski księżyc ukazuje się nieregularnie. Jeśli szukasz zaklęcia promującego wiedzę, racjonalne myślenie i zmysł badawczy lub inicjujący proces zdrowienia – nie szukaj dalej.
Wykorzystaj księżycową moc
Pełnia księżyca słynie ze swojego piękna, właściwości leczniczych, wspaniałej potężnej energii oraz magicznych właściwości. W poszczególnych kręgach kulturowych i wyznaniowych funkcjonują rozmaite wierzenia i rytuały nawiązujące do energii księżyca.
W moim przekonaniu pełnia księżyca to czas na uzdrowienie, odnowę i regenerację duchową oraz spotęgowanie swojej siły poprzez wibrującą energię pełni księżyca.
Poniżej znajduje się wykaz najpopularniejszych rytuałów odprawianych podczas pełni księżyca, które możesz wykonać przy okazji następnej pełni!
1. Napełnij dzbanek lub garnek wodą i pozostaw go na noc w świetle pełni księżyca. Następnego dnia użyj tej wody, aby oczyścić swoje kryształy i nasycić je energią księżyca! Możesz użyć jej nie tylko do czyszczenia kryształów, ale także do obmycia twarzy, żeby poczuć się jak nowonarodzony po takim „podmuchu” świeżej energii. Możesz umyć nią również blaty i podłogi – wszystko, na co według ciebie magiczna moc pełni miałaby dobroczynny wpływ.
2. Czyściłeś albo okadzałeś niedawno swoje kryształy? Pójdź o krok dalej i zostaw je na wieczór na parapecie lub umieść w kryształowej salaterce, wynieś na zewnątrz i zostaw na noc pod gołym niebem, w świetle księżyca, żeby mogły bezpośrednio chłonąć jego energię!
3. Wykorzystaj pełnię księżyca do przyciągnięcia obfitości! Podobno podczas pełni należy zostawić portfel i książeczkę czekową otwartą, aby nasiąknęły księżycową energią. Być może nie zrobi to z ciebie milionera, ale z pewnością sprawi, że starczy ci na życie i na opłacenie rachunków na dany miesiąc!


Część 3
Biała magia w słoiczkach 

PRZECIW DEPRESJI
Ten magiczny eliksir łagodzi problemy związane z depresją, lękiem i niską samooceną.
CZEGO POTRZEBUJESZ:
• Róże – samoakceptacja.
• Lawenda – uzdrowienie.
• Różowa sól himalajska – zwiększa siłę osobistą i emocjonalną, goi rany i leczy niską samoocenę.
• Kryształ górski – oczyszcza duszę i aurę, równoważy emocje.
• Cytryn – zwiększa poczucie własnej wartości oraz poprawia koncentrację.
• Werbena cytrynowa – samodoskonalenie.
• Mięta – transformacja.
• Tymianek – odpędza negatywne emocje.
CO DALEJ:
1. Umieść wszystkie składniki w słoiku i postaw go na parapecie lub na ganku przed domem, w dobrze nasłonecznionym miejscu.
ZDOLNOŚCI ARTYSTYCZNE
Zaklęcie mające zwiększyć kreatywność i zdolności artystyczne. To słoiczek pełny miłości i pozytywnych wibracji. Pobudza kreatywność, zwiększa pewność siebie i pomaga osiągnąć sukces w pracy artystycznej.
CZEGO POTRZEBUJESZ:
• Lawenda – pomaga pozbyć się lęku.
• Trawa – pobudza mistyczne wizje.
• Nagietek – wzmacnia wzrok.
• Karneol – stymuluje kreatywność.
• Cynamon – pobudza osobistą moc i przynosi sukcesy w pracy.
CO DALEJ
1. Umieść wszystkie składniki w słoiczku i trzymaj go w pobliżu miejsca pracy.
PROJEKCJA ASTRALNA
Ten magiczny eliksir w słoiczku ułatwi twojej duszy opuszczenie ciała w trakcie projekcji astralnej, czyli podczas tak zwanego doświadczenia poza ciałem.
CZEGO POTRZEBUJESZ:
• Sól morska – nawiązuje do żywiołu wody, ma działanie ochronne.
• Sól czarna – chroni przed negatywnymi wpływami.
• Popiół z kadzidła mirry – do celów dywinacyjnych; wzmacnia energię.
• Popiół z kadzidła „smocza krew” – do celów ochronnych i odstraszających.
• Pieprz czarny ziarnisty, tłuczony – do celów ochronnych i odstraszających.
• Lawenda – sny, medytacja, spokój ducha.
• Rumianek – przynosi spokój, łagodzi lęk.
• Płatki czerwonych róż – zwiększają zaufanie i zdolności dywinacyjne.
• Lapis lazuli – intuicja, zdolności pozazmysłowe.
• Ametyst – intuicja, zdolności pozazmysłowe; dodaje odwagi, ma działanie ochronne.
• Kryształ górski – potęguje działanie zaklęcia, poprawia skupienie i koncentrację.
• Cytryn – jasność umysłu, koncentracja i pewność siebie.
• Fluoryt – skupienie i jasność umysłu; usprawnia komunikację i koi umysł.
• Wosk w kolorze czarnym, fioletowym i niebieskim do zalakowania słoika.
CO DALEJ:
1. Umieść w słoiku poszczególne składniki, pamiętając o wspomnianej wcześniej technice warstwowej, gdzie większe i cięższe przedmioty umieszczamy na dole, a lżejsze na górze. Pamiętaj, że kryształy stanowią jedną warstwę, a lapis lazuli to większe kamienie; należy dobrać odpowiedni rozmiar pojemnika do wielkości oraz ilości posiadanych składników.
2. Przechowuję swój magiczny słoiczek przy łóżku i nasycam go energią księżycową podczas każdej pełni.
PROJEKCJA ASTRALNA II
Druga wersja, znacznie prostsza od poprzedniej jest szczególnie przydatna, jeśli stawiasz pierwsze kroki w praktyce białej magii, masz trudności z pozyskaniem ziół i innych składników lub musisz zachować swoją praktykę w tajemnicy!
CZEGO POTRZEBUJESZ:
• Biała świeca – oczyszcza i chroni.
• Nasiona anyżu – potęgują zdolności pozazmysłowe, odstraszają negatywną energię podczas snu, oczyszczają i chronią, przynoszą szczęście.
• Pieprz czarny – chroni i odstrasza negatywną energię.
• Liść laurowy – przynosi szczęście, sukces, dodaje siły i zwiększa zdolności pozazmysłowe, ma działanie ochronne.
• Pieczęć/ symbol ochronny – wedle uznania.
CO DALEJ:
1. Oczyść i naenergetyzuj wszystkie składniki.
2. Zapal świecę.
3. Utwórz magiczny krąg za pomocą wizualizacji.
4. Umieść warstwowo w słoiku czarny pieprz, anyż i liść laurowy.
5. Zalakuj wieczko białym woskiem.
6. Narysuj, po czym spal pieczęcie ochronne, aby je aktywować.
PRZYCIĄGNIJ MIŁOŚĆ I NAMIĘTNOŚĆ
Możesz użyć małego magicznego słoiczka, aby przyciągnąć partnerów zainteresowanych relacją miłosną lub zainicjować nowe przyjaźnie, albo poprawić relacje rodzinne. Możesz zwiększyć efektywność zaklęcia poprzez dokładne przemyślenie swojego celu przed jego odprawieniem oraz staranne dobranie odpowiednich składników.
CZEGO POTRZEBUJESZ:
• Zioła i składniki adekwatne do obranego celu (romans: czekolada lub kakao, róże, jabłka, goździki, aster, jaśmin); (przyjaźń: jaskry, stokrotki, bez, wanilia, pomarańcze, herbata).
• Kluczowe elementy, kojarzące się z twoim pragnieniem.
• Przedmioty nawiązujące do tego, co chcesz, aby się wydarzyło (na przykład podstawka do piwa z klubu, do którego chciałbyś pójść z nowymi przyjaciółmi; kawa, żeby pójść na randkę przy kawie, itp.).
CO DALEJ:
1. Oczyść swój magiczny słoiczek i nasyć go swoją intencją. Możesz – trzymając go w dłoniach – wyobrażać sobie obrany cel lub zapisać go w formie dwuwiersza.
2. Dobierz odpowiednie zioła i przedmioty, które w twoim odczuciu odzwierciedlają twoje pragnienie.
3. Zgromadź wszystkie składniki, a następnie ułóż je warstwowo w słoiku; możesz wypowiadać na głos lub w myślach, jakie składniki wkładasz do słoiczka.
4. Gdy będziesz zadowolony z efektu końcowego, zamknij słoik.
PRZYCIĄGNIJ SZCZĘŚCIE W MIŁOŚCI
Stworzyłam ten magiczny eliksir lata temu, kiedy byłam samotna i czułam się beznadziejnie, mimo iż byłam przekonana, że nigdy nie znajdę dla siebie odpowiedniej osoby. Po pięciu latach… Jestem szczęśliwie zaręczona!
CZEGO POTRZEBUJESZ:
• Lawenda – miłość platoniczna.
• Tymianek – usuwa przygnębienie.
• Cukier – przyciąga to, czego pragniesz.
• Liście melisy i płatki róży – przyciągają miłość.
• Igły rozmarynu – udany i długotrwały związek.
• Kwarc różowy lub górski (opcjonalnie).
CO DALEJ:
1. Ułóż składniki w następującej kolejności: cukier na spodzie, następnie melisa, płatki róży, tymianek, igiełki rozmarynu, a na koniec lawenda.
2. Trzymając słoik w dłoniach, skoncentruj się na biciu własnego serca i wyobrażaj sobie emanujące z niego delikatne różowe światło, które powoli rozprzestrzenia się na cały wszechświat, aż trafi na odpowiednią osobę.
3. Noś słoiczek przy sobie.
POZBĄDŹ SIĘ ZMĘCZENIA
„Upichciłam” ten magiczny eliksir, aby pozbyć się zmęczenia oraz otworzyć się na nową energię i uzdrowienie!
CZEGO POTRZEBUJESZ:
• Sól morska.
• Kadzidło szałwiowe do oczyszczenia słoiczka.
• Kawa – zapewnia spokój ducha i pomaga się zakorzenić oraz przezwyciężyć blokady wewnętrzne.
• Cukier – radość i słodkie myśli.
• Suszony kwiat mniszka lekarskiego – szczęście, wytrwałość i siła.
• Skrzydła trzmiela – umilają ciężką pracę.
• Suszona skórka pomarańczy – miłość, szczęście i zdolności dywinacyjne.
• Liść fiołka afrykańskiego – duchowość; chroni i uzdrawia.
• Nasiona anyżu – pomogą odnaleźć szczęście i stymulują zdolności pozazmysłowe.
• Kwiaty bazylii – rozwiewają niedomówienia, usuwają lęki i słabości;
• Oregano – radość, siła, witalność.
• Rozmaryn – pomaga sprostać obowiązkom i poprawia pamięć.
• Goździki – odpędzają wrogie siły i ułatwiają zdobyć to, czego szukasz.
• Imbir – zwiększa pewność siebie, pomnaża dobrobyt i sukces.
• Jaśmin – zwiększa potencjał i magiczną energię.
• Ziarna gorczycy – wiara, odwaga i wytrwałość.
• Ametystowy grot – uzdrawia i chroni.
• Żółty wosk do zalakowania.
• Pomarańczowa lub żółta wstążka/ sznureczek.
CO DALEJ:
1. Oczyść słoiczek za pomocą kadzidła szałwiowego i ułóż w nim warstwowo poszczególne składniki; na wierzchu połóż kwiat mniszka lekarskiego, bazylię i skrzydełka trzmiela.
2. Przywiąż grot z ametystu wokół słoika za pomocą pomarańczowego lub żółtego sznurka; zalakuj wieczko żółtym woskiem.
3. Złóż pocałunek na wieczku i podziękuj przedmiotom odzwierciedlającym twoją intencję za pomoc.
4. Trzymaj słoik pod ręką, a jak tylko potrzebujesz zastrzyku energii, złóż pocałunek na wieczku słoika.
ZAKLĘCIE ODSTRASZAJĄCE
Odstraszenie złej energii to zazwyczaj ostatnia deska ratunku, ale czasem po prostu nie ma innego wyjścia. Ma ono na celu wyeliminowanie sił, które mogłyby zakłócić przebieg magicznego rytuału i zwykle odprawia się je przed ważnym wydarzeniem lub ceremonią. Można też odprawić je indywidualnie. Oto zaklęcie odstraszające, które wykorzystuję, by uspokoić i zrównoważyć umysł oraz do oczyszczenia swojej duszy i otaczającej mnie przestrzeni. Możesz dowolnie modyfikować zaklęcie tak, by dostosowywać je do specyfiki swojej praktyki magicznej.
CZEGO POTRZEBUJESZ:
• Rozdrobnione mydło – najlepiej starte. Można je także oskrobać nożem.
• Woda księżycowa.
• Szałwia.
• Eliksir z klejnotów (używam ametystu, kwarcu górskiego i hematytu, aby usunąć negatywną energię oraz kwarcu różowego, który potęguje miłość i harmonię).
• Butelka z rozpylaczem.
• Czarna świeca.
CO DALEJ:
1. Wymieszaj w misce mydło, wodę księżycową i eliksir klejnotów. Aby pobłogosławić mydło i nadać mu właściwości oczyszczających duszę, zaintonuj następującą zwrotkę:
„Mydło, usuń brud, zmyj wszelkie zanieczyszczenia oraz moje zmartwienia.
Błogosławię cię, żebyś oczyściło mnie ze wszystkiego, co mi nie służyło”.
2. Wlej miksturę do butelki z rozpylaczem i dodaj szałwię.
3. Spryskaj nią swój dom i przestrzeń wokół siebie.
4. Zapal czarną świecę, aby usunąć pozostałości negatywnej energii.
DODAJ SOBIE UROKU
Czeka cię rozmowa kwalifikacyjna? A może spotkanie z szefem, na którym chcesz zrobić dobre wrażenie? To zaklęcie pomoże ci wywrzeć pozytywny wpływ na osobę, przy której będziesz nosił swój magiczny amulet. Najlepiej odprawić je w niedzielę lub podczas nowiu.
CZEGO POTRZEBUJESZ:
• Moździerz i tłuczek lub młynek do mielenia.
• Suszone płatki róży.
• Suszona lawenda.
• Suszona melisa.
• Skórka pomarańczy.
• Mały szklany słoiczek.
• Lejek.
• Biżuteria (np. pierścionek lub naszyjnik).
CO DALEJ:
1. Oczyść swój ołtarz.
2. Użyj moździerza i tłuczka, aby delikatnie rozdrobnić płatki róży, lawendę, melisę i skórkę pomarańczową.
3. Skoncentruj uwagę na zwiększeniu wibracji swojej energii oraz na wybranej przez siebie intencji.
4. Przelej miksturę do małego szklanego słoiczka za pomocą lejka i przymocuj do niego element biżuterii.
5. Noś słoiczek przy sobie zawsze, gdy poczujesz, że potrzebujesz dozy pozytywnego nastawienia.
UWOLNIJ SIĘ Z KAJDAN
Poniższe zaklęcie polega na zmianie nastawienia i porzuceniu szkodliwych nawyków, które sprawiają, że stałeś się więźniem swoich ograniczeń. Jak zawsze możesz dostosować składniki adekwatnie do indywidualnych potrzeb.
CZEGO POTRZEBUJESZ:
• Magnezyt – uspokojenie umysłu.
• Sproszkowana papryczka chilli – motywacja do podejmowania większego ryzyka do osiągnięcia poważniejszych celów.
• Cynamon – pozwoli ci pokochać własne życie i sprawi, że zapragniesz dla siebie wszystkiego, co najlepsze.
• Bazylia – przynosi szczęście i korzyści finansowe.
• Sól – oczyszcza z wątpliwości.
• Kartka i długopis.
• Czerwona wstążka – symbolizuje samoakceptację.
• Świece w kolorze białym, czerwonym i niebieskim – klarowność umysłu, pasja życiowa, równowaga psychiczna.
CO DALEJ:
1. Napisz na kartce wszystko, co pragniesz w życiu osiągnąć. Złóż ją i umieść w słoiczku wraz z magnezytem i ziołami, z ufnością, że uda ci się przezwyciężyć dotychczasowe krzywdzące i negatywne osądy oraz oczekiwania innych, dzięki czemu lepiej będzie ci łatwiej skoncentrować na swoich pragnieniach.
2. Zakręć lub zakorkuj słoik i obwiąż go wstążką, po czym zalakuj najpierw białym, potem czerwonym, a na końcu niebieskim woskiem.
3. Połóż słoik przy łóżku, aby spotęgować swoją siłę woli. Miej świadomość, że za każdym razem, gdy będziesz kładł się spać, słoiczek będzie służył za przypomnienie, że jutro przyniesie kolejną szansę, aby zbliżyć się do realizacji twoich marzeń i pragnień.
NA USPOKOJENIE
Przygotowałam ten magiczny słoiczek dla mojej drogiej przyjaciółki, która od jakiegoś czasu bardzo się martwiła i niepokoiła. Po upływie kilku dni negatywna energia całkowicie zniknęła, a moja koleżanka była znacznie bardziej relaksowana!
CZEGO POTRZEBUJESZ:
• Świeca w kolorze fioletowym.
• Małe kamienie ametystu – właściwości przeciwlękowe.
• Zioła uspokajające (używam płatków róży).
• Sól czarna i różowa.
• Skorupki jaj.
• Kadzidło lawendowe.
• Sól morska – oczyszcza.
• Lawenda – oczyszcza ciało i umysł.
• Rumianek – odprężenie, spokój wewnętrzny.
• Szałwia – usuwa negatywną energię.
CO DALEJ:
1. Użyj kadzidełka lawendowego, aby oczyścić magiczny słoiczek. Napełnij go do połowy solą czarną i różową, a dla dodatkowej ochrony dodaj pokruszone skorupki jaj. Najlepiej użyć po 3 szczypty każdego składnika. Dodaj kolejno zioła, po 3 szczypty każdego z nich.
2. Pamiętaj, żeby przez cały czas skupiać się na swojej intencji. Na koniec dorzuć do słoika kilka mniejszych kamieni ametystu, tak żeby się zmieściły.
3. Zalakuj słoiczek najlepiej fioletowym woskiem ze świecy.
BŁOGOSŁAWIEŃSTWO
Poniżej znajdziesz wykaz składników, które dodaję do moich słoiczków z błogosławieństwem i stosuję przed odprawieniem zaklęć. Oprócz własnych dodatków, możesz dodać je wszystkie, tylko niektóre, albo nie dodawać ich wcale. Wszystkie dobrze komponują się z innymi składnikami.
CZEGO POTRZEBUJESZ:
Rozmaryn – właściwości ochronne.
Dziurawiec – równowaga psychiczna i emocjonalna.
Lawenda – spokój i regenerujący sen.
Nagietek – szczęście i pomyślność.
Skóra węża – łagodne rytuały przejścia i odrodzenia.
Czerwone kamienie – kreatywność i pasja.
Niebieskie kamienie – pokój, prawda i zdrowa komunikacja.
Żółte kamienie – radość i szczęście.
Pomarańczowe kamienie – zdrowie.
Zielone kamienie – dobrobyt i uzdrowienie.
Różowe kamienie – miłość i docenianie samego siebie.
Białe kamienie – rozwój duchowy.
Czarne kamienie – ochrona przed negatywnością.
Olejki wspomagające realizację twoich pragnień (używam mikstury pięciu olejków do błogosławieństw, opiłków złota oraz olejków do otwierania możliwości).
Talizmany/ amulety (używam czterolistnej koniczyny na szczęście, medalika w kształcie serca przynoszącego miłość, klucza do otwierania zamkniętych drzwi oraz woreczka na pieniądze, który przynosi pomyślność).
Odłamek selenitu, by wszystko razem powiązać.
Liść laurowy – szczęście i pomyślność.
CO DALEJ:
Włóż do słoiczka wszystkie składniki i wypowiedz następujące zaklęcie:
„Niech Bogini, odwieczne źródło wszelkiego stworzenia;
Księżycowa Pani i Rogaty Łowca Słońca;
Niech moce duchów, władcy królestwa żywiołów;
Niech moce gwiazd i ziemi,
Pobłogosławią ten czas, to miejsce i mnie, która/-y jestem z nimi”.
Możesz umieścić ten mały słoiczek na swoim ołtarzyku, w dużym pokoju lub koło drzwi wejściowych.
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WYRAŹNIEJSZE SNY
Poniższe zaklęcie początkowo służyło do przywołania „słodkich snów”, ale wyewoluowało w coś o wiele ważniejszego – sprawia ono, że sny stają się wyraźniejsze i łatwiejsze do interpretacji, dzięki czemu można zrozumieć, o co tak naprawdę w życiu chodzi!
CZEGO POTRZEBUJESZ:
• Jedna gałązka lawendy – poprawia sen i klarowność umysłu.
• Mięta pieprzowa – przynosi szczęście i słodkie sny.
• Dzika róża – chroni przed koszmarami.
• Cukier – na osłodzenie snów.
• Woda różana – na osłodzenie snów.
• Ametyst – zapobiega koszmarom i równoważy emocje.
• Żółta nić, tak jak w snach, symbolizuje ciepło, mądrość, szczęście, nadzieję i energię.
• Wosk z żółtej świecy.
CO DALEJ:
1. Przywiąż ametyst do słoika żółtą nicią.
2. Ułóż składniki warstwowo; lawendę połóż na wierzchu.
3. Zapal świecę i zalakuj słoik woskiem.
4. Naenergetyzuj słoik energią płonącej świecy.
5. Trzymaj go koło wezgłowia łóżka podczas snu. Czerp radość z wyraźniejszych snów!
KOMUNIKACJA
Gdy masz trudności z odpowiednim doborem słów i wyrażeniem myśli lub masz wrażenie, że w twoim życiu doszło do poważnego nieporozumienia.
CZEGO POTRZEBUJESZ:
• Popiół z kadzidła o zapachu wanilii (opcjonalnie) – ciepło i spokój.
• Sól – oczyszcza, rozjaśnia.
• Oregano – promuje spokój.
• Goździk – zapobiega kąśliwym uwagom.
• Koper – zachęca do życzliwości, odstrasza niecne zamiary.
• Mięta – leczy i odnawia.
• Kminek – pamięć i uczciwość.
• Cytryn lub lapis lazuli i niebieski wosk.
CO DALEJ:
1. Okadź słoik kadzidłem waniliowym.
2. Umieść wszystkie składniki w słoiku.
3. Naenergetyzuj go z użyciem cytrynu lub lapis lazuli.
4. Zalakuj wieczko niebieskim woskiem.
SUKCES I PEWNOŚĆ SIEBIE
To zaklęcie przynoszące szczęście i mające na celu przyciągnięcie bogactwa i sukcesu. Rezultaty działania owego zaklęcia mogą być zaskakujące, ponieważ niekiedy bogactwo manifestuje się w inny sposób, niż mogłoby się wydawać, jednak mnie osobiście zawsze przynosi nieoczekiwane korzyści. Zaklęcie należy odprawiać podczas pełni księżyca, najlepiej we wtorek.
CZEGO POTRZEBUJESZ:
• Pomarańczowa świeca – motywacja, kreatywność, stymulacja i przyciąganie.
• Szałwia – ochrona, mądrość.
• Imbir – sukces, moc, ochrona; potęguje siłę zaklęcia.
• Rozmaryn – ochrona, mądrość, zdrowie.
• Mięta – dobrobyt, miłość, radość, sukces.
• Cynamon – potęguje energię, sukces, zwiększa ochronę, pewność siebie.
• Liść laurowy – pomnaża sukces, mądrość, ochronę, pokój, szczęście.
• Tymianek – moc, miłość, odwaga.
• Sól – chroni, oczyszcza.
• Skorupki jaj – ochrona.
• Marker do pisania.
CO DALEJ:
1. Zaprojektuj symboliczną pieczęć odzwierciedlającą twój upragniony cel. Mój symbol nawiązywał do stworzenia dobrego pierwszego wrażenia i pewności siebie.
2. Narysuj symbol markerem na liściu laurowym i umieść go w magicznym słoiczku.
3. Dodaj wszystkie pozostałe składniki.
4. Postaraj się naładować słoiczek swoją pozytywną energią, skupiając się na swojej intencji.
5. Zamknij słoik i zalakuj wieczko pomarańczowym woskiem.
6. Noś go przy sobie, kiedy tylko potrzebujesz.
ODWAGA
To zaklęcie pomoże ci przetrwać ciężkie czasy! Dodaje odwagi i zwiększa poczucie bezpieczeństwa w obliczu kłopotów lub niepomyślnych okoliczności. O ile to możliwe, odpraw zaklęcie w fazie przybywającego księżyca, najlepiej we wtorek.
CZEGO POTRZEBUJESZ:
• Sproszkowane goździki – oczyszczają, odpędzają negatywne wpływy.
• Ziele szałwii – mądrość i wytrzymałość psychiczna.
• Odłamki oliwinu – uzdrawiają i chronią.
• Odłamki tygrysiego oka – odwaga, prawda i siła.
• Ziele bazylii – przynosi szczęście i uspokaja umysł.
• Rozdrobnione płatki róż – pewność siebie i samoakceptacja.
• Ziele tymianku – odwaga i siła.
• Ziele rozmarynu – oczyszcza i uzdrawia.
• Sól morska – chroni, oczyszcza i uzdrawia.
• Mały koralik z kamienia lapis lazuli – daje wewnętrzną moc, nadzieję i siłę do przezwyciężenia depresji, traumy i smutku.
CO DALEJ:
1. Wybierz intencję, ułóż składniki warstwowo w słoiku i naenergetyzuj go.
2. Odprawiaj zaklęcie każdego dnia przez dziewięć kolejnych. Po kilku dniach poczujesz, że masz więcej odwagi.
KREATYWNE PISANIE
CZEGO POTRZEBUJESZ:
• Odłamki zielonego awenturynu.
• Odłamki czerwonego agatu.
• Małe muszelki.
• Woda lub olejek różany.
• Woda księżycowa.
CO DALEJ:
1. Zanim przejdziesz do czarów, wymieszaj olejek różany z wodą księżycową lub pod koniec dodaj trochę jednego i drugiego. Jak już będziesz gotowy, połącz wszystkie składniki w słoiczku.
2. Podczas wkładania ich do słoiczka wypowiedz następujące słowa:
„Awenturyn dla świeżych koncepcji, niech sprzyja przeżywaniu nowych przygód i odkrywaniu nieznanych obszarów.
Agat to kamień pomysłowości, niech pobudzi moją fantazję i kreatywność.
Słowa przepływają przez małe muszelki, niech znajdą drogę od myśli do papieru.
Słodka wodo różana złącz te trzy składniki i przymnóż mi pomysłów bez liku”.
KREATYWNOŚĆ
To niezwykle proste zaklęcie w słoiczku promujące kreatywność i innowacyjne pomysły. Idealne dla pisarzy, artystów, projektantów, muzyków i nie tylko!
CZEGO POTRZEBUJESZ:
• Liść paproci – jasność umysłu.
• Bazylia – dobrobyt, bogactwo, kreatywność.
• Rozmaryn – klarowność umysłu, pamięć, pomysłowość.
• Koniczyna – szczęście, sukces.
• Igły sosnowe – wytrwałość, dobrobyt, siła.
• Płatki kwiatu słonecznika – optymizm, kreatywność.
• Biała lub pomarańczowa świeca albo nitka do zaplombowania wieczka.
• Marker i liść laurowy.
• Kadzidło (użyłam kadzidła mirry, bo takie akurat miałam, a jego zapach daje mi poczucie zakorzenienia).
CO DALEJ:
1. Oczyść siebie, zgromadzone składniki i swoją przestrzeń. Znajdź swoje centrum i zakotwicz swoją energię.
2. Narysuj markerem na liściu laurowym swój symbol, następnie naenergetyzuj go.
3. Naładuj poszczególne składniki taką energią, jaką chcesz, żeby oddały ci z powrotem. W tym celu spal po kolei każdy składnik roślinny, jednocześnie wypowiadając jego przeznaczenie i wizualizując swój cel. Dodaj uzyskany popiół do reszty komponentów zawartych w słoiku.
4. Zalakuj pojemnik, skupiając się na swojej intencji.
5. Zakończ zaklęcie w wybrany przez siebie sposób i podziękuj za energię wykorzystanych ziół.
LECZENIE DYSFORII
Stworzyłam poniższe zaklęcie z myślą o dysforii (przeciwieństwo euforii), ale może ono zadziałać na każdego, komu zależy na poprawieniu samooceny! Pamiętaj, twoja intencja jest kluczowa.
CZEGO POTRZEBUJESZ:
• Sól morska – chroni przed fałszywą pobożnością.
• Goździki – odstraszają negatywną energię.
• Lawenda – wyciszenie i spokój wewnętrzny.
• Rozmaryn – pomaga pozbyć się dysforii i braku pewności siebie.
• Szałwia – mądrość i samorozwój.
• Płatki róż – samoakceptacja i zaufanie.
• Odłamki tygrysiego oka – siła woli i pewność siebie.
• Wosk białej świecy – chroni i nadaje kierunek.
CO DALEJ:
1. Ułóż składniki w słoiku (kolejność nie ma znaczenia), skupiając się jednocześnie na swoich intencjach. Na koniec zalakuj wieczko.
2. Możesz nosić go w torbie wraz z niewielkim kawałkiem różowego kwarcu w celu wzmocnienia samoakceptacji.
UZDROWIENIE EMOCJONALNE
Ten magiczny eliksir wspomaga emocjonalną rekonwalescencję po wielkim wstrząsie i stresie w sferze uczuć.
CZEGO POTRZEBUJESZ:
• Mięta pieprzowa – oczyszcza.
• Róże – pomogą wyleczyć się z traumy.
• Niebieski agat koronkowy – wspomaga proces emocjonalnego uzdrowienia.
• Sól kamienna – oczyszcza.
• Bluszcz – chroni przed negatywną energią.
• Olejek rozmarynowy – chroni, oczyszcza na poziomie fizycznym i energetycznym.
• Odłamki czarnego turmalinu – pomagają pozbyć się negatywnych emocji.
• Jadeit – promuje harmonię i szczęście (opcjonalnie).
CO DALEJ:
1. Umieść wszystkie składniki w słoiczku i trzymaj go w swoim pokoju.
OCHRONA DLA OSÓB WYSOKO WRAŻLIWYCH
Bycie osobą o wysokim poziomie empatii może być zarówno przekleństwem, jak i błogosławieństwem! Osobiście mam tendencję do przejmowania negatywnej energii oraz problemów od innych. Niejednokrotnie mam wrażenie, że przydałaby mi się dodatkowa ochrona.
CZEGO POTRZEBUJESZ:
• Oliwa z oliwek nasycona rumiankiem – daje poczucie spokoju i bezpieczeństwa.
• Tkanki twojego ciała (włosy, krew, obcięte paznokcie).
• Czarna sól – do oczyszczenia.
• Pieprz czarny – do celów ochronnych.
• Bazylia – eliminuje słabości.
• Cynamon – dodaje siły.
• Szałwia – oczyszcza.
• Goździki – odstraszają negatywne wpływy.
• Kawa – eliminuje negatywne myśli.
• Liść mniszka lekarskiego – uzdrawia i niweluje negatywną energię.
• Liść laurowy – uzdrawia i potęguje zdolności pozazmysłowe.
• Świeca w kolorze czarnym lub fioletowym.
CO DALEJ:
1. W trakcie wkładania poszczególnych składników do słoika zaintonuj następujący werset:
„Muszę chronić siebie, ponieważ ten dar może mi zaszkodzić.
Niech moc tego zaklęcia pomoże mi znaleźć równowagę”.
2. Zalakuj słoik woskiem. Wizualizuj i medytuj.
NIEGASNĄCE POŻĄDANIE
Poniższe zaklęcie spodoba się wszystkim początkującym wiedźmom. Pomaga usunąć przeszkody emocjonalne w relacji oraz wzmocnić więź między partnerami.
CZEGO POTRZEBUJESZ:
• 2 czerwone róże.
• Długopis i kartka papieru.
CO DALEJ:
1. Włóż do szklanej butelki dwie czerwone róże. Wypisz imiona i nazwiska obu partnerów na kawałku papieru i umieść go w butelce. Wypowiedz na głos następujące zaklęcie (tylko raz):
„Niech kwiaty i kryształ zawiążą sekretny pakt, aby pożądanie w ich sercu płonęło milion lat”.
TARCZA ENERGETYCZNA
Ten eliksir z kryształów zalakowany białym woskiem pomoże ci chronić swoją aurę i przyciągnie energię, która pomoże urzeczywistnić twoje pragnienia.
CZEGO POTRZEBUJESZ:
• Czarna sól – absorbuje i usuwa negatywną energię.
• Rozmaryn – odstrasza negatywną energię i zwiększa częstotliwość pozytywnej energii.
• Niebieska werbena – oczyszcza energię.
• Cedr – odstrasza negatywne wpływy i przyciąga pozytywne wibracje.
• Jagody jałowca – chronią przed negatywną energią, przed kradzieżą oraz wypadkami.
• Wosk z białej świecy.
CO DALEJ:
1. Włóż wszystkie składniki do słoika, skup się na poczuciu bezpieczeństwa, wyobraź sobie, że jesteś dobrze chroniony i wypowiedz na głos następujące słowa:
„Moja energia jest jasna i cenna. Zasługuję na ochronę przed ciemnością i negatywnością. Ten entuzjazm będzie mnie zawsze prowadził we właściwym kierunku”.
2. Zalakuj słoik białym woskiem.
ENERGIA I MOTYWACJA
To zaklęcie zostało stworzone w celu zredukowania zmęczenia i zwiększenia poziomu produktywności, pozytywnej energii i motywacji. Noś ten magiczny słoiczek przy sobie, gdy brakuje ci motywacji lub jesteś zmęczony, albo umieść go w pobliżu stanowiska pracy. Wspaniale sprawdzi się w trakcie porannych medytacji.
CZEGO POTRZEBUJESZ:
• Kawa – zakotwicza, dodaje energii i zwiększa poczucie szczęścia.
• Cynamon – sukces i motywacja.





[image: ]


[image: ]


[image: ]


[image: ]


[image: ]


[image: ]


[image: ]


[image: ]


[image: ]


[image: ]





OEBPS/Images/i_012.jpg
A

Q@ SWIATOWE BESTSELLERY DLA CIEBIE - SPRAWDZ: Q
www.studioastro.pl

SERIA WSPOLCZESNE CZARY
Skye Alexander, Judy Ann Nock

Biata magia, zaklecia przyciagaja-
ce mito$¢ i zdrowie, czary ochron-
ne, proste rytuaty z wykorzystaniem
roélin i zi6t, a takze praca z kartami
Tarota. To wszystko praktykujgca
czarownica znajdzie w bestselle-
rowej serii Wspétczesne czary. Se-
ria sktada si¢ z czterech ksigzek,
ktorych autorkami sa ekspertki od
czarébw i magii. Stworzyly wspa-
niatq baze dla kazdej wiedzmy, jak
réwniez dla tych osob, ktére dopie-
ro zaczynaja swoja przygode z cza-
rami i magia. Zaklecia sg czytelne
i proste do wykonania. Z pomoca
autorek serii Wspétczesne czary na-
uczysz si¢ korzysta¢ miedzy inny-
mi z krysztatow, zi6t, $wiec, a takze
z magicznych narzedzi jak kociotek
czy rézdzka.

Seria Wspbtczesne czary to pigk-
nie wydane vademecum magii
i przepowiadania przysztosci z po-
mocg rozkladéw kart Tarota. Autor-
ki przygotowaly najskuteczniejsze
i sprawdzone zaklecia i rytualy
z whasnych grymuaréw. Poczuj pote-
ge biatej magii! Naucz si¢ ja wyko-
rzystywac do osiggania swoich celow
i kreowania rzeczywistodci, jakiej
pragniesz. Z serig Wspétczesne cza-
ry bedzie to niezwykle proste!

ZAMOW JUZ TERAZ € TO TAKIE PROSTE
www.talizman.pl tel. 85 654 78 35
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PRZEWODNIK NOWOCZESNE]J

CZAROWNICY

Tonya A. Brown

Czary sa praktyka ezoteryczna, ktéra mozesz dostoso-
dnik wac do swoich celow, niezaleznie od tego, czy rozbudzasz
Przewodnik. 2 P P s
nowoczesne lekka ciekawo$¢, czy namigtne pragnienie. Poznasz cuda
oo S magii, rytualy i sposoby, w jaki chcesz ja praktykowac.
5 Otworz drzwi i zapro§ magi¢ do swojego zycia. Dzigki
AN tej ksiazce poczatkujace wiedZzmy naucza sie wszystkie-
. g0, co musza wiedzie¢, aby zacza¢ czarowa¢ i dowiedza
sig jak rzuca¢ zaklgcia. Zdotasz okietzna¢ osobistag moc
i intuicje, przez wydobywanie naturalnych zdolnosci pa-
rapsychicznych, po manifestowanie swoich pragnien za
pomocy ponadczasowych zakle¢ ochronnych i magicz-
nych symboli. Ta ksigzka poprowadzi ci¢ przez kazdy etap magicznego procesu
czarostwa. Twoje zaklecia dobrej magii, ktére dziatajq.

PRZEWODNIK CZAROWNICY —
ZDROWIE
Krystle L. Jordan

Dzieki tej ksiazce odmienisz swoje Zycie — poprawisz
zdrowie i zyskasz pogode ducha. Umozliwi ci to pota-
czona moc czaréw i wellness. Glowna cze$¢ publikacji
stanowi ponad sto trzydziesci praktyk, ktore stuza magii
leczniczej. Wéréd nich na czoto wysuwaja sie rytualy
i zaklgcia wzmacniajace wewnetrzng energie i odpor-
nos¢. Sa tez inspirowane ezoteryka przepisy na uzdra-
wiajace positki. Do tego dochodza ¢wiczenia rozwijajace
duchowos$¢ i preparaty ziotowe o niezwyklej mocy. Ale
to nie wszystko, co znajdziesz w tej ksiazce. Dodatkowo
skorzystasz z licznych amuletéw i talizmanéw na rozne
okazje, a takze magicznych symboli pobudzajacych sity witalne. Z kolei chcacy
zabezpieczy(¢ siebie, swoich bliskich lub sw6j dom przed wszelkimi zagrozenia-
mi, otrzymaja sprawdzone zaklecia ochronne.

ZAMOW JUZ TERAZ @ TO TAKIE PROSTE
www.talizman.pl tel. 85 654 78 35
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MAGIA KSIEZYCA
Aurora Kane

Pragniesz romantycznej mitosci? Potrzebujesz spoko-
ju? Chcesz odpedzi¢ zle moce? Liczysz na wsparcie we
@AGIA wprowadzaniu zmian? Skorzystaj z magii Ksiezyca! Od-
KS =7YyCA kryj ponad 100 poteznych zakle¢ i rytuatéw. Razem z ta
ksiazka bedziesz podazat za Ksiezycem, kiedy przemie-
rza on znaki Zodiaku. Odkryjesz, jak kazda z astrolo-
gicznych faz i symboli oddziatuje na twoja magie. Dzigki
konkretnym wskazéwkom nauczysz si¢ korzysta¢ z roz-
norodnych narzedzi w swojej praktyce. Tradycyjne ziota
ksigzycowe wzmocnig twoje intencje. Krysztaty i kamie-
nie szlachetne podniosa osobiste wibracje i wzmocnia
intuicyjne moce. Olejki eteryczne i §wiece dodadza mocy twoim zakleciom.
Przekonasz si¢ tez, jak potaczenie symboli kart Tarota i astrologii bedzie od-
dziatywato na twoje zycie. Wykorzystaj mistyczng energie Ksigzyca.

WEZtY W MAGII
Sarah Bartlett

Wyczaruj mito$¢, zapewnij sobie fortung i dobre zdrowie.
Spraw, aby spetnily sie twoje marzenia. Jak? Wykorzystaj
pradawng magie weztéw! Jedyne, czego potrzebujesz, to
sznurek lub wstazka. Z tym podrecznikiem nauczysz
si¢ nie tylko najlepszego sposobu rzucania zakle¢, ale
takze odpowiedniego czasu na wykonanie rytuatow. Zo-
stan mistrzem tworzenia weztéw! Ta wyjatkowa ksigzka
obejmuje takze potezne drabiny czarownic jako zaklecia
ochronne, w ktérych amulety i talizmany sg wplecione
w wezly, aby wzmocni¢ pozadany efekt. Wzboga¢ swo-
ja praktyke, wnoszac pozytywna energie biatej magii do
swojego zycia. Ksigzka to idealny przewodnik dla do§wiadczonych, jak i poczat-
kujacych mitosnikow ezoteryki, ktérzy cheq praktykowaé magie weztow. Wyko-
rzystaj sekretng moc zaklgtych weztéw i odmien swoje zycie.

ZAMOW JUZ TERAZ @ TO TAKIE PROSTE
www.talizman.pl tel. 85 654 78 35
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Phocbe Anderson - praktykujgea czarownica i au-
torka ksigzek, w keérych obala powszechne miy
na temar czarbw, dajic czyelnikom solidng bazg
do budowaniaich prakeyki od postaw Zajmujesig uzdra-
wianiem diwigkiem i zielarstwemn. Kiedy nie eksperymentuje
2 zakleciami i rytualami, nie pomaga innym ani nie pisze, uwiel
bia czyaé, przyrulaé swoje koty i spedza czas na fonic narury.

Cheesz éwictnic wygladaé na randee,
2 moie marzysz o gorgeym romansic?
Potrzebujesz skupienia i spokoju,
amoie cheialbyé wzmocnié pewnosé sicbic
i znaleié nows pracg?
Jui teraz wykorzystaj jedno ze 100 zaklgé ze stoika
i osiagnij to, czego pragniesz!

Zakorzenione w starozytnych tradycjach magii ludowcj,
wspblezesne czarownice wykorzystujg zaklecia ze sloikéw;
aby zréwnowaiyé energie, preyciggnaé dobrobyt i obfi-
toié, 3 nawet wemocnié relacje. Niezalcznie od tego, czy
jesteé poczatkujacy wicdima, czy cheesz poglebié swojy
‘magiczng prakeyke, tworzenic cliksiréw oraz zakleé zc o-
ika to doskonaly spossb na okiclznanie magii i podnicsic-
nie swojej kreatywnej energii. Ten praktyczny przewod-
nik zawicra narzgdzia do tworzenia spersonalizowanych
7aklgé. A takie mndstwo porad dotycracych tego jak za-
planowaé zaklgcie w sloiku oraz szczegélowe wyjasnic-
nis, jak je zrobié 2 ogélnodostgpnych skiadnikéw.

Skuteczna magia ze stoika
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AMULETY, TALIZMANY, RYTUALY
°

KARTY RUNICZNE, ANIELSKIE, TAROT, WROZENIE
°

SPECJALISTYCZNA LITERATURA ASTROLOGICZNA
°

KAMIENIE NATURALNE, LAMPY SOLNE
KSIAZKI | PRODUKTY PROZDROWOTNE
£-BOOKI | AUDIOBOOKI
PROFESJONALI\:E HOROSKOPY
SPELNIANIE MARZEN, POZYTYWNE MYSLENIE
KSIAZKI EZOTERYCZNE | o ROZWOJU DUCHOWYM
Bogata oferta — blyskawiczna wysytka
Atrakcyjne ceny, promocje

Wybierz szczeécie z dostawa do domu

www.talizman.pl tel. 85 654 78 35
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Wiesz, jak wazny jest dla Ciebie rozw6j duchowy (osobisty).
Masz che¢ pomagania sobie i innym.
Zalezy Ci na pogtebieniu wiedzy,
ktéra zdobytes wczesniej z ksiazek lub kurséw.

Zapraszamy na kierunki:

v MISTRZOWSKA SZTUKA WROZENIA
v ODNOWA PSYCHOBIOLOGICZNA
v TERAPIE NATURALNE

v PSYCHOLOGIA PSYCHOTRONICZNA

® Rozwiniesz intuicje, zdolnos¢ jasnowidzenia i nawiazywania kon-
taktéw z duchowymi przewodnikami;

* Nauczysz sie stosowa¢ w praktyce astrologie, numerologie,
runy, Tarot, hipnoze;

© Otrzymasz z rak mistrzéw umiejetnosci korzystania z najwaz-
niejszych dzialéw wiedzy ezoterycznej;

® Stworzysz zdrowe warunki zycia dla siebie i swoich bliskich
zgodnie z medycyna energetyczna i feng shui;

* Poznasz nowych, wspaniatych ludzi, ktérzy ida podobng DROGA.

TwQj czas na rozw¢y!

www.studiumzycia.pl, tel. 609 602 624 ]
15-762 Biatystok, ul. Antoniuk Fabryczny 55/19 & ',:
Warszawa tel. 601 334 441, Czestochowa tel. 500 280 080
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DZIKIE CZARY
Rebecca Beyer

¥
[OH

Zaklgcie mitosne z krwawnikiem, herbatka pomagajaca
przewidzie¢ przyszto§¢, napar z forsycji na przeziebie-
nie, amulet przynoszacy szcze$cie w podrézny... Prze-
konaj sig, jak potezna jest magia roslin i energia, ktérg
daje ci Ziemia. Te i wiele innych magicznych praktyk
przygotowata dla ciebie autorka tej ksigzki. Odkryjesz
sprawdzone przepisy na nalewki, herbaty, masci i inne
mikstury, ktore pomoga ci w uzdrawianiu oraz obrze-
dach. Poznasz rytualy i czary, w ktorych wykorzystasz
nie tylko rosliny lecznicze, lecz takze inne elementy me-
dycyny ludowej i magii. Dowiesz sig, jak wyglada upra-
wa magicznego ogrodu. Wiedza zdobyta dzieki tej niezwyktej ksigzce pozwoli ci
wzmocni¢ twojg magiczng praktyke poprzez nawiazanie silnej relacji z natura.
Serce czaréw jest dzikie! Magia naturalna dla twojego dobrobytu.

UZDRAWIAJACE CZARY
Patti Wigington

Sprej na dobry sen, leczniczy tonik ziotowy, kadzidto po-
budzajace duchowos¢, talizman kreatywnoéci, a moze
rytuat dla spokojnego umystu? Odkryj moc uzdrawiaja-
cych czaréw! To wyjatkowy przewodnik, ktory otworzy
przed tobg $wiat transformujacej i wzmacniajgcej magii.
Odnajdziesz duchowa, emocjonalng i fizyczna réwno-
wage, ktéra pomoze uzdrowi¢ kazdy aspekt twojego
zycia. Poznaj korzenie biatej magii i wykorzystaj moc
wielu prostych receptur, zaklg¢ ochronnych i uzdrawia-
jacych. Dzigki nim poglebisz swoja praktyke duchowa
i oczyscisz energetycznie. Odkryjesz skuteczne amulety
i talizmany, a takze rytuaty, ktére uzdrowig umyst, ciato i ducha. Nauczysz si¢
wykorzystywa¢ narzedzia, takie jak $wiece, kamienie uzdrawiajace, ziota i olejki
eteryczne. Ulecz sw6j umyst, ciato i ducha dzigki uzdrawiajacej mocy magii.

ZAMOW JUZ TERAZ @ TO TAKIE PROSTE
www.talizman.pl tel. 85 654 78 35
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SEKRETNA MAGIA
Juliet Diaz

Przynoszaca szczescie torebka z koprem whoskim, zakle-
cie pieniezne z uzyciem ryzu i ziela angielskiego, herbata
z dodatkiem melisy lekarskiej na ztamane serce. To tylko
niektore z wyjatkowo skutecznych praktyk magicznych,
jakie znajdziesz w tej ksiazce o biatej magii. Autorka,
styngca z umiejetnoéci naturalnego uzdrawiania, pokie-
ruje Cig w podrézy do stania si¢ wiedZzma czyli przyno-
szqcq szezescie i dobrobyt uzdrowicielka, ktéra w Tobie
drzemie. Z zaczarowanych kart tej ksiazki dowiesz sie,
jak tworzy¢ skuteczne rytualy, amulety, wrézby, mikstu-
1y i zaklecia ochronne, a takze te przyciagajace mitos¢,
szczescie, pienigdze czy wypedzajace chorobe. Odkryjesz, w jaki spos6b pracowac
z symbolami, krysztatami i ziotami oraz nauczysz si¢ wykorzystywa¢ fazy Ksie-
Zzyca, ktére moga znaczaco wptywac na Twoje zaklgcia i inne magiczne praktyki.

MAGIA ROSLIN — SKUTECZNE
RYTUALY, ZAKLECIA, ELIKSIRY
Juliet Diaz

Kapiel wizualizacyjna z koprem ogrodowym. Szafrano-
wy rytuat oczyszczajacy. Rokitnikowy sprej na szczescie.
To tylko niektére zaklecia, rytualy i eliksiry, ktére stwo-
rzysz, wykorzystujac 200 ziot, kwiatow, drzew i owocow.
Autorka, uzdrowicielka, wieszczka i zielarka wywodzaca
si¢ z dtugiej linii wiedZm uzdrowicielek z Kuby, odkryje
przed toba podstawy magii roslin. Wykorzystujac wiedzg
zaczerpnieta z praktyk jej przodkow, przestawia wyczer-
pujace kompendium wiedzy o magicznych roslinach.
Drzigki temu stworzysz skuteczne rytuaty na obfitos¢, za-
klgcia ochronne i mitosne czy eliksiry otwierajace trzecie
oko. Poznasz rowniez najlepsze techniki komunikacji z roslinami, nauczysz sie
ich stuchag, a takze odkryjesz optymalne fazy Ksiezyca i pory roku do praktyko-
wania roslinnych czaréw. Roslinna magia - odkryj magiczna moc natury!

ZAMOW JUZ TERAZ @ TO TAKIE PROSTE
www.talizman.pl tel. 85 654 78 35
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KSIEGA SKUTECZNYCH ZAKLEC
POCZATKUJACE] CZAROWNICY
Ambrosia Hawthorne

Dzigki tej ksigdze, stworzonej przez praktykujaca
wiedZme, wkroczysz na $ciezke magicznego rozwoju
i odmienisz swoje zycie. Znajdziesz w niej wskazowki,
jak stworzy¢ miejsce do praktykowania czaréw i po-
znasz znaczenie magicznych symboli. Nauczysz sig
wykorzystywa¢ zwykla miete, melise czy rozmaryn do
rzucania zakle¢ ochronnych i przywotujacych mitosé.
Stworzysz tez amulety ochronne i talizmany na szcze-
Scie, ktorymi obdarujesz bliskich. A jesli denerwujesz
si¢ przed waznym spotkaniem biznesowym, odpraw
rytual kapieli mlekiem i miodem plynacy i wzmocnij
jego dziatanie urokiem powodzenia. Proste zaklgcia i rytuaty ochronne, ktére
odmienig twoje zycie.

ALCHEMIA — PRAKTYCZNY
PRZEWODNIK PRACY...
Karen Frazier

Prawdopodobnie styszates o alchemii jako o procesie
przemiany otowiu w zloto. Ale czy wiesz, ze mozna ja
zastosowac rowniez do przemiany na poziomie mental-
nym, duchowym i emocjonalnym. Alchemia pozwala
zmieni¢ nie tylko wlasne emocje i przekonania, ale tak-
ze podejécie do zycia i sposob, w jaki go do§wiadczamy.
Autorka, ekspertka rozwoju duchowego, zaprasza cig
w podr6z do poznania swojego wewnetrznego alchemi-
ka i rozpoczecia wzmacniajacego procesu metamorfozy.
W tej ksigzce dzieli si¢ z tobg narzedziami, praktyka-
mi duchowymi i terapiami, ktére poprowadza ci¢ przez
7 etapow alchemii. Odkryjesz medytacje, afirmacje, prace z czakrami, zywiota-
mi czy intuicja, ktére pomoga ci rozpoczaé proces uzdrawiania duchowego oraz
alchemicznej transformacji. Poznaj prawdziwg istote alchemii!

ZAMOW JUZ TERAZ @ TO TAKIE PROSTE
www.talizman.pl tel. 85 654 78 35
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KSIEGA MAGII PRAKTYCZNE]J
Brittany Nightshade

Jak zyska¢ pewnos¢ siebie, ochroni¢ bliskich przed uro-
kami i uzdrowi¢ z choréb, jak by¢ kochanym i atrak-
cyjnym, nie do§wiadczy¢ negatywnych skutkéw burzy
i mie¢ pigkny ogrod? Odpowiedzi na te jakze rozne
pytania daje ci Autorka w swojej pelnej magicznych
rytuatéw i prostych zakle¢ ksigzce. Z pomocg ma-
gii praktycznej przekonasz sig, jak szybko twoje cele
i pragnienia w kazdym aspekcie twojego zycia zostang
pomySlnie zrealizowane. Z zakle¢ i rytuatéw przygoto-
wanych przez Autorke z tatwosciag mogg skorzysta¢ nie
tylko osoby, ktére magiczne do$wiadczenia majg juz
za soba, ale rowniez poczatkujacy. Przekonaj sie, jakie korzysci przyniosa ci
magiczne praktyki zgromadzone i opisane w tej ksigdze! Magia praktyczna do
wykorzystania kazdego dnia.

PRAKTYCZNA MAGIA
DLA POCZATKUJACYCH
Maggie Haseman

Symbole Tarota, aura, krysztaly, chiromancja, czakry,
zaklecia i rytualy, magia roslin i przepowiadanie przy-
§ sztosci. Ten podrecznik da dostownie ci wszystko, czego
PRAKTYCINA € potrzebujesz, aby zainicjowa¢ swoja magiczng praktyke!
M AGl A Rozpocznij swoja podréz do bardziej magicznego zycia
JCYCH z tym praktycznym przewodnikiem po czarach i magii
dla poczatkujacych. Znajdziesz w niej jasne wprowadze-
nie do magii praktycznej z dziesigtkami wskazoéwek do-
tyczacych podstawowych magicznych praktyk, narzedzi,
amuletéw i talizman6w. Zrozumiesz znaczenie astrologii
czy wrobzenia z dioni, poznasz Mate i Wielkie Arkana
Tarora, odkryjesz siedem czakr i najsilniejsze krysztaly pomoce w czarach. Do-
wiesz sig, jak pracowa¢ z duchowymi przewodnikami i wiele, wiele wigcej! Z ta-
twoscig wprowadz magie do swojego zycia!

ZAMOW JUZ TERAZ é TO TAKIE PROSTE
www.talizman.pl tel. 85 654 78 35
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