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WSTEP

Jesli uswiadomimy sobie, ze prace zwigzane z dydaktyka jezyka polskiego
jako obcego nabraly przyspieszenia od konca lat 70. wicku XX, to stwierdzi-
my, ze na metodyke nauczania polszczyzny jako jezyka obcego przyszlo nam
czekaé dosé dlugo, bo prawie 30 lat. W tym czasie pojawialy si¢ rdzne proby,
uswiadamiajace potrzebe takich publikacji i proponujace tymczasowe ujgcia.
Z tego punktu widzenia wazny byt rok 1980, kiedy w PWN ukazal si¢ wybor
artykulow zatytulowany Metodyka nauczania jezyka polskiego jako obcego pod re-
dakcja Jana Lewandowskiego, w Lublinie zas, na UMCS, Poradnik metodyczny
dla nauczycieli polonijnych pod red. Kazimiery Krakowiak i Jana Mandziuka. Tom
warszawski zbieral najwazniejsze artykuly, ktére ukazaty si¢ w latach 60. 1 70.
na temat nauczania j¢zyka polskiego jako obcego, tom lubelski za$ przynosit
opracowanie majace pomoc w nauczaniu dzieci 1 miodziezy polonijnej. Ko-
lejny wazny rok — to rok 1992: w Uniwersytecie Warszawskim ukazat si¢
wtedy tom Vademecum lektora jezyka polskiego pod red. Barbary Bartnickiej, Li-
dii Kacprzak 1 Ewy Rohozinskiej, a w Uniwersytecie Jagiellonskim tom Je-
zyk polski jako obcy. Programy nauczania na tle badari wspdlczesnej polszczyzny pod
red. Wladystawa Miodunki. Redaktorzy Vademecum starali si¢ zebra¢ stoleczne
doswiadczenia, by udzieli¢ odpowiedzi na pytanie ,,Jak uczyé?” Celem tomu
krakowskiego bylo udzielenie odpowiedzi na pytanie ,,Czego uczyc?”

Lata 1999-2003 to okres pracy w MENIiS Komisji ds. Certyfikacji J¢zyka
Polskiego jako Obcego, przygotowujacej opis pozioméw kompetencji jezy-
kowej, testy do egzamindw biegloscii standardy wymagan egzaminacyjnych.
Ten okres to takze lata uwzgledniania w testowaniu polszczyzny standardow
europejskich (w roku 2000 Polska reprezentowana przez Uniwersytet
Jagiellonski stata si¢ cztonkiem ALTE), dlatego tez duzego znaczenia dla
metodykéw nauczania jezyka polskiego jako obcego nabieraja dwie prace:
Metodyka nauczania jezykdw obcych Hanny Komorowskiej (2001) 1 Europej-
ski system opisu ksztalcenia jezykowego: uczenie sig, nauczanie, ocenianie (Coun-
cil of Europe — CODN, 2003).

ABC metodyki nauczania jezyka polskiego jako obcego Anny Seretny 1 Ewy
Lipinskiej to pierwszy podrg¢cznik do metodyki nauczania polszczyzny
jako jezyka obcego, uwzgledniajacy zardwno nauczanie czgsci systemu
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jezykowego, jak tez nauczanie sprawnosci. Autorki wykorzystuja w nim
swe doSwiadczenia wyniesione z certyfikacji jezyka polskiego jako obce-
g0, z prowadzenia zaj¢¢ na studiach podyplomowych z metodyki naucza-
nia polszczyzny jako jezyka obcego, z nauczania j¢zyka polskiego cudzo-
ziemcow w Uniwersytecie Jagielloniskim, korzystaja wreszcie ze swych
podrecznikéw wydanych w serii ,,Jezyk polski dla cudzoziemcdéw”, pu-
blikowanej przez Universitas. I cho¢ podrgcznik zatytulowaly skromnie
~ABC metodyki”, stanowi on podsumowanie ich bogatych doswiadczen,
przemyslen i1 lektur. Dlatego wart jest polecenia. Wart jest takze zastoso-
wania w praktyce nauczania cudzoziemcéw j¢zyka polskiego, by naucza-
nie to stawalo si¢ bardziej nowoczesne 1 skuteczne.

prof. dr hab. Wiadystaw T. Miodunka
Redaktor Serii



OD AUTOREK

Rozwijajace si¢ intensywnie w ostatnich latach zainteresowanie na-
uczaniem j¢zyka polskiego jako obcego spowodowato koniecznosé przy-
gotowania poradnika dla wszystkich tych, ktérzy chcieliby zdoby¢ pod-
stawowe wiadomosci z zakresu metodyki nauczania naszego jezyka, aby
moc uczyé cudzoziemcdw polszezyzny w sposéb przemyslany, ciekawy
1skuteczny. ABC metodyki nauczania jezyka polskiego jako obcego powstalo ja-
ko zapis wykladéw dla stuchaczy studidéw podyplomowych oraz studen-
tow studiéw magisterskich z zakresu metodyki nauczania jezyka polskie-
go jako obcego. Jest takze odpowiedzia na zapotrzebowanie na tego typu
pomoc dla nauczycieli pracujacych poza Polska. Adresatami tej pozycji sa
wigc przede wszystkim:

% stuchacze studidw podyplomowych oraz studenci studidw magister-
skich z zakresu metodyki nauczania j¢zyka polskiego jako obcego,

% mnauczyciele rozpoczynajacy swoja pracg zawodowa,

% mnauczyciele, ktérzy pragneliby rozwinaé swoj warsztat,

% mnauczyciele szkot polonijnych.

Dzicki ABC zainteresowani bgda mogli wejsé w krag podstawowych
zagadnien zwigzanych z metodyka nauczania jezyka polskiego jako obce-
go, zapoznac si¢ z ciekawymi technikami nauczania i r6znorodnymi ty-
pami ¢wiczen jezykowych.

Stownik wspdtczesnego jezyka polskiego definiuje abc jako ,podstawowy,
elementarny zas6b wiedzy z jakiej$ dziedziny”. Tak tez nalezy traktowaé
niniejsza ksiazke. Nie wyczerpuje ona bowiem wszystkich zagadnien wia-
zacych si¢ z nauczaniem j¢zyka polskiego jako obcego, a stanowi jedynie
podstawowe kompendium wiedzy z tej dziedziny.

W nauczaniu j¢zyka obcego istotne s3 cztery zagadnienia:

1. czego uczyc,

2. z czego uczyc,

3. jak uczyc,

4. jakimi technikami sprawdzac stopieit opanowania materiatu jezykowego
przez uczqcych sie.
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W niniejszym poradniku skupiamy si¢ przede wszystkim na dwoch ostat-
nich zagadnieniach. Odpowiedz na pytanie: Czego uczyc? jest bowiem z re-
guly zawarta w planach i programach nauczania, ktére stanowia podstawe
procesu dydaktycznego. Ich rodzaj uzalezniony jest mi¢dzy innymi od ta-
kich czynnikéw jak wiek uczacych sig, ich mozliwosci, dtugosé kursu, jego
intensywnos¢ itp. Nalezy wszakze pamigtad, ze dobry program nauczania
jezyka zawsze powinien by¢ zgodny z wymogami j¢zykoznawstwa stoso-
wanego oraz uwzgledniaé potrzeby studentéw!'. W odpowiedzi na pytanie:
Z czego uczyc? zalaczamy spis podrecznikéw 1 pomocy dydaktycznych uzy-
tecznych w pracy nauczycielskiej. Zadaniem ABC jest jednak przede wszyst-
kim przedstawienie rozmaitych technik nauczania, rozwijania i utrwalania
czgscl systemu jezykowego polszczyzny 1 sprawnosci jezykowych oraz za-
gadnien zwiazanych z kontrola wynikéw nauczania. Wierzymy, ze dzigki
bogatemu materialowi ilustracyjnemu zawartemu w poradniku, prezenta-
cja stanie si¢ bardziej przyjazna dla potencjalnego uzytkownika.

ABC metodyki nauczania jezyka polskiego jako obcego sktada si¢ z trzech zasad-
niczych czg¢sci oraz aneksu. CzgS¢ pierwsza po§wigcona jest nauczaniu podsys-
temow jezykowych polszczyzny; druga koncentruje si¢ na rozwijaniu czterech
sprawnosci jezykowych, trzecia za$ — to zarys zagadnien z zakresu kontroli wy-
nikéw. Aneks zawiera podstawowe informacje o egzaminach certyfikatowych
oraz spis pomocy 1 materialéw dydaktycznych uzytecznych w nauczaniu jezyka
polskiego jako obcego®. Na korncu zamieszczamy zas bibliografi¢ prac poswig-
conych szeroko rozumianej metodyce nauczania jezykéw obcych.

Proponowane w ABC ujgcie jest celowo dos¢ tradycyjne — za najwaz-
niejsze uwazamy bowiem przyblizenie zainteresowanym podstawowych
zagadnienr z zakresu metodyki nauczania jezyka polskiego jako obcego.
Z podobnego zalozenia wyszta H. Komorowska, ktorej praca Metodyka na-
uczania jezykdw obcych (H. Komorowska, 2002) byta dla nas modelem.

Mamy nadziejg, ze ABC metodyki nauczania jezyka polskiego jako obcego bgdzie
stuzy¢ pomoca wszystkim tym, dla ktorych nauczanie cudzoziemcdw polszczy-
zny jest pasja, powolaniem 1 przyjemnoscia, oraz ze stanie si¢ dla nich zachgta
do poszukiwan bardziej Smiatych 1 nowatorskich rozwiazan metodycznych.

Anna Seretny i Ewa Lipiriska

! Obecnie w Centrum Jezyka i Kultury Polskiej w Swiecie UJ trwaja prace nad przygo-
towaniem nowoczesnych programéw nauczania jgzyka polskiego jako obcego (od poziomu
A1 do poziomu C2), przystajacych do systemu certyfikacji znajomosci polszczyzny.

2 Jest to bibliografia pozycji, ktore ukazaly si¢ po roku 1990.



WPROWADZENIE

Jezyk jako system ,sklada si¢ ze stownika (leksyku), tj. elementéw zna-
czeniowych 1 funkcjonalnych, oraz regul kombinatorycznych (gramatyki),
stanowiacych razem abstrakcyjna strukture gleboka. Otwieraja si¢ dwie
mozliwosci powierzchniowej realizacji takiego systemu — przy pomocy
kodu méwionego lub pisanego. Rezultatem uzycia tych systeméw reali-
zacyjnych s3 odpowiednio: tekst méwiony lub tekst pisany” (H. Zwol-
ski, 1982: 78). Wigkszos¢ tekstow pisanych bazuje na kontekscie: , Tekst
pisany jest komunikatem skoficzonym, zamknigtym (gdy oderwie si¢ od
swego nadawcy), nastawionym w swoich sktadnikach komunikatywnych
gtéwnie na kontekst, na siebie samego” (A. Wilkon, 2000: 38). Odniesie-
nie kontekstu w wypowiedzeniach j¢zyka méwionego stanowi konsytu-
acja. ,Rolg kontekstu zdania méwionego petni akt mowy i sytuacja, w kt6-
rej akt si¢ toczy. Wobec tego tta kazde zdanie méwione jest niesamodziel-
ne” (K. Pisarkowa, za: A. Wilkoniem, 2000: 40).

Kod jest systemem konkretnych arbitralnych (niemotywowanych) znakéw
oraz regul ich kombinowania, za§ mianem kanatu okresla si¢ oSrodek (me-
dium, no$nik, przekaznik) laczacy nadawce 1 odbiorcg. ,,Kanat determinuje na-
tur¢ kodu, implikuje jego substancjg, tworzywo” (H. Zwolski, 1982: 78).

W celu przekazania informacji nadawca ,wybiera z okreslonej liczby
uprzednio zmagazynowanych znakéw jezykowych tylko te, ktére mu sa nie-
zbe¢dne w danej chwili do wyrazenia mysli. Wybrane znaki uktada wedtug za-
sad 1 regul obowiazujacych w danym jezyku (koduje je) 1 przekazuje w formie
fonicznej. Nadawca informacji dokonuje wigce syntezy materialu jezykowego.
Odbiorca komunikat analizuje (dekoduje). Te same zjawiska wystepuja przy
pisaniu (synteza) i czytaniu (analiza)” (J. Brzezinski, 1987: 79).

Obecnie gléwnym celem nauczania jezyka obcego jest rozwijanie kom-
petencji komunikacyjnej uczacych si¢, definiowanej jako umiej¢tnosé po-
stugiwania si¢ systemem j¢zykowym w konkretnych sytuacjach. ,Kom-
petentny uzytkownik jezyka umie bowiem zdobywac i przekazywac in-
formacje w mowie 1 piSmie w sposdb poprawny i1 odpowiedni w danej
sytuacji” (H. Komorowska, 2002: 9). Charakteryzuje go wigc kompeten-
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Model systemow realizacyjnych jezyka (H. Zwolski, 1982: 79)

JEZYK
jednostki znaczeniowe
jednostki funkcjonalne

reguty kombinowania

/\

Kanat diwigkowy Kanat graficzny
ustno-sfuchowy manuaino-wzrokowy
Kod méwiony Kod pisany
- wptywy |
znaki proste {(gloski) = "1 znaki proste (litery)
znaki ztozone (stowa) | _ analogie J znaki ztozone (wyrazy)
intonacja = "l  znaki interpunkcyjne
relacje formy wizualne (grafy)
< »  formy ikonograficzne
; . Reguty kombinaciji
Reguty kombinowania Reguty kompozyGii

A4

Tekst Tekst Tekst Tekst Tekst Tekst
mowiony mowiony mowiony pisany pisany pisany
KONSYTUACJA KONTEKST

cja lingwistyczna, czyli znajomos¢ 1 umiejetnosé postugiwania si¢ cztere-
ma podsystemami jezyka: fonicznym, graficznym, leksykalnym 1 gramatycznym.
Nauczanie podsystemdw jezyka ma najcz¢sciej miejsce na etapie przed-
komunikacyjnym — jest to dostarczanie uczacym si¢ budulca umozliwia-
jacego im tworzenie zrozumialych (prawidiowo artykulowanych), ade-
kwatnych do kontekstu, poprawnych pod wzgledem strukturalnym wy-
powiedzi. Stad w pierwszej cz¢Sci ABC metodyki nauczania jezyka polskiego
Jjako obcego w centrum uwagi znajduja si¢ zagadnienia zwigzane z naucza-
niem wymowy, pisowni, sfownictwa i gramatyki.

W rozdziale poswigconym nauczaniu wymowy poza wiadomos$ciami
teoretycznymi przedstawione zostaly najwazniejsze techniki rozwijaja-
ce umiej¢tnos¢ rozpoznawania, rozrozniania oraz artykulowania dzwig-
kow. Sposoby nauczania pisowni w znacznej cz¢sci zaleza od tego, czy je-
zyk docelowy wykorzystuje ten sam alfabet, co jezyk ojczysty uczace-
go si¢. W naszym poradniku nie bedziemy zajmowa¢ si¢ mozliwosciami
wprowadzania nowego alfabetu, wigksza uwage poswigcajac technikom
nauczania poprawnej pisowni.



Wprowadzenie

Znajomos¢ odpowiedniego stownictwa wydaje si¢ czynnikiem najsilniej
warunkujacym komunikacjg, gdyz niedostatki w zakresie leksyki czgsto
nie tyle zakldcaja przekaz, ile go wrecz uniemozliwiaja. Wazne jest zatem,
aby wiedzie¢ jakiego stownictwa uczy¢, jak go uczy¢ oraz jak sprawdzad,
czy dany material leksykalny zostal juz nalezycie opanowany. W rozdzia-
le poswigconym nauczaniu stownictwa staramy si¢ udzieli¢ odpowiedzi
na te wazne z punktu widzenia glottodydaktyki pytania.

Osobny rozdzial po§wigcony jest nauczaniu gramatyki. Podejscie ko-
munikacyjne odsuwalo przez pewien czas nauczanie gramatyki na dalszy
plan. Obecnie proporcje mi¢dzy dazeniem do skutecznosci wypowiedzi
a jej poprawnoscia s3 znacznie bardziej wywazone. W niniejszym opra-
cowaniu sprobujemy wigc pokazaé, jak mozna w atrakcyjny sposéb uczy¢
gramatyki, zwracajac uwagg 1 na poprawnosc, 1 na warto$¢ komunikacyj-
na wypowiedzi.

W czgsci drugiej mowa jest o nauczaniu sprawnosci jezykowych. We-
dtug Stownika dydaktyki jezykdw obcych' sprawno$¢ — to ,termin spo-
tykany w tradycyjnej dydaktyce ogélnej odpowiadajacy mniej wigcej po-
jeciu nawyku. Oznacza on dobrze opanowang dzigki ¢wiczeniu umiejetnos¢
umozliwiajaca osiaganie odpowiednich efektdw przy stosunkowo mniej-
szym wysitku”. W nauczaniu j¢zykéw obcych wyréznia si¢ cztery podsta-
wowe sprawnosci jezykowe: rozumienie ze stuchu, mowienie, czytanie i pisa-
nie, ktore dzieli sie na:

% sprawnosci receptywne, tj. stuchanie 1 czytanie,

% sprawnosci produktywne?, tj. méwienie 1 pisanie.

~Wlasciwie zorganizowany i1 konsekwentnie realizowany proces glotto-
dydaktyczny winien zapewni¢ uczacemus si¢ dobre opanowanie wszystkich
sprawnosci jezykowych. Tradycyjna kolejnos¢ ich éwiczenia ustalita prak-
tyka, a przebiega ona od intensywnego ksztalcenia sprawnosci stuchania
1 méwienia do czytania i pisania. Taka sama kolejno$¢ bowiem stwierdza-
my w procesie akwizycji jezyka pierwszego” (J. Brzezinski, 1987: 79).

Rozumienie ze stuchu jest sprawnoscia czg¢sto zaniedbywana w procesie
nauczania, a tymczasem odgrywa ona kluczows rol¢ w nabywaniu kaz-
dego jezyka. Niedostateczna wiedza na temat technik jej rozwijania spra-
wia, ze czgsto poSwigca si¢ jej zbyt malo uwagi. WABC zaprezentowa-
ne zostaly réznorodne techniki i przyklady éwiczen, ktére pomoga jego

VA. Szulc, Stownik dydaktyki jezykéw obcych, PWIN, Warszawa 1994, s. 202.
2B. Stood (1988: 16) nazywa je ekspresywnymi.
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uzytkownikom poszerzy¢ swdj warsztat pracy, a wigc 1 nadac tej spraw-
nosci wlasciwe znaczenie.

Mowienie jest ta sprawnoscia, w odniesieniu do ktérej wielu uczacych si¢
ocenia swdj stopief znajomosci jezyka obcego/drugiego. Nie jest to twier-
dzenie w pelni uzasadnione, ale w podejsciu komunikacyjnym opanowanie
tej sprawnosci jest rzeczywiscie niezwykle istotne. Dlatego méwienia nalezy
uczy¢ i je rozwijal. Trzeba bowiem sprawié, aby uczacy si¢ mogli w miarg
swobodnie 1 poprawnie komunikowaé swoje potrzeby oraz by umieli wy-
powiadac si¢ w jezyku docelowym na rozmaite tematy; by umieli budowaé
swoja wypowiedz 1 potrafili w niej ,wyrazi¢ siebie”. W tej czgsci poradni-
ka prezentuje si¢ wigc wiele technik umozliwiajacych rozwijanie sprawno-
$ci méwienia 1 proponuje sposoby uatrakcyjnienia zaj¢¢ konwersacyjnych.

Czytanie jest czgsto mylnie uwazane za sprawnos¢ fatwa, niewymaga-
jaca zbyt wielu dodatkowych aktywnosci. Jednakze czytanie ze zrozumie-
niem, w odpowiednim tempie zmusza uczacych do stosowania réznych
zabiegéw. W ABC mozna znalez¢ wiele pomyslow na prowadzenie ¢wi-
czen skutecznie rozwijajacych t¢ sprawnosé jezykows oraz sporo prak-
tycznych wskazdwek dotyczacych doboru odpowiednich tekstow na za-
jecia jezykowe.

Sprawnoscia deficytowa w calym procesie glottodydaktycznym jest pisa-
nie. Po§wigca si¢ mu stanowczo za malo uwagi, czg¢sto blednie uwazajac, ze
nie trzeba go wcale uczy¢. Tymczasem jest to jedna z najwazniejszych umie-
jetnosci, bo mimo iz najmniej przydatna w zyciu codziennym przecigtnego
czlowieka, to jej rola w ksztalceniu jezykowym jest niezmiernie istotna. Pra-
ca nad tworzeniem tekstu umozliwia studentom wyrazanie wlasnych po-
gladow z wigksza, niz wypowiedz ustna, Smialoscia. Co wigcej, to wiasnie
przy pomocy pisania kontroluje si¢ wyniki w nauce j¢zyka docelowego.

Czes¢ trzecia ABC poSwigcona jest zagadnieniom zwigzanym z opraco-
wywaniem testow jezykowych. Zwracamy w niej uwagg zaréwno na pro-
blemy teoretyczne, takie jak trafnos¢, rzetelnos¢ i statos¢ pomiaru dydak-
tycznego oraz praktyczne, pokazujac rozmaite typy jednostek i zdan, ktore
mozna wykorzystaé w testowaniu stopnia opanowania okreslonych spraw-
nosct lub czg¢sci podsystemodw jezyka.

W ABC postugujemy si¢ nazewnictwem poziomow zaawansowania,
ktdre zostalo oparte na Europejskim systemie opisu ksztalcenia jezykowego (dalej:
ESOK]) oraz Standardach wymagati egzaminacyjnych. Méwimy wigc o poziomie
Al1 A2, nazywajac je —poziomem elementarnym 1wstgpnym. Poziom B1 nazwany
zostal poziomem podstawowym, B2 — srednim ogdlnym, poziom wyzszy — C1, to
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poziom efektywnej bieglosci uzytkowej (EBU), C2 zas jest poziomem zaawansowa-
nym?. Ponizsza tabela przedstawia opis og6élny poszczegdlnych poziomow.

A1l - poziom elementarny

A2 - poziom wstepny

Osoba postugujaca si¢ jezykiem na tym
poziomie rozumie i potrafi stosowaé po-
toczne wyrazenia i bardzo proste wypo-
wiedzi dotyczace konkretnych potrzeb zy-
cia codziennego. Potrafi prowadzié prosta
rozmowg¢ pod warunkiem, ze rozmow-
ca méwi wolno 1 zrozumiale 1 jest goto-

wy do pomocy.

Osoba poslugujqca si¢ jezykiem na tym
poziomie rozumie wypowiedzi i czgsto
uzywane wyrazenia w zakresie tematow
zw1qzanych z zyc1em codziennym. Potra-
fi porozumiewac si¢ w rutynowych sytu-
acjach komunikacyjnych wymagajacych
Jedynie bezpoSredniej wymiany zdaf na
tematy znane i typowe.

B1 - poziom podstawowy

B2 - poziom §redni ogélny

Osoba postugujaca sig jezykiem na tym po-
ziomie rozumie znaczenie gléwnych wat-
kéw przekazu zawartego w jasnych, stan-
dardowych wypowiedziach, ktdre dotycza
znanych jej spraw 1 zdarzen typowych dla
pracy, szkoly, czasu wolnego itp. Potrafi ra-
dzi¢ sobie w wigkszosci sytuacji komuni-
kacyjnych. Potrafi tworzy¢ spdjne wypo-
wiedzi ustne lub pisemne na tematy, kt6-
re s3 jej znane badz jj interesuja.

Osoba postugujaca si¢ jezykiem na tym
poziomie rozumie znaczenie gléwnych
watkéw przekazu zawartego w trudniej-
szych tekstach. Potrafi bez problemu po-
rozumiewac si¢ z rodzimymi uzytkowni-
kami jezyka. Potrafi formultowaé przejrzy-
ste 1szczegblowe wypowiedzi ustne lub
pisemne dotyczace wigkszoscl tematdw,
a takze wyja$nia¢ swoje stanowisko w spra-
wach bedacych przedmiotem dyskusji.

C1 - poziom efektywnej
bieglosci uzytkowej (EBU)

C2 - poziom zaawansowany

Osoba postugujaca si¢ jezykiem na tym
poziomie rozumie szeroki zakres trud-
nych, dluzszych tekstéw, dostrzegajac
takze znaczenia ukryte, wyrazone po-
$rednio. Potrafi wypowiada¢ si¢ plynnie,
bez wigkszego trudu odnajdujac wiasci-
we sformutowania. Potrafi budowac ja-
sne, dobrze sformutowane wypowiedzi
ustne 1 pisemne, sprawnie poslugujac si¢
regulami organizacji wypowiedzi, wskaz-
nikami zespolenia tekstu itp.

Osoba poslugujqca si¢ jezykiem na tym
poziomie moze z latwoscig rozumieé
praktycznie wszystko, co ustyszy lub
przeczyta. Potrafi wyraza¢ swoje my-
§li plynnie, spontanicznie i precyzyjnie,
subtelnie réznicujac odcienie znacze-
niowe nawet w bardziej zlozonych wy-
powiedziach.

(opis na podst.: ESOKJ, 2003: 33)

3 Nazwy pozioméw B1, B2 oraz C2 pochodzg z prac Panistwowej Komisji Poswiadcza-
nia Znajomosci Je¢zyka Polskiego jako Obcego. Okreslenie dla poziomu C1 zaczerpngly-
Smy z Europejskiego systemu opisu ksztalcenia jezykowego (2003), natomiast nazwy poziomow
A1, A2 zostaly zaproponowane przez nas na uzytek niniejszego opracowania.
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W historii nauczania j¢zyka polskiego jako obcego rok 2004 byt rokiem
szczegbdlnym, poniewaz po raz pierwszy mozliwe stalo si¢ zdawanie eg-
zamindw certyfikatowych 1 otrzymywanie uznawanych w catej Europie
poswiadczen znajomosci jezyka polskiego. Dlatego tez w naszym porad-
niku w czg¢Sci czwartej znalazlo si¢ kilka podstawowych informacji do-
tyczacych egzaminéw certyfikatowych, do ktdrych moga przystgpowaé
wszyscy cudzoziemcy niezaleznie od tego, gdzie, z czego 1 jak dtugo uczy-
li si¢ jezyka polskiego®.

Na zakoniczenie czg¢Sci czwartej zamieszczona zostala lista podrgczni-
kéw przydatnych w nauczaniu jgzyka polskiego jako obcego wraz z zesta-
wem stownikdéw uzytecznych w nauce naszego jezyka. Z pewnoscia lista
ta nie jest kompletna, staraly$my si¢ jednak zebraé¢ w niej wszystkie now-
sze lub wazniejsze pozycje, ktére moga utatwié pracg¢ nauczycielom jezy-
ka polskiego jako obcego.

* Wigcej informacji na temat egzaminéw certyfikatowych znalez¢é mozna w Przewod-
niku po egzaminach certyfikatowych (2005).
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l. FONETYKA

Mowa sklada si¢ z dZwigkdw. Fonetyka zas$ jest ta dyscypling j¢zyko-
znawcza, ktéra zajmuje si¢ badaniem dzwigkéw mowy. Dzwigki te bada
si¢ ,ze wzgledu na fizyczne wlasciwosci fal wytwarzanych przy moéwie-
niu” (D. Ostaszewska, J. Tambor, 1993: 11); mozna takze opisywaé pro-
ces wytwarzania dzwigkéw, koncentrujac si¢ na udziale poszczegdlnych
narzadoéw mowy 1 ich zachowaniu w trakcie artykulacji; bada si¢ rowniez
odbiér dzwigkéw oraz wilasciwosci fal glosowych w procesie styszenia
mowy. Stad podzial fonetyki na trzy dzialy: fonetyke akustyczng, fonetyke ar-
tykulacyjng oraz fonetyke percepcyjng.

Komentarz

Najszersze zastosowanie w glottodydaktyce, czyli nauczaniu jezykéw ob-
cych, znajduje fonetyka artykulacyjna.

W artykulacji dZzwickéw mowy biora udzial rézne organy naszego
ciala, ktérych podstawowe (prymarne) funkcje nie s3 zwiazane z pro-
dukcja mowy. Chodzi tu przede wszystkim o narzady ukladu odde-
chowego (pluca, przepong, tchawicg, oskrzela), dzigki ktérym moz-
liwy jest przeplyw powietrza przez trakt wokalny, a takze o krtan
1 wigzadla glosowe oraz narzady nasady, czyli jam¢ gardlowa, noso-
wa 1ustna, w ktdrej znajduja si¢: podniebienie twarde, podniebie-
nie migkkie zakonczone jezyczkiem, jezyk, dziasta, z¢by 1 wargi, kto-
re modyfikuja przeplyw strumienia powietrza przechodzacego przez
trakt wokalny (zob. tab.1). Do zadan fonetyki artykulacyjnej nalezy za-
tem opis zachowania narzadéw artykulacji oraz ich polozenia w trakcie
artykulacji poszczegdlnych glosek. Nauczyciel powinien znaé pod-



24

I. Nauczanie czesci systemu jezykowego polszczyzny

stawy fonetyki jezyka, ktorego uczy, gdyz brak wiedzy fonetycznej mo-
ze mu uniemozliwi¢ umiej¢tne poprawianie blgdéw popelnianych przez
uczacych si¢ w trakcie artykulacji niektérych glosek.

Gtlosk¢ mozemy zdefiniowac jako ,najmniejszy, dajacy si¢ wydzie-
li¢ w czasie, intuicyjnie rozpoznawalny element mowy, nie posiadaja-
cy wlasnego znaczenia. Glosk¢ wydziela si¢ dzigki posiadanemu przez
nig stalemu zespotowi cech artykulacyjno-akustycznych, odrézniaja-
cemu ja jednoznacznie od innych glosek” (D. Ostaszewska, J. Tambor,
1993: 17).

Tabela 1. Narzady mowy i ich dziatanie

dzigsta
warga goma- — jezyczek Jd0 Jamy nosowej
zeby gorne - "7_6(“'\\?‘ sroquyva \
warga dolna * E7.RR Y ,zng’§ Oe%’e
czubek jezyka y! S

2

zeby dolne

Tabela za: E. Sekowska 1997: 108

W charakterystyce glosek uwzglednia si¢ ich strukturg akustyczna 1 ar-
tykulacyjna. Najogdlniej polskie gloski mozemy podzieli¢ na samogloski
1 spolgtoski, ktore przede wszystkim réznig si¢ akustyka: samogtoski za-
sadniczo skladaja si¢ z tondw, spolgloski zas sa szmerami lub kombinacja
szmerdw 1 tondw. R6zna tez jest ich artykulacja. Samogloski sa gloskami
otwartymi 1 zawsze dzwigcznymi, spdlgloski s3 wymawiane przy znacz-
nym zblizeniu narzaddw artykulacji 1 moga by¢ takze bezdZwigczne. Inna
tez jest funkcja obu typoéw glosek w jezyku polskim. Samogloski w prze-
ciwienistwie do spolglosek pelnia zwykle funkeje zgloskotworcza.
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Samogloski dziela si¢ na:

R
”

2
o

K2
”

K2
**

wysokie, Srednie 1 niskie (powstaja one w trakcie pionowych ruchow
jezyka);

przednie, Srodkowe 1 tylne (powstajace przy ruchach poziomych);
zaokraglone, oboj¢tne 1 splaszczone (przy charakterystycznym potoze-
niu warg);

ustne 1 nosowe (ze wzgledu na ruch podniebienia migkkiego w trak-
cie artykulagji).

Spoélgloski jezyka mozna dzieli¢, biorac pod uwagg:

o
44

stan glosni — przy zsunig¢tych 1 wibrujacych wiazadtach glosowych po-
wstaja gloski dZwigczne, przy rozsunigtych i niewibrujacych bez-
dzwieczne;

poloZenie podniebienia migkkiego — jego opuszczenie powoduje, iz cz¢§¢
powietrza dostaje si¢ do jamy nosowej 1 wtedy powstaja gloski noso-
we; jesli zas pozostaje ono uniesione 1 przylega do tylnej Sciany jamy
gardlowej — powstaja gloski ustne;

stopieri zblizenia narzqdow mowy w trakcie artykulacji — spotgtoski moz-
na wtedy podzieli¢ na otwarte, pbélotwarte (nosowe, boczne, drzace),
szczelinowe, zwarto-szczelinowe oraz zwarto-wybuchowe;

miejsce artykulacji — wyrézniamy wowczas spolgloski: wargowe (dwu-
wargowe, wargowo-z¢bowe), przednioj¢zykowe (zgbowe 1 dziasto-
we), Srodkowoj¢zykowe (prepalatalne 1 postpalatalne), tylnojezykowe
(E. Sgkowska, 1997: 11-114).

Jezyk polski nalezy do jezykdéw umiarkowanie spotgloskowych, a po-

dzial glosek naszego jezyka ze wzgledu na miejsce 1 sposéb ich artykula-
¢ji przedstawiaja tabele nr 2 1 nr 3.

25
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Tabela nr 2.

Czworokat samogtoskowy
(na podstawie badan rentgenowskich)

maksymalne przesuniecie
jezyka do przodu
i ku gorze

T

maksymalne przesuniecie
Jezyka ku gorze
i ku tyfowi

oy
u
e
® 0
\ .
maksymalne przesunigcie a maksymalne przesuniecie
jgzyka do przodu jezyka ku tytowi
i obnizenie grzbietu jezyka i obnizenie grzbietu jezyka
Czworokat samogtoskowy

(1) - polskie samogtoski podstawowe
(2) - samogtoski wraz z wariantami fonetycznymi

N @)

t (0]
&0

b b

[Aa] a

e

Tabela za: A. Nagorko, 1998: 34
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. WYMOWA | JE] ZNACZENIE
W OPANOWYWANIU JEZYKA OBCEGO

W Europejskim systemie opisu ksztalcenia jezykowego (ESOKJ) kompe-
tencja fonologiczna jest czgscia j¢zykowej kompetencji komunikacyjne;.
Jest ona rozumiana jako znajomos$¢ oraz umiej¢tno$¢ odbioru i produ-
kowania:

* jednostek dzwigkowych jezyka (fonemow) 1 ich realizacji w danym
kontekscie (allofonéw);
* cech fonetycznych wyrdzniajacych gloski;
* fonetycznej kompozycji stow (struktura sylab, akcent, ton);
* fonetyki zdaniowej (prozodii);
* redukgji fonetycznej, obejmujace;j:
— redukgje¢ samoglosek,
— zrdznicowanie na formy mocne i stabe,
— asymilacjg,
— elizjg.

(ESOK]J, 2004: 105)

Wsparciem dla sprawnosci fonetycznej sa:

* umiejetnos¢ rozrdzniania 1 produkowania nieznanych wezesniej
dzwickéw 1 wzordw prozodycznych;

* umiej¢tno$¢ rozpoznawania i taczenia w calos¢ nowych sekwen-
gji dzwigkows;

* umiej¢tnosé dzielenia (podczas stuchania) ciaglego potoku dzwigkdw
na zrozumialy 1 zorganizowany ciag elementéw fonologicznych;

* rozumienie i opanowanie tych proceséw odbioru 1 produkgji dZzwig-
kow, ktére moga mie¢ zastosowanie w nauce nowego j¢zyka.

(ESOK]J, 2004: 98)

Komentarz
Kompetencja fonologiczna jest czescig kompetencji lingwistyczne;. )
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Nie mozna wigc rozwija¢ kompetencji komunikacyjnej uczacych sig, nie
nauczajac wymowy. Podstawowe jednak pytanie, na ktére powinien sobie od-
powiedzie¢ nauczyciel j¢zyka obcego, dotyczy stopnia, do jakiego nalezy do-
skonali¢ wymowe uczniéw. Od odpowiedzi na to pytanie zalezalo bowiem
bedzie, jak duzo czasu poswigci na zagadnienia fonetyczne oraz jakie miejsce
zajmowac¢ bgdzie nauczanie wymowy w calym procesie dydaktycznym.

H. Komorowska (1993: 88) zwraca uwagg, iz w kwestii nauczania wy-
mowy srodowisko glottodydaktyczne nie jest catkowicie zgodne. Wedtug
niektérych uczacych nalezy dazy¢, by uczniowie opanowali wymowe ideal-
na, wlasciwie identyczng z ta, jaka charakteryzuje rodzimych uzytkow-
nikéw danego jezyka. Inni twierdza, iz wymowie nie warto w ogdle po-
Swigcad czasu, gdyz w nauczaniu j¢zyka sa rzeczy o wiele istotniejsze, ta-
kie mianowicie jak gramatyka czy stownictwo. Poglad trzeci méwi, ze wy-
mowg nalezy ¢wiczy¢ na tyle, zeby uczacy si¢ nie znieksztalcat dzwigkow
jezyka, poniewaz znieksztalcenia fonetyczne moga by¢ przyczyna zablo-
kowania komunikacji. Wazna jest bowiem nie tyle doskonatos¢ wymowy,
co komunikatywnos¢ uczacego sig, a zatem skutecznos¢ jego przekazu.

Zardéwno poglad pierwszy jak 1 drugi maja charakter skrajny. Pierwszy
ze wzgledu na swoj mato realistyczny cel. Nie mozna bowiem w sposb
doskonaly opanowaé wymowy je¢zyka obcego, jesli uczacy rozpoczgli na-
uk¢ po osiagni¢ciu wieku krytycznego (umownie migdzy 12. a 13. ro-
kiem zycia). Nawet jesli rozpocz¢li ja w dziecinstwie, ale proces naucza-
nia nie przebiegal w warunkach pelnego (w srodowisku naturalnym),
badZ czg¢Sciowego (w Srodowisku domowym) zanurzenia, tez nie bgda
w stanie opanowaé wymowy w sposob doskonaly. Jest to uwarunkowa-
ne laryngologicznie, neurologicznie oraz motorycznie. Migdzy dwuna-
stym a trzynastym rokiem zycia dochodzi bowiem do lateralizacji potkul
moézgowych (czyli ustalenia ich funkgji). Wtedy tez zakonczenia znajdu-
jacych si¢ w uchu widkien nerwowych, dzigki ktdérym potrafimy sposrod
wielu rozmaitych bodzcéw dzwigkowych rozrézni¢ dzwigki charaktery-
styczne dla jezyka, przestaja odbieraé wszystkie dlugosci fal, a koncentru-
ja si¢ jedynie na falach charakterystycznych dla dzwigkéw jezyka ojczy-
stego. Oznacza to, ze dzwigki jezyka obcego przepuszczone sa przez filtr
fonetyczny jezyka ojczystego, a nastgpnie wymawiane zgodnie z zasada-
mi wymowy tego ostatniego’.

! Szerzej na ten temat pisza: J. Arabski (1996: 64-87); E. Lipinska (2003: 30-32).
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I. Nauczanie czesci systemu jezykowego polszczyzny

Moéwiac o wymowie 1 jej opanowywaniu, nie mozna takze za-
pominad, ze jest ona wynikiem dzialalno$ci mig¢éni. Ich wydolnosé,
sprawno$é, a przede wszystkim plastyczno$¢ ma bezposredni wplyw
na jakos$¢ produkowanych w jezyku obcym glosek. Plastycznos$é mig-
$ni maleje bowiem w miar¢ uptywu lat, a uczac si¢ j¢zyka obcego, mu-
simy przezwyci¢za¢ nawyki charakterystyczne dla wymowy jezyka oj-
czystego.

~Migsnie jezyka czy warg prowadza kontrolowane przez siebie organa
w stare miejsca, wykonujac wyéwiczone przez lata ruchy. Uczac si¢ no-
wych ruchéw musimy przezwycigzy¢ przyzwyczajenie 1 nawyki istotne
dla wymowy pierwszego jezyka poprzez uzupelnienie ich nowymi, istot-
nymi dla nowej sytuacji jezykowej. Im mig$nie starsze, tym trudniej je
wycéwiczy¢” (J. Arabski, 1996: 81). Stad u wigkszosci uczacych si¢ jezy-
ka obcego na etapie produkcji pojawiaja si¢ liczne lub mniej liczne znie-
ksztalcenia fonetyczne, czyli bledy w wymowie, ktore sa wynikiem réz-
nic mi¢gdzy systemem fonetycznym jezyka ojczystego a systemem fone-
tycznym je¢zyka opanowywanego, choé¢ moga mieé takze swoje zrodlo
w zlych nawykach, ktore nie zostaly na czas wychwycone przez prowa-
dzacego kurs nauczyciela. Nie jest mozliwe, by opanowaé wymowg je-
zyka obcego w stopniu doskonalym, dlatego tez wyznaczanie takiego
celu jest bezzasadne.

Poglad drugi, zgodnie z ktérym w trakcie nauki j¢zyka obcego nie na-
lezy w ogble zajmowac si¢ zagadnieniami wymowy, jest takze trudny do
przyjecia. W praktyce moze on bowiem doprowadzi¢ do tego, iz niekto-
rzy uczacy si¢, mimo dobrej znajomosci j¢zyka, nie beda mogli si¢ poro-
zumiel, gdyz znieksztalcenia fonetyczne uniemozliwia im kontakt z ro-
dzimymi uzytkownikami j¢zyka. Brak opanowania prawidlowej wymo-
wy zablokuje komunikacjg.

Najlepszym rozwiagzaniem wydaje si¢ wigc ¢wiczenie wymowy do ta-
kiego stopnia, ktdry pozwoli uczacemusigna skuteczne przekazywa-
nie informacji nie tylko w trakcie zaj¢¢ jezyka obcego (nauczyciel mo-
ze rozumieé wypowiedzi ucznia, gdyz przyzwyczait si¢ do jego sposobu
realizacji poszczegblnych glosek czy ich ciagdw), ale przede wszystkim
w autentycznych sytuacjach komunikacyjnych. Stuzy¢ temu winny od-
powiednio dobrane (najlepiej w uj¢ciu kontrastywnym: jezyk rodzi-
my — jezyk obcy) ¢wiczenia fonetyczne, ktdre powinny stanowié nie-
odlaczny element lekcji jezyka obcego na poziomie elementarnym (A1)
1 wstepnym (A2).



Nauczanie wymowy i intonacji

Wedtug J. Lewandowskiego (1980: 122) ,celem nauczania wymowy
w procesie praktycznej nauki jezyka polskiego jako obcego powinno by¢
trwale przyswojenie sobie przez cudzoziemcdw sposoboéw fonetycznej
realizacji ciagdéw mownych oraz wariantdw fakultatywnych, ktére przyj-
muje uzus spoleczny i akceptuje norma ortofoniczna”. Zauwaza on tak-
ze, 1z nauczanie wymowy w przypadku jezyka polskiego jako obcego nie
ma, niestety, charakteru systemowego. Nauczanie systemowe to taka pro-
cedura ,postgpowania dydaktycznego, ktora z jednej strony opiera si¢ na
zespole spdjnych twierdzen, a z drugiej strony stosuje odpowiednio do-
brany, wewng¢trznie uporzadkowany i systematycznie realizowany w to-
ku z gory przewidzianego okresu nauki material” (J. Lewandowski 1980:
120). Nauczanie wymowy polskiej ma zdecydowanie charakter niesyste-
mowy. Cwiczenia fonetyczne rzadko sg statym elementem kursu jezyko-
wego, a praca w laboratoriach to w wielu miejscach ciagle jeszcze przy-
szlos¢.

Komentarz

Wymowe jezyka obcego nalezy ¢wiczy¢, gdyz btedy w wymowie moga
stac sie przyczyna zablokowania komunikacji. Czesto takze staja sie one
przyczyna btednego zapisu tekstu obcojezycznego.

1. MIEJSCA TRUDNE

Jakie problemy maja cudzoziemcy uczacy si¢ wymowy polskiej? Co
przysparza im najwigcej trudnosci? Tu, poza uwarunkowaniami natury in-
dywidualnej, decydujacym czynnikiem wydaje si¢ ich jezyk pierwszy (rza-
dziej, ale rowniez, inny jezyk stowianski, ktorego si¢ uczyli). Poszczegdl-
ne grupy narodowos$ciowe maja bowiem odmienne problemy z wymowga
glosek jezyka polskiego. Czg¢$¢ z nich jest jednak wspolna dla wielu ucza-
cych si¢1 one wiasnie zostang pokrétce omoéwione.

Komentarz

Im odleglejszy fonetycznie jest jezyk rodzimy uczacego sig, tym wieksze
moze mie¢ kfopoty z wymowa polskich gtosek.
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I. Nauczanie czesci systemu jezykowego polszczyzny

SAMOGLOSKI

Samogtoski w jezyku polskim réwne sa pod wzgledem dlugosci. Z ich wy-
mowg3 cudzoziemcy nie maja wigkszych probleméw. Jak juz wspomnia-
no j¢zyk polski nalezy do jezykéw spodlgloskowych?, a zatem system wo-
kaliczny jest w nim zdecydowanie ubozszy.

Niektore gloski sprawiaja jednak obcokrajowcom pewne klopoty i na
nie nalezy zwrocié szczegdlng uwagg. Sa to przede wszystkim samogtoski
nosowe (¢, ¢), ktérych nie ma w wielu jezykach. Co wigcej, ich wymo-
wa jest rozna w zaleznosci od pozycji. Noséwki w jezyku polskim reali-
zowane s3 wylacznie przed spdlgtoskami szczelinowymi lub w wyglosie
(maz, was, ges, idg, mowig), zas przed spdigloskami zwartymi 1 zwarto-
-szczelinowymi wymawiane s3 asynchronicznie. Nalezy wigc przestrze-
gaé przed asynchroniczng wymowa nosdwek przed spolgloskami szcze-
linowymi (monsz, gens, wons), gdyz nie jest ona poprawna. Na og6l ucza-
cy si¢ opanowuja poprawng wymowg noséwek, cho¢ na poczatku nauki
miewaja z nig pewne problemy.

Problemy stwarza takze wlasciwa wymowa samoglosek y, i oraz e, kt6-
ra bardzo czg¢sto prowadzi do mieszania par wyrazowych typu:

byta — bila mily — mile
wyé — wi¢ dobry — dobre
pikac — pykac cieply — ciepte

Samogloski y oraz i sa traktowane w jezyku polskim jako warianty pozy-
cyjne jednego fonemu (abstrakcyjnej jednostki systemu jezyka): i po spot-
gloskach migkkich, y po twardych. Cz¢s$¢ uczacych sig, nie majac wzorca
artykulacyjnego tych samoglosek we wlasnym jezyku, uporczywie popet-
nia bledy w ich artykulacji (utozsamiajac y z zamknigtym e w tych jezy-
kach, ktore rozrézniaja samogloski otwarte i zamknigte).

2 Jesli liczba samoglosek stanowi wigcej niz 30% wszystkich glosek — mamy do czy-
nienia z j¢zykiem samogloskowym; jesli za$ spolglosek jest wigcej niz 70% — jest to jezyk
spolgtoskowy. Jezyk polski jest jezykiem umiarkowanie spétgtoskowym.



