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Czy chcesz poznaé korzeni choroby? To nic innego niz lIgniecie do
trudnosci 1 tatwosci, arbitralnie stwarzajac chwytanie i odrzucanie.
Jesli ten korzeri choroby nie zostanie catkowicie wypleniony, bedziesz
dalej ptywat i tonat w morzu narodzin i §mierci, nigdy nie wydostajac
si¢ na brzeg.

Gdy tylko zrédio choroby zostalo mu wytkniete przez jednego ze
starszych uczniéw, Changcho, w dawnych czasach stynny uczony, zro-
zumiat tyle, aby powiedzieé:

Prébujgc pozbyc sig¢ namigtnosci, wzmacnia sig tylko
chorobg;

Ped ku prawdziwej takosci réwniez jest btgdem.

Nie istnicjq zadne przeszkody wsrod ziemskich oko-
licznosci, jakie zgotowaf ci los:

Nirwana” oraz ,narodziny i Smierc” w jednakowym
stopniu sq ztudzeniem.

Jesli cheesz bezposrednio przeniknaé na druga strong, nie zyw watpli-
wosci na temat buddéw i dawnych mistrzow, ani watpliwosci na
temat narodzin i $§mierci - po prostu nieustannie puszczaj to wszyst-
ko, czyniac swe serce pustym i otwartym. Kiedy sytuacje pojawiaja sie
przed toba, zajmuj sie nimi zgodnie z okolicznosciami. Masz przypo-
minaé bezruch wody, jasnos$¢ lustra, [tak ze gdy| pojawi sie dobre czy
zte, piegkne czy brzydkie, nie uczynisz najmniejszego kroku, aby ich
uniknaé. [Wtedy| prawdziwie do§wiadczysz faktu, iz wolny od umystu
Swiat spontaniczno$ci jest niepojety.

10 Wyktad na prosbe Wei Ch’ianga

Czy chcecie wiedzieé, czym jest prawda? Jest ona prawdziwa takoscia,
natura buddy, o§wieceniem, nirwana. Czy chcecie wiedzie¢, czym jest
choroba? Jest ona arbitralnymi pojeciami, wypaczonymi myslami i po-
strzezeniami, chciwoscia, nienawiscia i blednymi pogladami. Mimo to,
taka-jak-to natura buddy nie istnieje poza wypaczeniami arbitralnych
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pojeé; poza chciwodcia, gniewem i btednymi pogladami nie istnieje
zadne o$wiecenie ani nirwana.

Powiedzcie wiec, czy nalezy je oddziela¢ od siebie, czy tez nie? Jesli
je oddzielacie, zatrzymujecie jedno, a pozbywacie sie drugiego, wtedy
stan choroby tylko sie pogarsza. Jesli nie oddzielacie ich od siebie, jest
to naprawde aroganckie podejscie do natury buddy i takosci. Os-
tatecznie w jaki wiec sposéb mozna wylozy¢ zasade, dzieki ktérej cho-
roba zostanie usunieta, lecz prawda nie?

Niektorzy stysza tego rodzaju mowe i natychmiast méwia: ,,Prawda
sama w sobie jest chorobg - choroba sama w sobie jest prawda - sa to
tylko stowne sformulowania, nieposiadajace zadnego prawdziwego
znaczenia. Podazajcie za prawdziwg takoScia, a wtedy wypaczone arbi-
tralne pojecia, chciwosé, gniew i btedne poglady, wszystkie stang sie
prawda. Jesli zas podazaé¢ bedziecie za bledami, wtedy prawdziwa
tako$¢, natura buddy, o§wiecenie 1 nirwana, wszystkie stang sie choro-
ba”. Posiadajac tego rodzaju rozumienie, nie mowcie, ze nosicie szaty
z tat (jesteScie mnichami) - nie moglibyscie by¢ nawet pomocnikami
wyktadowcy. Dlaczego? Powinniscie wiedzieé, ze na poziomie gruntu
liczba nieboszczykow jest nieskoriczona: oczywiscie ci, ktérzy potrafia
przedrzeé sie przez las cierni, sa prawdziwymi uczniami.

CzyzbyScie nie czytali powiedzeri dawnego mistrza? ,,Nawet jesli
istnieje co$ przewyzszajacego nirwaneg, powiedziatbym, ze to réwniez
jest jak sen, jak utuda.” Jesli w trakcie przypominajacej sen utudy be-
dziecie w stanie do$wiadczy¢ jej taka, jaka ona naprawde jest, zrozu-
mieé ja jako co$, czym naprawde jest, pracowaé nad nig taka, jaka ona
naprawde jest, dziata¢ pod wptywem tego, czym ona naprawde jest,
wtedy bedziecie mogli uzywaé metody osiagania zgody z rzeczywisto-
$cia, aby ujarzmic¢ samego siebie 1 wzbudzaé [w sobie podejscie pelne]
wielkiego wspotczucia, stwarzaé wszelkiego rodzaju zreczne Srodki,
dzieki ktérym bedziecie mogli réwniez ujarzmiaé wszystkie czujace
istoty; a mimo to nie bedziecie stwarzaé zadnego pojecia ujarzmiania
ani nieujarzmiania wzgledem czujacych istot; nie bedziecie stwarzali
zadnego pojecia wypaczonej wyobrazni ani chciwosci, gniewu czy
blednych pogladéw; nie bedziecie stwarzali zadnego pojecia prawdzi-
wej takosci, natury buddy, o$wiecenia ani nirwany; nie bedziecie
stwarzali zadnego pojecia usuwania choroby, nie usuwajac prawdy,



ani zatrzymywania jednego, a pozbywania si¢ drugiego, ani oddziela-
nia czy tez nieoddzielania ich. Kiedy staniecie sie juz wolni od tego
rodzaju pojeé, wtedy Jedna Droga bedzie jasna.

do Tseng T'ien-yu
11 Utuda

Mowiac o ,,pustej utudzie”, istnieje utuda stwarzana, jak rowniez utu-
da doswiadczana; utuda, kiedy jestes §wiadomy i wiesz, jak réwniez
utuda, kiedy jestes pograzony w uludzie. Przesziosé, terazniejszosé
1 przyszto$é - wszystkie sgq utuda. Dzisiaj, gdy zdajemy sobie sprawe
z naszych btedéw, przyjmujemy iluzoryczne lekarstwo na nasza réw-
nie iluzoryczna chorobe. Kiedy choroba zostaje wyleczona, lekarstwo
idzie w odstawke, a my jesteSmy tacy sami jak poprzednio. Jesli [my-
§lisz, ze| istnieje kto§ inny albo jakas szczegdélna doktryna, przedsta-
wiasz wtedy poglady wprowadzajacego w btad laika.

W chwili pstrykniecia palcami Majtrei Sudhana byt w stanie zapo-
mnie¢ nawet stany medytacyjne wszczepione mu przez wszystkich
jego nauczycieli, nie méwiac o najdawniejszych nawykach pustej fat-
szywosci 1 ztych czynach! Jesli uwazasz popetlnione przez siebie w
przesziosci btedy za rzeczywiste, wtedy swiat tuz przed twoimi oczy-
ma tez caly jest rzeczywisty, i nawet oficjalne stanowisko, bogactwa 1
status, wdzieczno$¢ i mitosé, sa rzeczywiste.

do Sekretarza Lou
12 Zajmowanie si¢ sytuacjami

Od chwili naszego rozstania nie wiem, czy udaje ci si¢ unikaé porywania
przez zewnetrzne zjawiska w twym codziennym Zyciu; czy mozesz cza-
sami odlozy¢ na bok stosy oficjalnych dokumentéw, ktérymi sie zaj-
mujesz; czy potrafisz zachowywac sie swobodnie, spotykajac sie z ludz-
mi; czy pochlania cie bezuzyteczne myslenie, gdy znajdujesz sie w miej-
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scu cichym i spokojnym; czy dogltebnie 1 wolny od rozpraszajacych mysli
studiujesz Te Kwestie.

Tak oto rzecze Stara Zétta Twarz (Budda): ,,Kiedy umyst nie chwy-
ta si¢ nadaremnie rzeczy minionych, nie teskni za rzeczami przyszty-
mi i nie zatrzymuje sie posrod rzeczy terazniejszych, wtedy w petni
u$wiadamiasz sobie, ze trzy czasy sa catkowicie puste 1 nieporuszone”.
Nie powiniene§ roztrzasa¢ minionych zdarzen, dobrych czy ztych;
jesli o nich myslisz, staje sie to przeszkoda na Drodze. Nie powiniene$
zastanawiac¢ sie nad przysztymi zdarzeniami; rozmys$lanie nad nimi to
szaleristwo chaosu. Obecne zdarzenia dzieja sie tuz przed twoimi
oczyma: niezaleznie od tego, czy sa przyjemne, czy nieprzyjemne, nie
skupiaj nadmiernie na nich swego umystu. Jesli bedziesz nadmiernie
skupiat na nich swéj umyst, bedzie to niepokoié twe serce. Po prostu
zajmuj sie wszystkim w swoim czasie, reagujac odpowiednio na oko-
liczno$ci, a w naturalny sposéb osiagniesz zgode z ta zasada.

Z nieprzyjemnymi sytuacjami tatwo sobie poradzi¢; sytuacje przy-
jemne sa duzo trudniejsze, poniewaz to, co dzieje sie whrew naszej
woli, mozna podsumowaé jednym stowem: cierpliwo$é. Uspokdj sie
1 pomedytyj przez chwile, a po chwili tego juz nie ma. To przyjemne
sytuacje nie daja ci zadnej drogi ucieczki: niczym magnes i zelazo,
nieswiadomie to i tamto spotykaja sie w jednym miejscu. Dzieje sie
tak nawet z przedmiotami nieozywionymi; o ile bardziej dotyczy to
tych dziatajacych w niewiedzy, ktérych cate istnienie w niej sie zawie-
ra! Na tym swiecie, jesli nie posiadasz madrosci, zastaniesz przez swa
niewiedze w nieSwiadomosci zaciagniety w sieé, a kiedy juz sie w niej
znajdziesz, nie jest chyba tatwo z niej sie uwolnié¢, prawda? Dlatego
wtasnie dawny medrzec powiedziat: ,,Wkroczywszy w $wiat, catkowi-
cie ten $wiat opusé” - to jest ta sama zasada. Wsrdd ostatnich pokoleri
pojawit sie pewien rodzaj mistrzéw, ktérzy w swojej praktyce zagubi-
1i znajomos¢ zrecznych srodkéw. Ciagle uwazaja oni dziatanie w nie-
wiedzy za ,,wkraczanie w §wiat”, dlatego wiec mysla o sile odpychaja-
cej jako o dziataniu ,,catkowitego opuszczania tego Swiata”. Czyz nie
powinno sie im wspétczué? Jedynymi wyjatkami sa ci, ktérzy §lubo-
wali swe oddanie, ktérzy natychmiast potrafia przeniknaé nature sy-
tuacji i dziataé jak jej pan, nie podazajac Slepo za innymi.



Dlatego Wimalakirti powiedzial: ,,Tym zarozumiatym z poczuciem
wyzszosci, ktorzy falszywie twierdza, ze co$ osiagneli, Budda méwi
jedynie, ze brak przywiazania do pozadania, gniewu i niewiedzy jest
wyzwoleniem. Tym skromnym bez poczucia wyzszo$ci Budda méwi,
ze wrodzona natura pozadania, gniewu i niewiedzy jest identyczna z
wyzwoleniem”. Jesli potrafisz uniknac tego btedu, tak aby posrodku
sytuacji korzystnych lub niekorzystnych nie stwarzaé zadnego aspektu
powstawania ani upadku, dopiero wtedy bedziesz mégt uwolnié sie od
etykiety ,zarozumialca z poczuciem wyzszosci” (w odniesieniu do
tych, co mysla, ze cos osiagneli, a tak naprawde im sie to nie udato).
Dopiero dzieki temu bedzie mozna uwazaé, ze wkroczytes w $wiat
1 mozesz by¢ nazywany czlowiekiem mocy.

Wszystko to, o czym pisalem do tej pory, jest moim witasnym zycio-
wym do$wiadczeniem: nawet teraz praktykuje w ten sposéb. Mam
nadzieje, ze dobrze wykorzystasz swaq fizyczna site 1 zdrowie, 1 réw-
niez osiagniesz te stabilng réwnowage.

do Tseng T'ien-yu
13 Bezruch i zamieszanie

Uwaznie przeczytawszy twdj list, dowiedziatem sie, ze jestes niestru-
dzony w swoich wysitkach, ze nie dajesz sie ponie$¢ napieciu zwiaza-
nemu ze stuzbowymi obowiazkami, ze posrodku wartkiego nurtu
zdarzeni starannie badasz swe wnetrze. Daleki od pobtazania sobie
sprawiasz, ze twa aspiracja ku wkroczeniu na Droge wraz z uptywem
czasu wciaz ro$nie. Wypetniasz w sposéb solidny 1 gteboki me skrom-
ne zyczenia.

Tym niemniej ziemskie namietnosci sa niczym szalejacy ogieri: czy
kiedykolwiek nastapi ich kres? Posrodku catego tego zgietku nie wolno
ci zapomnie¢ o sprawie bambusowego krzesta i trzcinowej poduszki
(medytacji). Zwykle [w czasie medytacji] nakierowujesz swoéj umyst
na nieruchomy przedmiot skupienia, jednak musisz potrafi¢ uzywacé
go rowniez posrodku zgielku §wiata. Jesli nie bedziesz miat sit posrod-
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ku zamieszania, ostatecznie oznaczaé to bedzie, ze pozostajac w bez-
ruchu nie wykonate$ zadnej wtasciwej pracy.

Styszatem, ze przeszedtes przez jakas trudna sytuacje w przeszio-
Sci, a teraz doSwiadczasz smutku jej konsekwencji; w samotno$ci nie
masz $miatosci wystuchiwaé swego losu. Jesli powstanie u ciebie ta
mysl, wtedy bedzie ona przeszkoda na Drodze. Dawny mistrz powie-
dziat: ,Jesli potrafisz rozpoznaé¢ wrodzona nature, podczas gdy poda-
zasz z nurtem zdarzen, nie istnieje ani rado$¢, ani smutek”.

Wimalakirti powiedziat: ,,To jest tak: na wysokim ptaskowyzu nie
rosna kwiaty lotosu; one wylaniaja sie z btota niskich bagien”. Stary
Barbarzynica (Budda) powiedzial: ,,Prawdziwa takos$¢ nie trzyma sie
jedynie swej wlasnej natury, lecz zgodnie z okolicznosciami powoduje
wszystkie zjawiska”. Powiedziat réwniez: ,,Zmierzajac ku skutkowd,
zgodnie z okolicznosciami rozciaga sie ona wszedzie, jednoczesnie
zawsze bedac tu, w Miejscu Oswiecenia”. Czy myslisz, iz oni oszuki-
waliby innych? Jesli uwazasz, ze spokéj jest wlasciwy, a zamieszanie
niewtasciwe, wtedy jest to poszukiwaniem prawdziwego aspektu [zja-
wisk] poprzez unicestwienie aspektu ziemskiego, poszukiwaniem nir-
wany 1 spokoju wygasniecia poza narodzinami i §miercia. Jesli lubisz
spokéj 1 nienawidzisz zgietku, oto wtasnie nadszedt czas, aby doktadaé
wszelkich staran. Nagle, znajdujac sie posrodku zgietku [tego $wiata],
zniszcz oaze spokoju - ta moc przekroczy miejsce 1 poduszke [do me-
dytacji] milion miliardéw razy.

do K'ung Hui
14 Nie przywiazuyj si¢ do bezruchu

Kiedy osiagniesz juz spokojny bezruch ciata 1 umystu, musisz kontynu-
owac szczery wysitek. Nie zadowalaj sie od razu spokojnym bezruchem
- w naukach nazywa sie to ,,gleboka otchtania wyzwolenia”, ktérej na-
lezy sie bardzo strzec. Musisz méc swobodnie poruszaé sie we wszyst-
kich kierunkach, niczym tykwa unoszaca sie na wodzie, by¢ niezalez-
nym i wolnym, niepodlegajacym ograniczeniom, wkraczajacym bez
przeszkod ani zatapiania si¢ w czysto$¢ 1 nieczystos$é. Dopiero wtedy



poznasz do pewnego stopnia szkole mnichéw w szatach z lat. Jesli uda-
je ci sie jedynie niaiczy¢ w ramionach dziecko, ktére wcale nie ptacze,
to jaki jest z tego pozytek?

do Yen Tzu—cﬁ’in_qa
15 Nie modl sie o ulge

Linji powiedziat: ,Jesli potrafisz uspokoi¢ umyst, ktéry nieustannie
z chwili na chwile czegos poszukuje, nie bedziesz sie w niczym réznit
od starego Siakjamuniego”. Ten dawny mistrz nie nabierat swoich ucz-
nié6w. Nawet bodhisattwowie na siédmym stadium poszukuja nauk
buddy z niezaspokojonymi umystami: dlatego nazywa sie to ,skala-
niem”. Naprawde nie ma na to sposobu: nie mozna zastosowac abso-
lutnie zadnego zewnetrznego $rodka.

Kilka lat temu mieliSmy tu pewnego czlowieka $wieckiego Hsu,
ktéremu udato si¢ osiagnaé otwarcie [umystu]; nastepnie przystat mi on
list wyrazajacy jego zrozumienie: ,,Bedac pustym i otwartym w mych
codziennych zajeciach, nie istnieje nic, co by sie mi sprzeciwialo;
w koricu zrozumiatem, ze wszystkie rzeczy w trzech §wiatach pierwot-
nie nie istnieja. To jest prawdziwy spokdj i szczescie, radosne ozywie-
nie po porzuceniu tego wszystkiego za soba”. W odpowiedzi udzielitem
mu wskazowek w formie wiersza:

Nie przywigzuj sig do czystosci:

Czystosc sprawia, Ze ludzie stajq sig znuzeni.

Nie przywiqzuj sig do radosnego ozywienia:
Radosne ozywienie sprawia, ze ludzie wariujq.
[BadZ] niczym przyjmujgca ksztaft naczynia woda,
Ktdra staje si¢ kwadratowa [ub okrggta, krotka (ub
dtuga.

Co zas tyczy sig Joorzucania fub niejoorzucania,
Proszg przemysl to doktadniej.

Tirzy swiaty i mirimfy rzeczy

Nie sq zadnym schronieniem — czy jest tu jakis dom?
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Jesti jestes tylko taki,

Jest w tym wielka sprzecznost.

Chciatbym niniejszym poinformowac czowieka swie-
ckiego Hsu,

Ze to jego wiasni krewni powodujq katastrofg —
Otworz szeroko Oko tysigca mgdrcow

I nie modl sig juz wigcej o ulge.

do Hung Po-ch’eng
16 Oproézniajac umyst 1 zjawiska

W czasie codziennych zaje¢ ucznia Drogi opréznianie zjawisk jest tat-
we, jednak opréznianie umystu - trudne. Jesli zjawiska sa puste, lecz
umyst nie, umyst zostanie przez zjawiska zwyciezony. Po prostu op-
réznij umyst, a zjawiska opréznia sie same. Jesli umyst zostat juz
oprézniony, jednak ty wzbudzasz jeszcze mysl o opréznieniu jego zja-
wisk, oznacza to, ze ten umyst nie jest jeszcze oprézniony i ponownie
zostal przez zjawiska poruszony. Jesli nie pozbedziesz sie tej choroby,
nie ma sposobu, aby$ uwolnit si¢ od narodzin i §mierci. Czyzby$ nie
czytal wiersza, ktéry cztowiek swiecki Pang przedstawit Mazu?

W dziesigciu kierunkach, to samo zgromadzenie:
Kazdy jeden studiuje nie-czynienie.

Oto micjsce, w ktdrym wybiera sig buddow:
Umysfy oprdznione, powracajq z tarczg.

Kiedy ten umyst jest oprézniony, céz wtedy pozostaje na zewnatrz
umystu, ktéry zostat oprézniony? Przemysl to sobie.



do Cﬁznju
17 Niedualnosé

Jesli twéj umyst nie gubi sie w poszukiwaniach, nie poddaje fatszy-
wym mys$lom ani nie przywiazuje sie do przedmiotéw, wtedy ten sam
plonacy dom namietnosci staje sie miejscem ucieczki z trzech $wia-
téw. Czyz Budda nie powiedziat: ,,Nie polegajac ani nie tkwiac w zad-
nej sytuacji, nie stwarzajac zadnych rozréznieri, jasno postrzegamy
rozlegte pole Rzeczywistosci 1 zdajemy sobie sprawe, ze wszystkie
Swiaty 1 wszystkie zjawiska sa réwne i niedualne”. W taki oto sposéb
bodhisattwa ,,dalekosieznego” stadium przekracza cale Dwa Wozy
dzieki cnocie mocy wiedzy i madrosci, ktéra praktykuje; chociaz osia-
gnat on skarbiec krainy buddy, to jednak aby nauczaé, pojawia sie w
krainach utudy; chociaz przekroczyt Sciezki utudy, jednak wydaje sie
dziataé¢ wedtug utudy; chociaz wydaje sie, iz zachowuje sie w taki sam
sposoéb jak pozostali, nie porzuca on buddyjskich nauk; chociaz wyda-
je sie, ze postepuje wedtug tego wszystkiego, co Swieckie, nieustannie
praktykuje wszystkie przekraczajace Swiat metody. Oto prawdziwe
zreczne Srodki wewnatrz ptonacego domu namietnosci.

Jesli ludzie, ktérzy studiuja transcendentna madros$¢ (pradinig),
porzucaja te §rodki 1 podazaja za namietnosciami, z calqg pewnoscia
znajda sie pod kontrola demonéw utudy. Ulegajac przedmiotom zmy-
stow, gloszac teorie méwiace, ze skalanie jest w rzeczy samej oSwiece-
niem, a niewiedza - wielka madroscia, dziatajac na kazdym kroku na
warunkach istnienia, podczas gdy z kazdym oddechem méwia o pust-
ce, nie strofujac sie za to, ze jest sie targanym przez moc nawykowego
dziatania, nauczajac innych, aby negowali przyczyne i skutek - tak oto
ztodliwa trucizna blednej utudy przenika wnetrznosci ludzi, ktérzy sie
w ten sposéb zachowuja. Chea oni uciec od namigtnosci, jednak przy-
pomina to prébe ugaszenia ognia poprzez zalanie go olejem. Czyz nie
nalezaloby im wspétczué?

Dopiero przeniknawszy na wylot mozesz stwierdzié, ze skalanie
jest w rzeczy samej oS§wieceniem, a niewiedza nie r6zni sie od wielkiej
madrosci. Wewnatrz cudownego umystu pierwotnej rozlegtej spokoj-
nosci - czystej, jasnej, doskonatej iluminacji - nie istnieje absolutnie
zadna rzecz, ktéra mogtaby staé sie przeszkoda. Przypomina to pustke
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przestrzeni: nawet stowo ,,budda” jest tam czyms$ obcym, nie wspomi-
najac nawet o tym, ze miatyby istnie¢ tam jakie§ namietnosci czy ska-
lania jako przeciwieristwa.

do Hsu Tun-chi
18 Wielka Kwestia

Ta kwestia jest niczym jasne storice na btekitnym niebie, mocno $wie-
cace, niezmienne i nieruchome, ani umniejszajace sie, ani zwiekszaja-
ce. Swieci ona nieustannie we wszystkich codziennych czynnosciach
kazdego z nas, przejawiajac sie we wszystkim. Chociaz prébujesz ja
uchwycié, nie udaje ci sie jej ztapaé; prébujesz ja porzucié, zawsze po-
zostaje w poblizu. Jest rozlegta i wolna od przeszkéd, catkowicie pusta.
[Jest] niczym tykwa ptywajaca na wodzie, nie mozna jej poskromié¢ ani
dosiasé. Od najdawniejszych czaséw, kiedy dobrzy ludzie Drogi ja osia-
gali, pojawiali sie i znikali w morzu narodzin i $mierci, potrafiac
w pelni jej uzyé. Nie istnieje tu zaden brak ani nadmiar: podobnie jak
tnac drzewo sandatowe, kazdy jego kawatek to ma.

Skad pochodza namietnosci narodzin i $mierci? Gdzie mozna
umiejscowié przyczyny, ktére si¢ zbieraja, aby stworzy¢ skutek? Skoro
nie mozna tego nigdzie umiejscowié¢, Budda jest utuda i Dharma jest
uluda; trzy Swiaty, dwadzieScia pie¢ standéw istnienia, organy zmy-
stéow, przedmioty zmystéw i Swiadomosci sa catkowicie puste. Kiedy
dotrzesz do tej krainy, nie ma tam zadnego miejsca na stowo ,,budda”;
jesli nawet stowo ,,budda” nic tam nie znaczy, co dopiero z prawdziwa
tako$cia, natura buddy, oSwieceniem czy nirwana? Tak oto wielki Fu
powiedziatl: ,,Z obawy, ze ludzie beda stwarzaé poglady unicestwienia,
tymczasowo ustanawiamy puste nazwy”.

Uczniowie Drogi, ktérzy nie rozumieja tej zasady, nieustannie po-
wracaja do historii o dawnych mistrzach wkraczajacych na Droge,
poszukujac tajemnicy, subtelnych znaczen i innych cudéw, jak réwniez
interpretacji i rozumienia. Nie potrafia oni postrzec ksiezyca i zapom-
nie¢ o wskazujacym na niego palcu, nie bedac w stanie przeniknaé
bezposrednio na wylot jednym rzutem. To jest wlasnie to, co Yongjia



nazywal rozumieniem pustej piesci tak, jakby co§ w niej byto, falszy-
wie wymyslajac cuda wewnatrz pol zmystéw 1 ich przedmiotéw. Tacy
ludzie nadaremnie pograzaja sie w namietnosciach pieciu skupisk,
organéw zmystéw, ich przedmiotéw oraz Swiadomosci, dwudziestu
pieciu stanéw istnienia - Tathagata powiedzial, ze nalezy im tylko
wspétczué. Czyzbys nie styszat Yantou méwiacego: ,,Po prostu nie miej
zadnych pragnieri 1 nie polegaj na niczym; dopiero wtedy bedziesz w
stanie czyni¢ dobro”.

Przez caty ten czas istniat tylko kawatek ciata zrodzony z twoich
rodzicéw. Jesli nie przejawisz odrobiny energii, podlega on kontroli
innych ludzi. Céz jeszcze istnieje poza tym kawatkiem ciata? Co utrzy-
mujesz, ze jest wspaniate, tajemnicze czy cudowne? Co bierzesz za
os$wiecenie czy nirwane? Co bierzesz za prawdziwa takos$¢ czy tez natu-
re buddy? Chciales zbadaé te kwestie do korica, jednak juz na poczatku
nie udato ci sie dotrze¢ do korzenia jej rzeczywistosci - chciates jedynie
poszukiwaé wiedzy i rozumienia w publicznych przypadkach dawnych
mistrzow. Nawet jesli posiadiby$ petna wiedze i rozumienie catego bud-
dyjskiego kanonu, to w ostatnim dniu zycia, kiedy narodziny i $mier¢
przyjda do ciebie, w ogdle nie bedziesz potrafil ich uzy¢.

Istnieje réwniez inny typ: jak tylko stysza medrca, ktéry moéwi
o tej kwestii, wprawiaja w ruch swe pojeciowe umysty, aby to zrozu-
mieé¢ i mowia: ,Jesli tak jest, czy to znaczy, ze popadne w pustke?”.
Drziesieciu na dziesieciu ludzi §wieckich utrzymuje tego rodzaju pog-
lad. Nie mam wyboru i musze im wtedy powiedzie¢: ,,Nawet nie osiag-
nate$ pustki, czego sie wiec boisz? To tak, jakby$ probowat wydostaé
sie z wody, zanim 16dz sie wywrécita”. Kiedy widze, ze oni nie rozu-
mieja, nie szczedze stéw, jednak préobuje jeszcze raz pokazaé im winna
latoro$l, [méwiac]: ,,Ten, ktéry obawia sie popadniecia w pustke - czy
zostal oprézniony, czy tez nie? Jesli wasze oczy nie sa opréznione, w
jaki sposéb mozecie postrzegaé formy? Jesli wasze uszy nie sa op-
réznione, w jaki spos6b mozecie stysze¢ dzwigki? Jesli wasze nosy nie
sq oproznione, w jaki spos6b mozecie wyczuwac zapachy? Jesli wasze
jezyki nie sa opréznione, w jaki sposéb mozecie smakowaé smaki?
Jesli wasze ciata nie sa opréznione, w jaki sposéb mozecie odczuwacé
kontakt? Jesli wasz intelekt nie jest oprézniony, w jaki sposéb mozecie
rozréznia¢ miriady zjawisk?”.
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