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Statek pelen blasku ksiezyca

Wezesni medrey zyli z niestychana skromnoscia, a starozytni mistrzo-
wie pokonywali niewygody i prowadzili bardzo prosty styl zycia. W ten
sposob oczyszczali swa, wolg, zapominajac o jedzeniu 1 $nie. Studiowali
z catkowitq koncentracja i uwaznym skupieniem, poszukujac prawdzi-
wego urzeczywistnienia. Czy mogliby snué plany [zdobycia] obfitego
jedzenia, wytwornych ubran, wygodnych siedzib czy tez wyszukanych
lekarstw?

Kiedy docieramy do momentu, w ktérym $ciezka nie jest juz tak
dobra jak w dawnych czasach, wtedy pojawia sie krytyka, ze koto
Dharmy sie nie obraca, i ze koto pozywienia zaczyna braé gére. Dla-
tego wtasnie w klasztorach zen zarzadzajacych kuchnia nazywa sie
,kucharzami positkéw”. Czyz nie jest to catkowitym przeciwieristwem
starozytnej drogi?

Mimo to w bramie zmieniania si¢ razem z okolicznosciami wypet-
niamy réwniez drugorzedny poziom. ,,Witajac wedrowcow ze wszyst-
kich stron na pétnocnej goérze, spogladamy na potudniowe pola.”

Tej jesieni akurat tak sie zdarzyto, iz mamy obfite zbiory. Poprosi-
liSmy was, abyscie nadzorowali zniwa, a teraz, gdy juz odchodzicie,
poprosiliscie o stowa nauczania, dlatego opowiedziatem wam o powyz-
szych okolicznosciach.

Najwazniejszym jest, aby szanowaé korzen i rozciagaé ten szacu-
nek az do gatezi. Okaze sie to korzystne zaréwno dla korzenia, jak
1 gatezi, jak réwniez oswietli stuszne i podstawowe zadanie ludzi
o catkowitym oswieceniu 1 rozlegtych umiejetnosciach. Jesli bedziecie
cigzko pracowali, aby to wypetnié, z cala pewnoscia staniecie sie lep-
szymi [ludZmi].

Ogélnie rzecz ujmujac, aby studiowac Droge i poszukiwaé Tajemnicy,
musicie by¢ gleboko zakorzenieni w wierze. Uzywajcie tej wiary, aby
autentycznie uwierzy¢, iz ta kwestia nie lezy w stowach czy w zadnym
z miriadéw doswiadczanych stanéw. W rzeczywistosci, tak naprawde
Droga znajduje sie wtasnie tu, gdzie stoicie.

Odlézcie na bok szalony i falszywy umyst, ktéry spreparowat wasza
wiedze 1 rozumienie, a czyniac to sprawcie, aby absolutnie nic nie
ciazylo na waszym umysle. W pelni podejmijcie tg kwestie w waszej



doskonatej, cudownej wrodzonej naturze, ktéra jest zasadniczo czysta
i spokojna. Zaréwno podmiot, jak i przedmiot zostaja zapomniane,
a droga stéw 1 mysli zostanie odcieta. Catkowicie sie otworzcie 1 jasno
postrzezcie swa pierwotna twarz. Uczynicie to tak, aby raz odnaleziona,
zostala odnaleziona na zawsze, i pozostata stala i nieporuszona.

Pé7zniej bedziecie mogli zmienié¢ swa droge i przeksztalci¢ wasze
osobiste zycie. Bedziecie potrafili mowié rézne rzeczy i pozytkowaé
energie, nie popadajac w krainy utudy formy, wrazer, percepcji,
intencji i Swiadomosci. Wtedy wszystkie zjawiska oSwiecenia pojawia
sie przed wami w regularnym szyku. Osiagniecie stan, w ktérym
wszystko, co robicie chodzac i siedzac, bedzie zen. Zrzucicie korzen
narodzin i $§mierci i na zawsze pozostawicie za soba wszystko, co
okrywa was i1 wiaze. Staniecie sie pozbawionymi zmartwied wolnymi
1 nieskrepowanymi wedrowcami - dlaczego mielibyscie przeszukiwaé
karty petne czyichs martwych stéw?

»,Na czubkach setki Zdziebet traw znajduja sie starozytni patriar-
chowie.” Tymi stowami Jiashan na to wskazat, aby ludzie mogli sie
z tym zaznajomic.

Kuanping méwit: ,,Wielkie znaczenie znajduje si¢ tam na polach”.

Baizhang wyciagal przed siebie swe rece, pragnac przekazaé to
ludziom.

Jesli bedziecie potrafili sta¢ sie okraglymi i pelnymi niczym doj-
rzale ziarna ryzu, wtedy jest to przekazem pieczeci umystu. Jesli wciaz
pragniecie pokojowego istnienia, to sprawi, ze bedziecie w stanie dos-
wiadczy¢ pierwszej szlachetnej prawdy o istnieniu cierpienia. Jednak
co powiecie o wychodzeniu z chwastéw? ,,Statek peten blasku ksiezyca
zabiera to z powrotem.”

Prawda i postrzeganie

Obecne postrzeganie jest Prawda, jednak Prawda przekracza to
postrzeganie. Jesli jeste§ przywiazany do postrzegania, wtedy jest to
[tylko] postrzeganiem - nie jest docieraniem do Prawdy. Ci, ktérzy
docieraja do Prawdy, przekraczaja postrzeganie, jednak udaje im sie
wykorzystywaé postrzeganie, nie przywigzujac sie do postrzegania.
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Kiedy bezposrednio przenikasz postrzeganie i uwalniasz sie od niego,
wtedy wszystko jest podstawowa Prawda.

Ta Prawda nie jest istnieniem ani nieistnieniem. Nie jest mowa ani
milczeniem. Potrafi jednak zademonstrowaé zaréwno istnienie, jak
1 nieistnienie, mowe i milczenie. Jest zawsze stata i niezmienna.

Dlatego Yunmen powiedziat: ,,To nie moze istnieé, kiedy o tym mo6-
wisz 1 nie istnieé, kiedy o tym nie méwisz, ani istnieé, kiedy o tym
myslisz 1 nie istnieé, kiedy o tym nie myslisz”.

Musisz subtelnie dotrze¢ do tej Prawdy i osiagnaé jej wielka
funkcje. Niech zawsze transcendentna madrosé przejawia sie niezalez-
nie od tego, czy przemawiasz, czy tez milczysz, czy tez robisz cokol-
wiek innego. Czy musze wspominac, iz znajduje sie ona tuz pod reka,
kiedy znajdujesz si¢ w obecnosci swego nauczyciela i daleko, kiedy
wedrujesz przez wies? Jesli idziesz prosto przed siebie, w naturalny
sposéb spotykasz ja, gdziekolwiek by$ nie byt

Wszyscy oSwieceni i dawni mistrzowie biora To Jedno bardzo
powaznie. Rozciaga sie ona pomiedzy istnieniami o najrézniejszym
potencjale, wysokimi i niskimi, szlachetnymi i miernymi, wolna od
jakichkolwiek preferencji czy niecheci. Znajduje sie we wszystkich
miriadach dziatari, naturalnie rzeczywista, jasna i kompletna.

Jesli ze swych pogladéw na ,buddadharme” i ,mistyczne cuda”
czynisz co$ specjalnego, wtedy pojawia sie jaki§ brak. Jednak jesli
potrafisz powstrzymac sie od stwarzania arbitralnych pogladéw i po-
zostajesz dzieki temu czysty 1 nagi, wtedy to zostaje catkowicie prze-
jawione.

Jesliby ta kwestia lezata w stowach, wtedy powinna by¢ definio-
walna przy pomocy pojedynczego zdania, bez zadnych dodatkowych
modyfikacji. Dlaczego w takim razie istnieja tysiace powiedzen udzie-
lonych przez os§wieconych mistrzéw, ktérym nie widaé korica? Dzigki
temu dowiadujemy sie, ze to nie lezy w stowach, my jednak musimy
uzywaé stéw, aby te kwestie zilustrowaé. Ludzie o wyostrzonym
duchu powinni bezposrednio zrozumieé te idee.

Ci, ktorzy urzeczywistnili transcendencje, przechodza przez stowa
i zdania, potrafiac je ozywic. Potrafia uzy¢ jednego powiedzenia jako
stu tysiecy powiedzen, albo stu tysiecy powiedzeti jako jednego powie-
dzenia. Dlaczego mialtbys jeszcze mieé jakiekolwiek watpliwosci co do



stynnych powiedzeni zen, takich jak: ,,Umyst jest budda”; ,,To nie jest
umystem, nie jest budda”; ,,To nie jest umystem, nie jest budda, nie
jest zadna rzecza”; ,,Umyst nie jest budda, wiedza nie jest Droga”;
»Wschodnia Géra wedruje po wodzie”; ,,Uderz w pdéinocny dzwon
w potudnie”; ,,Osiot je trawe na podwodrzu”; ,,Schowaj swe ciato
w Wielkim Wozie”? Wszystkie te powiedzenia sa nanizane na jedna
nié.

Czcigodny Yanyang zapytal Zhaozhou: ,Jesli nie przynosi sie nicze-
go, wtedy co to jest?”. Zhaozhou powiedziat: ,,Porzué to wszystko”.
Yanyang zapytat: ,Jesli niczego nie przynosze, to co mam porzucic?”.
Zhaozhou powiedziatl: ,,Widze, ze nie potrafisz tego porzucié¢”. Styszac
te stowa, Yanyang osiagnat wielkie oSwiecenie.

Pézniej Huanglong napisat wiersz odnoszacy sie do tej historii:

Nie przynoszac niczego,

Nie potrafi on tego podnies$¢ nawet przy pomocy obydwu ramion.
Trudno jest znalezé takich bystrookich mistrzéw jak Zhaozhou.
W jednej chwili Yanyang dostrzegl swoj btad.

Jesli zrobitby krok wstecz, wpadlby w gteboka otchtari.

W jego sercu zagoscita ogromna radosé

Niczym u biedaka znajdujacego klejnot.

Kiedy trucizna zostaje zapomniana, potaczenie zostaje przerwane.
Weze i tygrysy staja sie jego bliskimi przyjaciéimi.

[Istnieja] rézne gatunki, ale jednakowo rozumiany

Przez wszystkie samotne wieki

Czysty Wiatr nigdy nie przestawat wiac.

Zastanéwmy sie nad odpowiedzia Zhaozhou: ,,Porzué to wszystko”
z punktu widzenia zdrowego rozsadku. Yanyang powiedziat, ze nicze-
go nie przynosi, jak wiec Zhaozhou mégt nakazaé mu to porzucié?

Dzieki temu dowiadujemy sie, ze oko obiektywnej rzeczywistosci
os$wieca najdrobniejsze subtelnosci: Zhaozhou ujawnil powazna cho-
robe nieustannego obmnoszenia swych wilasnych uwarunkowanych
postrzezeni, aby zawstydzi¢ Yanyanga. Jednak Yanyang poczatkowo
nie zrozumial, co Zhaozhou miat na mysli, dlatego ponowit swe py-
tanie. Zhaozhou drugi raz wskazal na jego btad, w ktorej to chwili
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Yanyang rozpuscit sie i w koricu zostat catkowicie uwolniony. W péz-
niejszych czasach Yanyang osiagnat taki stan, iz potrafil oswajaé
tygrysy i jadowite weze. Czyz nie jest to przypadek wewnetrznego
uczucia i zewnetrznej reakcji?

Cztowiek §wiecki Pang siedziat wraz z cata swoja rodzina wokoét
ognia. Pang powiedziat nagle: ,,To trudne, to trudne - dziesie¢ wiader
oleistych konopi rozpostartych na gateziach drzewa”. Pani Pang po-
wiedziata: ,,;To latwe, to tatwe - znaczenie zen na koniuszkach stu
traw”. Ich cérka Lingzhao powiedziata: ,,Ani trudne, ani tatwe - jedz,
gdy jestes gtodny, $pij, gdy jestes zmeczony”.

Zwykle gdy opowiadam te historie uczniom, wiekszosci najbardziej
podoba sie odpowiedz Lingzhao jako oszczedzajaca energie; odrzucaja
oni odpowiedzi pana Panga i pani Pang o trudnym i tatwym. To nic
innego niz ,stwarzanie interpretacji podazajac za stowami”. Ucznio-
wie, ktorzy w ten sposéb mysla, sa dalecy od dotarcia do korzenia
podstawowej zasady.

Dlatego wtasnie ,,pojawianie sie toru stéw jest poczatkiem Sciezek,
ktére zbaczaja z Drogi”.

Jedynie wtedy, gdy uda ci sie zapomniec o stowach i ucielesnic zna-
czenie dostrzezesz, w jaki sposéb ci trzej nauczyciele zen wyciagneli
pomocna dtori i wspdlnie podtrzymali pozbawiony dna kosz, w jaki
sposob wyciskali ze skorup matze. Dostrzezesz, jak w kazdym ruchu
demonstrowali swa umiejetnosé zabijania fatszywych jazni i uwarun-
kowanych postrzezed uczniéw, i jak znajdowali droge, ktéra zawsze
mogli si¢ wydostaé [z sidet].

Bezposrednie wskazywanie

Kiedy Bodhidharma przybyt z Zachodu, przynoszac przekaz zen do
Chin, nie ustanawial spisanych ani stownych formutek - wskazywat
jedynie bezposrednio na ludzki umyst.

Kiedy méwimy o bezposrednim wskazywaniu, odnosi sie to jedynie
do tego, co jest nam wszystkim wrodzone: cata esencja wytania sie
w subtelnej reakcji wprost ze skorupy ignorancji. Reakcja ta wystepu-
je od najdawniejszych czaséw u zwyktych ludzi tak samo jak i u



medrcow. Esencja ta jest tym, co nazywamy naturalna, prawdziwa,
wrodzona natura, pierwotnie czysta, Swietlista i subtelna. Potyka ona
1 wypluwa cata przestrzen. Jest ona jednolitg stata kraina, ktéra lezy
w odosobnieniu, wolna od zmystéw i ich przedmiotéw.

Po prostu uwolnij sie od mysli, odetnij uczucia i przekrocz zwykle
konwenanse. Uzyj swej wilasnej wrodzonej mocy 1 zaczerpnij z jej
ogromnych zasobéw i wielkiej madrosci gdziekolwiek sie nie znaj-
dziesz. Przypomina to puszczenie sie, gdy zwisasz z wysokiego na
mile zbocza, uwalniajac swe cialo i nie polegajac juz na niczym.

Musisz catkowicie porzucié przeszkody pogladéw i rozumienia, tak
aby$ przypominat osobe, ktéra zmarta wielka $miercia. Twéj oddech
zostanie odciety, a ty dotrzesz do wielkiego wygasniecia i wielkiego
spoczynku w pierwotnej podstawie. Twoje zmysly nie beda niczego
podejrzewaé, a twoja Swiadomo$é, postrzezenia, uczucia i mysli nie
beda siegaé tak daleko.

Nastepnie, w zimnym popiele martwego ognia, wszystko stanie sie
jasne, a posréd uschnietych pni martwych drzew wszystko bedzie
Swietlistoscia. Wtedy potaczysz sie z samotng transcendencja i do-
trzesz na nieosiagalne szczyty. Nie bedziesz potrzebowat juz poszukiwaé
umystu ani poszukiwaé buddy; bedziesz natykat si¢ na nich na kazdym
kroku, a oni nie beda przychodzili z zewnatrz.

Setki i tysigce aspektéw i stron oswiecenia od najdawniejszych
czas6w sa wilasnie tym. Oto umysl: nie ma potrzeby poszukiwania
umystu. Oto budda: po c6z doktadaé starari, aby odnalezé budde?

Jesli wymyslasz frazesy w oparciu o stowa i stwarzasz interpretacje
w oparciu o przedmioty, wtedy wpadasz do worka petnego osobliwych
antykow - nigdy nie uda ci sie odnalezé tej prawdziwej krainy abso-
lutnej, przekraczajacej uczucia Swiadomosci.

Na tym etapie wolno ci wyruszy¢ na dzikie pola niczego nie wybie-
rajac, podnoszac wszystko, co wpadnie ci do reki: znaczenie patriar-
chéw jasno emanuje ze wszystkiego, co znajdujesz po drodze. Co
wiecej, zarosla zielonego bambusa, ukwiecone na zétto pola, ploty,
mury, dachéwki i kamienie sa nieozywionymi przedmiotami naucza-
jacymi Dharmy. Wodne ptaki i le$ne gaje wyktadaja prawdy cierpienia,
pustki i bezjazniowosci. W oparciu o jedna prawdziwa rzeczywistosé,
rozposcieraja one swe bezprzedmiotowe wspétczucie, a dzigki wiel-
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kiemu blaskowi klejnotu nirwany przejawiaja nieskrepowane, nieby-
wale cudowne moce.

Changqing powiedziatl: ,,Kiedy napotykasz towarzysza na Drodze,
stari z nim ramie w ramie i idZ dalej; wtedy zadanie twego zycia zosta-
nie wypelnione”.

Oswiecona rzeczywistoSc i ziemskie zjawiska

Wszystkie rzeczy sa ustanowione na podstawie nietrwatosci. Zasada
nietrwatoSci oparta jest na nietrwatosci. Jesli potrafisz osiagnaé pelne
tego urzeczywistnienie, wtedy wszystkie rzeczy sa Jedna Takoscia,
a ty nie odnajdziesz choc¢by najmniejszego §ladu trwatosci.

Wszystkie twoje obecne dziatania i zachowania sa nietrwato$cia.
Kiedy juz podstawa stanie sie dla ciebie jasna, stanie si¢ tak, jakbys
nagle odzyskat wzrok: storice zaswieci jasno, a ty bedziesz mégt pos-
trzegaé najrézniejsze kolory i formy. Czyz nie stanowi to sity napedo-
wej transcendentnej madrosci?

Yongjia powiedziat: ,,Nie opuszczajac dowolnego miejsca, w kto-
rym sie znajdujesz, mozesz dostrzec nieustajaca jasnos$¢”. Zadne stowa
nie sa blizsze prawdy niz wilasnie te. Jesli zaczynasz poszukiwac,
wtedy wiemy, ze nie jesteS w stanie postrzec. Po prostu odetnij
wszelka dualno$é pomiedzy ,,dowolnym miejscem, w ktérym sie znaj-
dujesz” a ,,nieustajaca jasnoscia”, stajac sie spokojnym i rozluznionym.
Unikaj stwarzania intelektualnego rozumienia i poszukiwan. Gdy
tylko zaczynasz poszukiwania, przypomina to chwytanie sie cieni.

Cztowiek $wiecki Pang zapytat Mazu: ,,Kim jest ten, ktéry nie prze-
bywa z miriadem zjawisk?”. Ja méwie ci: zwr6é swiatto ku wewnatrz,
zastanow sie nad soba i postrzez.

Mazu odpart: , Kiedy jednym haustem wypijesz cata wode z Za-
chodniej Rzeki, wtedy ci powiem”. Odpowiedz ta byta niczym lecacy
w przestrzeni o$§miokatny mozdzierz.

Jesli potrafisz to ogarnaé i na wskro$§ przeniknaé, wtedy to, co
pojawia sie przed twoimi oczyma, osiggnie stan réwnowagi, a iluzje,
ktére doskwieraty ci od najdawniejszych czasdéw, zostang usuniete.

Deshan skinat na przeciwlegtym brzegu rzeki wachlarzem, a ktos$
natychmiast zrozumial. Mnich Ptasie Gniazdo dmuchnal na koc,



a kto$ osiagnat oswiecenie. Czyz nie pokazuje to, ze gdy nadchodzi
czas Wielkiej Przyczyny, korzenie 1 kietki rosna same z siebie? Czyz
nie potwierdza to faktu, iz istnieje miejsce, w ktérym dziatanie
nauczyciela i reakcja ucznia osiagajg zgodnosé? Czyz nie stanowi to
dowodu na to, ze kiedy zaangazowani uczniowie nieustannie
praktykuja ku wewnatrz, autentyczny nauczyciel moze wprawié ich
w ruch?

Kiedy poktadasz catkowite zaufanie w umysle i przenikasz na
wskro$ ku jego prawdziwej naturze, wtedy w codziennych dziataniach
nie ma najmniejszego przecieku. Catos¢ ziemskich zjawisk jest budda-
dharma, a cato$¢ buddadharmy jest ziemskimi zjawiskami - réwno-
rzednie stanowia Jedna takoSé.

Czy mogloby to istnieé¢ wtedy, gdy o tym moéwisz i nie istnie¢ wte-
dy, gdy nie méwisz, albo istnieé, gdy o tym myslisz i nie istnieé, gdy
nie myslisz? Jesli tak jest, wtedy znajdujesz sie w samym S$rodku
fatszywych wyobrazeri i emocjonalnych interpretacji - czy kiedykol-
wiek doswiadczyles przenikajacego urzeczywistnienia?

Kiedy z jednej chwili umystu na druga chwile umystu doswiad-
czasz nieustannej $§wiadomosci, ktéra niczego nie pomija, a ziemska
rzeczywisto$é 1 rzeczywisto$¢ oSwiecona nie réznia sie od siebie,
wtedy w naturalny sposéb stajesz sie czysty i w pelni dojrzaty, sty-
kajac sie ze Zrédtem ze wszystkich stron. Jesli ktokolwiek zadaje ci
pytania, odpowiadasz zgodnie [ze Zrédtem], a jesli nie ma pytad, pozo-
stajesz jasny 1 nieporuszony. Czyz nie jest podstawowa wskazéwka ku
przejéciu przez narodziny i §mieré¢ ku wolnosci?

Kiedy juz przejdziesz przez Ostatnie Stowo, wtedy nie bedziesz

&

nawet potrzebowat ,przenika¢ na wskro§” mowy i nie-mowy, trans-
cendencji i trwania, tymczasowego i rzeczywistego, iluminacji i funk-
cji, dawania 1 zabierania. Kt6z rozpozna mistrzostwo takiego wiel-
kiego nauczyciela zen jak Zhaozhou? Aby tego dokonaé, musisz staé

sie ziarnem naszego domu.

Ta Wielka Przyczyna

W dawnych czasach, gdy spotykali sie nauczyciele i uczniowie, chodzi-
o tylko o tg Wielka Przyczyne, ktérej zawsze uzywali jako inspiracji
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i zachety. Nawet, gdy jedli, spali i odpoczywali, zawsze skupiali na
Tym swoje umysty.

Dlatego wtasnie udawato im sie do$wiadczyé spotkania ich moz-
liwos$ci w pewnym stowie albo zdaniu, uderzeniu albo okrzyku, czy
jakiejkolwiek nadarzajacej sie akurat okazji czy sytuacji. Dziato sie tak
dlatego, iz ze szczeroscia 1 skupiong uwaga, wolni od zbyt wielu skalan
wywotanych przez btedne idee i postrzezenia, byli w stanie bezpo-
srednio sie tym zajaé, i nie wydawato im sie to zbyt trudne.

W dzisiejszych czasach bracia biadza, sa otepiali i pomieszani,
przejmujac si¢ najrézniejszymi rzeczami. Nawet jesli studiuja u oswie-
conego nauczyciela i przez dtuzszy czas pozostaja pod jego wplywem,
mimo to wahajq sie 1 brakuje im pewnosci, aby bezposrednio zmierzaé
ku przenikajacemu urzeczywistnieniu. Klopotem jest ich niemozno$é
osiagniecia czystosci i skupienia przez dtuzszy czas.

Jesli potrafisz pracowaé nad Drogq dzieri 1 noc, nie zwracajac
uwagi na jedzenie i sen, mozesz by¢ spokojny, ze doréwnasz starozyt-
nym medrcom.

Poznaj Zrédlo ze wszystkich stron

Ci, ktérzy sa zdeterminowani, aby praktykowa¢ Droge, praktykuja
samos$wiadomo$¢ 1 samozrozumienie przez dwadziescia cztery godziny
na dobe. Mysla o tym i na tym si¢ skupiaja. Wiedza oni, ze ta jedna
Wielka Przyczyna znajduje sie wilasnie tam, gdzie oni, ze istnieje w
medrcach, nie zostajac powiekszona, i w zwyklych ludziach, nie zo-
stajac umniejszona. Wiedza oni, ze funkcjonuje ona samotnie, wolna od
zmystéw 1 ich przedmiotéw, i ze daleko przekracza rzeczy materialne.

Wedrowcy nie ustalaja okreslonych celow we wszystkim co robia.
Sa oni jasni i spokojni, w petni skupieni, a miriady zmian i przeksztat-
ceri nigdy ich nie niepokoja. Pojawiaja sie w odpowiedzi na uwarun-
kowania i dziataja, reagujac na okolicznosci, nie pozostawiajac niczego
nieukorniczonym.

Powinniscie po prostu staé sie pustymi i spokojnymi, przekraczajac
absolutnie wszystko. Kiedy podstawa zostanie oczyszczona, wszystkie
niejasnosci zostaja wyjasnione. ,Dziesigc tysiecy lat — jedna mysl.



Jedna mysl — dziesiec tysiecy lat.” Przechodzac z wysokosci do gtebin,
wielka funkcja catego potencjatu dziata z pelng moca. Przypomina to
sitacza zginajacego ramie: nie zalezy on od niczyjej sity. Wtedy iluzo-
ryczne klapki na oczach narodzin i §mierci na zawsze znikaja, a uka-
zuje sie jedynie prawdziwa esencja, niezniszczalna niczym diament.
Kiedy juz zostanie urzeczywistniona, jest urzeczywistniona na zawsze
- nie ma tu zadnych przerw.

Wszystko, co o§wieceni nauczyciele, dawni i wspoélczesni, powie-
dzieli i uczynili - nauki zawarte w pismach, historie o$wiecenia,
przypowiesci medytacyjne, sesje pytan i odpowiedzi, wszystkie ich
funkcje nauczania - wszystko to wyjasnia jedynie te prawdziwa
esencje.

Jesli przez dtuzszy czas potrafisz utrzymaé wolno$é i1 jasnosé
w rzeczywistej praktyce, w naturalny sposéb poznasz Zrédio ze
wszystkich stron, i staniesz sie zjednoczony i petny.

Czyzbys$ nie czytat wiersza Fadenga:

Wkraczajac na nieuprawne pola, niczego nie wybieraja,
Zrywajac pierwsze z brzegu rosliny.

Pozbawiony korzeni, lecz odnajdujacy zycie,

Obok ziemi, lecz nie upadajacy.

Tuz przed twoimi oczyma, zawsze to sie tam znajdowato. Stajac twa-
rza W twarz z sytuacja, dlaczego nic nie mowisz?

Jesli nie poznasz tego w swoim codziennym zyciu, gdzie w takim
razie bedziesz tego szukal? Lepiej szybko to pojmij.

Prawdziwie autentyczni

W tej wlasnie chwili, jesli uczniowie sa prawdziwie autentyczni, na-
uczyciele zZrodta moga nawiazaé kontakt z ich potencjatem i aktywowacé
go przy pomocy jednego stowa albo zdania, jednego gestu lub sceny.
Czy jest w tym co$ trudnego?

Jedyny ktopot pojawia sie wtedy, gdy twoje wtadze [umystowe]| sa
niestabilne, a twoja §wiadomos$¢ ptytka i wirujaca w koto niczym
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wiatr w koronach drzew. Prawdziwa rzeczywisto$¢ jest ci ukazywana
tysiace razy, jednak ty wciaz nie potrafisz sie z nia zharmonizowac.

Jeszcze gorsi sq ci, ktérzy sq weiaz uwiktani w wymyslanie emocjo-
nalnych interpretacji i twierdza, ze nie istnieje nic takiego jak wkro-
czenie w o$wiecenie. Jesli w ten spos6b myslisz, wtedy nawet na ble-
kitnym ksiezycu nie bedziesz nigdy $nit o prawdziwej rzeczywistosci.

Dlatego wiec, studiujac Droge, najwazniejsza sprawa jest by¢é
prawdziwym i szczerym.

Pogodny i wolny

Ludzie studiujacy Droge powinni zaczynaé od glebokiej wiary w zwré-
cenie sie ku wewnatrz. Maja oni dos¢ udrek i brudu $wiata, nieustan-
nie obawiajac sie, iz nie uda im sie odnalezé $ciezki ku wkroczeniu na
Droge.

Kiedy zostaniesz juz nakierowany przez nauczyciela albo uda ci sie
samemu odkry¢ swdj wlasny pierwotnie wrodzony, kompletny prawdzi-
wy umyst, wtedy niezaleznie od napotykanych sytuacji i okolicznosci
sam wiesz, gdzie on naprawde jest.

Jesli jednak zaczniesz trzymaé sie kurczowo tego prawdziwego
umystu, okaze sig, iz nie potrafisz si¢ z niego wydostaé, a on stanie sig¢
twym gniazdem. Ustanowisz ,,iluminacje” i ,,funkcje” w swych dziata-
niach i stanach, zaczniesz prychaé, klaska¢ w dtonie, rzucaé spojrze-
nia i unosié¢ brwi, celowo odgrywajac rézne sceny.

Kiedy ponownie napotkasz autentycznego eksperta naszej szkoty,
usunie on dla ciebie cata te wiedze i rozumienie, aby$ mogt bez-
posrednio zjednoczy¢ si¢ z urzeczywistnieniem w pierwotnym, wol-
nym od zmartwien i umystu stanie. Wtedy poczujesz wstyd i skruche
wiedzac, ze musisz tego zaniechaé. Nastepnie catkowicie znikniesz,
tak ze nawet §wieci nie beda w stanie nigdzie cie odnalezé, nie mowiac
o zwyktych ludziach.

Dlatego wtasnie Yantou powiedzial: ,,Ludzie, ktérzy naprawde to
urzeczywistniaja, po prostu caly czas utrzymuja pogode ducha i swo-
bode w dziataniu, wolni od pozadari, wolni od zaleznosci”. Czyz nie
jest to brama prowadzaca do pokoju i szczescia?



