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5 
 

Podstawowe zwroty  1 
 
 
Tak. Yes. 

Nie. No. 

Proszę. Please. 

Dziękuję Thank you. 

Dziękuję bardzo. Thank you very much. 

Dzięki. Thanks. 

Nie ma, za co. Not at all. 

Przepraszam. I’m sorry. 

Bardzo przepraszam. I’m very sorry. 
Przepraszam (zwracając czyjąś 
uwagę). Excuse me. 

Słucham? Pardon? 

Jestem cudzoziemcem. I’m a foreigner. 

Nie mówię po angielsku. I don’t speak English. 

Nie rozumiem. I don’t understand. 

Proszę mówić wolniej. Speak slowly, please. 

Proszę to napisać. Write it down, please. 

Co to znaczy? What does it mean? 

Nie wiem. I don’t know. 

Co to jest? What is it? 

Powtórz proszę. Repeat, please. 

Czy może mi pan pomóc? Can you help me? 

Tak, oczywiście. Yes, of course.  
 

  



6 
 

Witanie się i żegnanie  2 
 
 
Nazywam się… (Jean Smith). My name’s… (Jean Smith). 

To jest moja żona… (Ann). This is my wife,… (Ann). 

Cześć. Hello. / Hi. 

Ja jestem... (Suzy).  I’m… (Suzy). 
Bardzo miło mi panią/pana 
poznać. Nice to meet you. 

To jest... (mój mąż). This is… (my husband). 

To są... (moi przyjaciele). These are… (my friends). 

To są... (moje dzieci). These are… (my children). 

Proszę poznać... (moich 
przyjaciół). Please meet… (my friends). 

Bardzo się cieszę, że was widzę. I’m happy to see you. 

Dzień dobry (przed południem). Good morning. 

Dzień dobry (po południu). Good afternoon. 

Dobry wieczór. Good evening. 

Jak się miewasz? How are you? 

W porządku. A ty? I’m OK, thanks. And you? 

Bardzo dobrze. I’m very well. 

Do widzenia. Good bye. 

Dobranoc. Good night. 

Do zobaczenia. See you. 

Cześć (żegnając się). Bye. 
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Dane osobowe  3 
 
Jak się nazywasz?  What’s your name? 

Nazywam się… (Peter Bury). My name’s… (Peter Bury). 

Ile masz lat? How old are you? 

Mam… (32) lata. I’m… (32). 

Jakiej jesteś narodowości? What nationality are you? 

Jestem… (Polakiem). I’m… (Polish). 

Skąd jesteś? Where are you from? 

Jestem z… (Warszawy). I’m from… (Warsaw). 

Jaki jest twój adres? What’s your address? 

Warszawa, ul. Jasna 12. It’s… (12 Jasna Street, Warsaw). 

Jaki jest twój numer telefonu? What’s your phone number? 

(22) 620-13-76 It’s… (22 620 13 76). 

Jaki jest twój numer komórki? What’s your mobile phone number? 

Jaki jest twój zawód? What’s your job? 

Jestem… (sekretarką). I’m… (a secretary). 

Gdzie pracujesz? Where do you work? 
Pracuję jako… (pielęgniarka) w… 
(szpitalu). 

I work as… (a nurse) in… 
(a hospital). 

Jestem… (studentem). I’m… (a student). 

Jaki masz numer konta 
bankowego? 

What’s your bank account 
number? 

Jaki masz numer ubezpieczenia? What’s your insurance number? 
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Rodzina  4 
 
Czy jesteś mężatką/żonaty? Are you married? 

Jestem mężatką/żonaty. I’m married. 

Jestem panną/kawalerem. I’m single. 

Jestem po rozwodzie. I’m divorced. 

Jestem wdową. I’m a widower. 

Jestem wdowcem. I’m a widow. 

Jak ma na imię żona? What is your wife’s name? 

Ma na imię… (Anna). Her name’s… (Ann). 

Ile ona ma lat? How old is she? 

Ma… (29) lat. She is… (29). 

Czy macie dzieci? Have you got any children? 

Mam… (córkę). I’ve got… (a daughter). 

Mamy… (syna). We’ve got… (a son). 

Jak ma na imię? What’s his name? 

Na imię ma… (Tom). His name’s… (Tom). 

Ile on ma lat? How old is he? 

Ma… (12) lat. He’s… (12). 

Czy masz braci lub siostry? Have you got any brothers or 
sisters? 

Mam… (siostrę). I’ve got… (a sister). 

Mam dwóch… (braci). I’ve got two… (brothers). 
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