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Kto spi,
nie grzeszy

Sredniowieczni studenci wymyslili dla zartu
nastepujacy sylogizm: Kto pije [w domysle:
alkohol], ten spi. Kto spi, nie grzeszy. Kto nie
grzeszy, jest swietym. A wiec kto pije, ten

jest swietym. Zwany jest on paradoksem

pijaka. To wyrazenie (sylogizm) jest zabawne,
ale oczywiscie nie prowadzi do prawdziwego
whniosku, poniewaz dwa razy uzyte wyrazenie
nie grzeszy za kazdym razem mainne znaczenie.
Najpierw dotyczy jedynie tego czasu, kiedy ktos
Spi, drugimrazem - statej dyspozycji cztowieka.

Dlaczego we snie sie nie grzeszy? Bo podczas
snu wytgczone sg petna swiadomosciwolna
wola, ktore przeciez nadaja ludzkim czynom
jakos¢ moralna (moga byc¢ dobre albo zte). Nie
ma wiec wtedy odpowiedzialnosci za czyny. We
Snie nie mozna ani zgrzeszyc, ani uczynic czegos
pozytecznego.

Wrazenia senne najczesciej stanowia
gmatwanine zdarzen. Nie moga byc dla
nas wartosciowym zrodtem poznania,
poniewaz naktadajac na siebie wydarzenia
przeszte, terazniejsze, a takze projekcje
przysztych, nie tworza zbornych catosci, sa
zatem niepoznawalne. Dlatego btedem jest
interpretowanie ich tresci po to, by kierowac sie
nimi w zyciu. Do podejmowania decyzji stuzy
wtasciwe rozeznanie, a wiec jak najbardziej
Swiadome poznanie. ,Rzeczywistosci” sennych
nie nalezy zatem stawiac ponad ludzka
przytomnosc, bo wolnosc wolijest czyms
doskonalszym niz jej brak.

Ajednak sen jest dla nas tajemnicg. Mimo
wszystko nie da sie zaprzeczyc, ze czasami
dostajemy we snie jakies jasne przestanie albo
wskazowki dotyczace naszego postepowania.
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Zdarza sie na przyktad, ze bliski zmarty prosi
o modlitwe albo przestrzega, bysmy nie robili
€zegos, co zaplanowalismy. Czy powinnismy
kierowac sie tymi wskazdwkami?

Modlic sie za zmartych trzeba bez wzgledu
na sugestie senne (cho¢ moga one byc waznym
przypomnieniem). Modlimy sie za zmartych
nie dlatego, ze prosza nas o to w naszych snach,
lecz ze wzgledu na powinnosc¢ wynikajaca
z mitosciblizniego.

Jeslizas nie zrealizujemy jakiejs sugestywnej
wskazowki ze snu, to tez nie szkodzi, bo gdy
rzeczywiscie wynika ona z Bozej Opatrznosci,
to okolicznosci sie odpowiednio utozg, by
wola Boza sie spetnita. 9 maja 1987 roku jedna
z pasazerek nie zdazyta wsias¢ do samolotu
majacego leciec z Warszawy do Nowego Jorku.
Nie zgtosita na czas futra z norek do oclenia
i musiata stanac w dtugiej kolejce. Samolot miat
awarie silnika i spadt w lesie kabackim. Wszyscy
zgineli. Uratowana ,zbiegiem okolicznosci”
kobieta miata wczesniej sen, w ktérym na
wpot zweglony przyjaciel krzyczat do niej,
by nie leciata. Snem sie nie pokierowata, ale
okolicznosci utozyty sie w taki sposob, ze do
samolotu nie weszta.

Sen nie stuzy poznaniu, ale regeneracji sit
iwypoczynkowi, Bog wykorzystuje czasami
sen jako narzedzie objawienia, ale to nie
uwiarygadnia wspotczesnych sennikow
i praktyk kontaktu z duchamiw trakcie snu
sztucznie wywotywanego. Wiara nie moze byc¢
pozbawiona roztropnosci.
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