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CZAS NA NARTY! WYBOR SPRZETU, PORADY FACHOWCOW, NAJLEPSZE OSRODKI
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¢ Najlepsze buty swiata
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o KSW, ale dziennikarze bali si¢ o to \
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Ubrac sig w garnitur to
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Ja, fan dwdch kdlek, ale rowerowych, nie
rozumialem, jak mozna ekscytowac sig

- wyscigami motocyklowymi. Moje podejscie
do tego sportu zmienit wrzesniowy dzien na Slovakian-
ringu. Zobaczylem facetow pelnych passi, ktorych nie
przeraza igranie ze smiercig, gdy kolo w koo walczg
przy predkosci 300 km/hb. Szacunek, panowie!
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STABI
MOTY
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CZYLI
DLACZEGO
ZMIANA JEST
KONIECZNA

- W zyciu wielu os6b pojawiaja sie
okazje, uchylone drzwi. Wiekszosc
reaguje strachem, ze bedzie przecigg

1 porozrzuca im kartki na biurku, ktore
tak ladnie sobie przez lata poukladall
A potem narzekajg, ze nie maja
szczescia. A ja zawsze w takie drzwi
wchodzitem. Mowigc prosto: szczesciu
trzeba pomagac, ono nigdy nie pojawia
sie w formie dokonanej - mowi nam
Marcin Prokop.

rozmawial Piotr Zablocki zdjgcia Tamara Pieriko

LOGG




m Starfer

wywiad: Maciej Kawulski

PIOTR MIESNIK: Rok kohczycie z przytupem. Czy 11 lat temu,
gdy zaczynaliscie pierwszq galq w restauracji, marzyliscie o za-

petnianiu najwiekszych hal, o Wembley?

MACIEJ KAWULSKI: Gdyby$my wtedy nie wierzyli w sukces, to
w ogdle bysmy tego nie robili, cho¢ nie spodziewali$my sig, Ze ta mo-
da na MMA tak szybko zamieni si¢ w fascynacje, trwajaca juz od
lat. Przyjelismy zasade, ze kazda gala ma by¢ lepsza od poprzedni-
czki, caly czas podnosilismy wigc sobie poprzeczke i przez to tez tro-
che stali$my si¢ ofiarami tego rozwiazania, bo dzisiaj juz nie jestes-
my w stanie zrobi¢ normalnej gali: kazda juz musi by¢ wyjatkowa,
bo tego wymagaja od nas fani. Nasza recepta na sukces jest taka sama,
jak Mameda Chalidowa przed wejsciem do ringu. On do kazdej wal-
ki przygotowuje si¢ jak do tej najwazniejszej w zyciu. My kazda ga-
le tez robimy tak, jakby to byla ta jedyna, najwazniejsza. Nasz spo-
s6b na biznes polega na tym, ze nie robimy bardzo wielu gal, nie
rozwadniamy atmosfery wokoél nich, tylko staramy sie caly czas
trzymad wysokie napiecie i robimy wszystko, zeby kazde wydarze-
nie bylo wyjatkowe.

GALA FEDERACITKSW NA
LONDYNSKIM WEMBLEY TO
WYDARZENIE BEZ
PRECEDENSU W HISTORII
POLSKIEGO SPORTU. A PRZED
NAMI PRZECIEZ JESZCZE
OKRZYKNIETE ,WALKA
STULECIA" STARCIE
CHALIDOWA Z MATERLA

28 LISTOPADA W KRAKOWIE.

rozmawia Piotr Mieénik
zdjecia Maciej Zienkiewicz

Na ile na poczgtku waszej dziatalnosci byt to plan biznesowy,
plan na osiqgniecie sukcesu i rozreklamowanie wtasnych
nazwisk, a na ile pasja?

Zaczynali$my to robi¢ oczywiscie z mysla o biznesie. To byt nasz
pomyst na zycie, na zarabianie. Ale tez nie byla to tylko finanso-
wa intencja: kochalismy ten sport. Ja sam bylem zawodnikiem, tre-
nowalem, byl to dla mnie wazny kawal Zycia...

Stoczytes zawodowq walke?

Jedna, ale ona zostala usunieta z zawodowych rekordéw na prosbe
przegranego... Nie planowalem nigdy wielkiej kariery, robilem to
z czystej pasji. A intencja, ktéra nam przy$wiecala na poczatku tej
drogi, to pokazywac¢ ludziom krok po kroku MMA. Byli$my out-
siderami, opieraliSmy nasze jestestwo na mocnej krytyce boksu; mé-
wilismy, ze pigéciarstwo jest przestarzale, ze nie ma tam bohateréw,
ze jest to rodzaj gry, a jedyny prawdziwy meski sport to MMA. Dzi-
siaj mamy juz wiecej dystansu, ale nadal uwielbiamy te dyscypline.
Gdy robie fightcard, to jestem zajarany kazda walka i naprawdg sie
ciesze, ze bede mogl ja obserwowaé z pierwszego rzedu.

[Thoryzont
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podréze: Gruzija |

E Starfer

GRUZINI SLYNA Z GOSCINNOSCI POLACY SLYNA Z TEGO, ZE GOSPODARZOM NIE ODMAWIAJA ORAZ ZE
SWOJEGO,,CO, JA NIE DAM RADY?!". DLATEGO POLACY ODWIEDZAJACY GRUZINOW TO MIESZANKA
WYBUCHOWA, KTORA KONCZY SIE IMPREZA STULECIA. ALE OBIECUJE, ZE WROCE JESZCZE POD KAUKAZ
OBEJRZEC TE WSZYSTKIE PIEKNE GRUZINSKIE ZABYTKI, KTORE PRZESPALEM.

wszystko zaczglo sie tak: ladowa-

nie w Thilisi nad ranem, noc ciep-

ta, duzo cieplejsza niz w Warsza-
wie, angielski §rednio przydatny, wiec laze
za kolegami, ktérzy zapamigtali co$ z lek-
qji rosyjskiego w podstawéwee, wokot rekla-
my z dziwnymi szlaczkami zamiast liter.
Sliczna celniczka o imieniu sktadajacym si¢
ze szlaczkéw oddaje mi dowdd osobisty,
ziewajac, bo czwarta nad ranem, przejazd
przez $piace Thilisi, hotel, wielkie 16zko,
przespac sie choc¢ kilka godzin... Zaspalem,
szybki prysznic, zbiegam na $niadanie, po-
tykam dwa megastodkie gruzinskie paczki, popijam kawa, wybie-
gam z hotelu, przejazd busikiem przez Thilisi z porannym ADHD,
zaczynamy zwiedzanie.

TANIEC Z KLAKSONAMI

My po trzech godzinach snu, przewodniczka petna energii, my szu-
kamy w zakamarkach starego Thbilisi kawiarni, przewodniczka stu-
ka energicznie obcasami i wtlacza nam w glowy wiedze: ze krél
Wachtang Gorgasali (z grubsza piaty wiek) polowal w okolicy,
sokél ztapal bazanta, ptaki spadly, krél znalaz! je ugotowane

w goracym zrédle, zachwycil sie gérskim stokami i malownicza do-

ling rzeki, kazat zalozy¢ miasto, Thbilisi pochodzi od stowa ,,tbili”
— cieply, syn Wachtanga Daczi I przeniést tu stolice. UfE.... Na lewo
szklany most (Micheil Saakaszwili miat lekka obsesje na pun-
kcie szklta), na prawo wawéz wéréd skal i metalowe schody wio-
dace na sam szczyt, zadyszka, mozemy zapali¢?, jeszcze chwilke,

tu najstarsza cerkiew, tu modna uliczka z kawiarniami, mozemy si¢

Micheil Saakaszwili — byly prezydent Gruzji, postac kontrowersyjna,
ale reformator. Walczqc z korupcjg, kazal zburzyc komisariaty i zbu-
dowac nowe, przeszklone — zeby ludzie widzieli, co robig policjanci.

[Thoryzont
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POKEMON GO
Chwytaj pokémony w rzeczywistosci
rozszerzonej. Z okazji 20. urodzin
serii (premiera gry w przysztym
roku) Nintendo da ci mozliwosc
odnalezienia
stwora
w swiecie
realnym
- przez
ekran
komorki.
Na zdjeciu
gadzet
opcjonalny
- jesli pokémon
czai sie w poblizu,
opaska Plus wibruje.

SUPERMATRYCA CANONA
Dzieki nowej matrycy formatu APS-H
zoom cyfrowy wroci do task. Zdaniem
producenta rozdzielczos¢ 250 min

pikseli zagwarantuje mozliwosc
odczytu napisu na kadtubie
samolotu z odlegtosci

20 km. Nie wiemy, kiedy
Canon pokaze aparaty
wyposazone w nowy

NOWE TELEFONY

CENA: 600 zt

Po zadomowionych u naszych opera-
toréw Huaweiu i ZTE oraz rozpycha-
jacym sie na potkach elektromarke-
téw Meizu kolejna chinska firma
powaznie mysli o ekspansji na rynek
europejski, w tym polski. Coolpad

to siédmy najwiekszy sprzedawca
telefonow na swiecie, top trzy

w ojczyznie. Firma dziata od

dwoch dekad i chwali sig, ze wy-
nalazta dwusimowce. Do sprze-
dazy (Euro RTV AGD, Olecle.pl)
trafia m.in. smuklutki (8 mm)

Porto, z pleckami wykonanymi

m.in. z nasion nerkowca {dzie-

ki temu odpornemu na slady
paluchéw) oraz nadajnikiem
podczerwieni (pilot). Ma gi-

ga RAM-u i Snapdragona

410. 4,7 cala, LTE, wyglad
goérnopotkowy, srednia

potka technologiczna,

niska potka cenowa.

tekst Lukasz Figielski

wynalazek,

ale wiemy,
se wszyscyy Kolejny znak czasu - BlackBerry porzuca
zauwazy- wtasny system operacyjny i robi Androida.
my ten Ale z pethg wysuwang klawiaturq.
momentl Na razie wigcej o modelu zwanym Priv
(wczesniej: Venice) nie wiadomo.
Ciezko powiedziec, czy jest na co czekac.

T

REAL BOXING 2 Z ROCKYM
Rocky oficjalnie stangt w polskim rin-
gu. W zblizajgcym sie matymi bokser-
skim kroczkami ,Real Boxing 2" byd-
goskiego Vivid Games wykorzystane
zostang postaci z nadchodzgcego
.Creed", a takze ze starszych czesci
cyklu. Gra dostepna na tablety oraz
smartfony z Androidem i iOS-em.

APPLE PENCIL

CENA: 100 dol.

Nowy iPad zwany Pro doczekat

sie oficjalnego rysika. To cos wigcej
niz kawatek plastiku z gumaq. Tablet
wykrywa, ze korzystasz z Apple
Pencila (a nie palca), i skanuje jego
pozycje dwukrotnie czesciej (240
razy na sekunde). Gadzet wysyta
do iPada sygnaty o sile i kqcie na-
cisku, co oznacza wiekszq precyzje
rysowania czy pisania. Nic nowego
pod stoncem, ale nowe u Apple'a.
tadowanie poprzez gniazdo
Lightning.

LIVESCRIBE 3 SMARTPEN

CENA: od 150 dol.

Bluetoothowy pisak do smartfonow i table-
tow androidowych oraz iPada/iPhone’a.

Ma procesorek, kamere na podczerwien, na-
wet pamigc. Oraz kulke jak normalny dtugopis
- stuzy do przenoszenia na ekran notatek ro-
bionych na papierze, soft je nastepnie przerobi
na literki cyfrowe, mozna tez rysowac. Papier
musi by¢ specjalny, z mikrokropkami (notatnik
w komplecie; da sie rowniez drukowac wiasne
kartki), az tak dobrze jeszcze nie ma. Livescribe

jest tez dostepny w wersji z logotypem Moleskine.

3
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'techmno: urzadzenia PND |

NAWIGAC]JA
WSTYLU
KLASYCZNYM

NIEWIELKI KOMPUTEREK Z DOTYKOWYM EKRANEM WYSWIETLAJACYM FABRYCZNIE
WGRANE OPROGRAMOWANIE Z MAPAMI, PODPIETY KABELKIEM DO GNIAZDA ZAPALNICZKI,
BRYLOWAL NA PRZEDNIEJ SZYBIE AUTA PRZED ERA SMARTFONA. CHOC DZIS W TYM
MIEJSCU CORAZ CZESCIE] WIDAC KOMORKE, URZADZENIA PND (PERSONAL NAVIGTION
DEVICE) WCIAZ SA KUPOWANE I PRODUKOWANE. ODPOWIADAMY DLACZEGO,
PRZYGLADAJAC SIE NAJLEPSZYM MODELOM NAJPOPULARNIEJSZYCH PRODUCENTOW.

tekst Lukasz Figielski

72 ESEhiE: [Thoryzont Kerinkowska



'styl: koszule |

Claudio Campione/Centrum
Mody Nadarzyn, 420 zt
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KRATY IDEALNEJ
koszula, meska rzecz

7 POZORU SPRAWA JEST PROSTA: KILKA LINII PROSTOPADEYCH

I ROWNOLEGEYCH. ALE CALOSC NIGDY NIE JEST SUMA
TWORZACYCH JA ELEMENTOW. TAK SAMO JEST Z KOSZULA

W KRATE. NA STYKU KOLOROW I LINII TWORZY SIE TEN
NIEWYTEUMACZALNY UROK KRACIASTEJ KOSZULI KTORY
SPRAWIA, ZE CHOC MIEKKA I CIEPLA, JEST NAJBARDZIEJ MESKA
7 KOSZUL. TEGOROCZNE KONFIGURACJE ZACHWYCAJA,

MASZ SZANSE ZNALEZC SWOJA ULUBIONA.

wybor i stylizacja Kasia Foit, Monika Tusiriska

Bugatti/Centrum Mody
adarzyn, 295 zt

84 SN [Thoryzont Kerinkowska




Istyl: ptaszcze |

PRZEZ NAJBLIZSZE POLROKU ——
NIE ROZSTANIESZ SIE ZNIM,
WIEC WYBIERZ MADRZE. o
MA CIE CHRONIC PRZED —
ZIMNEM, WIATREM,
DESZCZEM. DODATKOWO MA  ——
DOBRZE WYGLADAC I BYC T
WYGODNY. WSZYSTKIE o
WARUNKI SPELNIAJA —
PLASZCZE 0 DEUGOSCIDO -
POLOWY UDA - NIE DLUZSZE ——
I NA PEWNO NIE KROTSZE., —

Marc O'Polo, 1290 zt House, 369 zt [ eeeeeeeeeereneeeeeiereee e aaaa e e st e e s aa s e s e e e s e s s aaaaaa s s e e s nes —

PLASZCZ
POdIO: zuacy

i\ qnﬂq‘

P

068 ' ¥ %

POLECA

COS, 950 zt Lavard, 699 zt Lavard, 549 zt

90 ESENiE: [Thoryzont Kerinkowska



'kariera: instrukcja obstugi |
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Networ kmg czyli
znajomosci i wpltywy

- Za PRL niczego nie bylo, wszystko
trzeba bytlo zatatwia¢ po znajomosci,
wiec wielu ludziom kojarzy sie to Zle,
z czyms upokarzajacym - méwi Grze-
gorz Turniak. Czlowiek, ktory chce
sprawié, Zeby docieranie do celu ,po
znajomosci” kojarzylo sie wszystkim
jak najlepiej.

Turniak jest zatozycielem BNI Polska — organizacji, ktéra promu-
je praktyki dobrego networkingu. Potocznie networking to po
prostu nawigzywanie znajomosci. Ale to tylko poczatek.

- Ja mam trzy definicje networkingu - ttumaczy Tur-
niak. - Po pierwsze, to sztuka promowania osiagniec in-
nych ludzi. Po drugie, metoda osiagania wartosciowych
celow. I, po trzecie, proces zbierania, przechowywania

i przekazywania informacji ku ko-
rzysci wszystkich.

Grzegorz
Turniak

Zatozyciel
BNI Polska

Brzmi jak co§ z podr¢cznika niepopraw-
nego altruisty? A nie powinno. Bo zda-
niem wytrawnych networkeréw przez pro-
mowanie osiagni¢¢ innych ludzi najlatwiej
wypromowaé samego siebie.

- Lepiej, jesli ktos méwi o nas niz my o sobie - méwi szef
BNI Polska. - Wtedy nie wychodzimy na egoistow. Jesli ja
dzis komus powiem: poznaj Stefana, on ma szkole jezy-
ka angielskiego, to w oczach i Stefana i osoby, ktorej go
przedstawiam, wypadam lepiej - i rosna szanse, ze oni
poleca mnie komus innemu.

To mechanizm stary jak §wiat, a przynajmniej jak cywilizacja. Od
zawsze czlowiek wyruszajacy w obce strony staral si¢ zdobywac listy

m Starfer
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