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Jak się mieszka
w domu
energooszczędnym

ŚCIANYJAKIE I Z CZEGO
Murowane, drewniane, 
prefabrykowane
PARAMETRY I KOSZTY BUDOWY

UMYWALKI
inne niż wszystkie

22NIETYPOWE
MODELE

od 370 do 5600 zł

ZAKUPY Z EKSPERTEM: jak wybrać rekuperatorIN
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CZYM OGRZEWAĆ DOM

RANKING PALIW
4 węgiel 4 olej
4 drewno 4 prąd 
4 gaz płynny i ziemny 
4 energia odnawialna 

JAK ZAKOŃCZYĆ BUDOWĘ
Radzi inspektor nadzoru

CO ZROBIĆ Z POPIOŁEM Z PIECA?
Przepisy a rzeczywistość

RELACJA WŁAŚCICIELI

Dla planujących budowę: PORÓWNAJ  I WYBIERZ
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Czy w roku 2016 zarobimy na ziemi?
Wygląda na to, że kończy się dobry okres dla inwestorów

kupujących grunty rolne. Ci, którzy myślą o ich zamianie 

na budowlane, muszą liczyć się z tym, że chętnych na takie

działki będzie coraz mniej.

Z rynku
Aktualności oraz nowości budowlane (m.in. nowoczesna masa

szpachlowa, sosna termowana i funkcjonalne dalmierze). 

Wokół architektury
Prezentujemy m.in. basen z widokiem na Londyn, świecącą

nawierzchnię, inteligentny termostat oraz ścieżkę rowerową

wytwarzającą energię. 

Kamp, czyli całoroczne wakacje
Dom, którego forma w intrygujący sposób nawiązuje 

do tradycyjnego polskiego „obejścia” i który spełnia jak

najbardziej współczesne wymagania właścicieli.

Kuchenne abecadło
Kuchnia to miejsce spotkań i rozmów. Działa jak magnes,

przyciąga nieformalnym klimatem. Dlatego planując kuchnię,

warto zadbać o to, by nie zgubić tego klimatu.

Rezydencja w dobrym stylu
Niektórzy marzą, by ich dom był nie tylko wygodny 

i funkcjonalny, lecz także robił wrażenie na gościach. 

W katalogach można znaleźć wiele projektów efektownych

rezydencji, które są też ekonomicznie racjonalne.

Dom dla Ciebie
10 projektów domów gotowych wraz z cenami.
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Pasywność pod kontrolą
Przez cały rok relacjonowaliśmy na naszych łamach budowę

domu pasywnego. Omawialiśmy kolejno wszystkie jej etapy.

Dom jest już gotowy i zamieszkały. Pora na podsumowanie.

Ściany domu – jak i z czego je zbudować?
Wśród nowoczesnych technologii budowania domów

wyróżnić można tradycyjną murowaną. Można się też

zdecydować na dom drewniany, najlepiej prefabrykowany. 

Czerwono na dachu
Pokrycia w różnych odcieniach czerwieni uważane są 

za najbardziej tradycyjne. Nic więc dziwnego, że niezależnie

od zmieniających się trendów, królują na dachach.

Okna dla każdego
Okno powinno być nie tylko estetyczne, lecz także

funkcjonalne i wyposażone w takie rozwiązania, które

pozwalają utrzymać w pomieszczeniach jak najwyższy

komfort.

Koniec budowy – co zgłosić w urzędzie
Zakończenie budowy oznacza nie tylko bliską 

perspektywę przeprowadzki, ale i obowiązek dopełnienia

związanych z tym formalności. Jeśli go zlekceważymy,

możemy ponieść karę.

Czym ogrzewać dom? Ranking paliw
Dom i wodę można ogrzewać na wiele 

sposobów. Do wyboru mamy różne paliwa 

oraz urządzenia, w których są one spalane. 

Które rozwiązanie wybrać, by cieszyć się komfortem i nie

ponosić zbyt dużych kosztów? 

SPIS TREŚCI
STYCZEŃ-LUTY
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temat numeru
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Jak podzielić dom na pół
Na tle innych sporów w rodzinie te dotyczące majątku

wzbudzają najwięcej emocji. Jak zatem podzielić majątek,

by uniknąć kłótni i spotkań w sądzie?

Zimowe problemy z domem
Jeśli przed zimą nie zabezpieczyliśmy domu i jego

otoczenia, mogą nas w tym okresie spotkać niemiłe

niespodzianki. Jak radzić sobie podczas ekstremalnych

sytuacji spowodowanych mrozem i śniegiem?

Na pierwszy 
śnieg
Przegląd sprzętu 

i akcesoriów, 

które ułatwiają 

przetrwanie 

zimy.

Spokojnego Nowego Roku!
Noworoczne strzelanie stało się narodowym sportem.

Pamiętajmy jednak, by w czasie sylwestrowych zabaw dbać

o bezpieczeństwo swoje i innych.

Porady
l Fiskus a ulga rehabilitacyjna

l Słupy na poddaszu

l Styk blatu ze ścianą

l Kostka pod ochroną

l Sposób na dobry projekt

l Jaki kocioł wybrać?

5

Zakupy z ekspertem: rekuperator
Poprosiliśmy ekspertów o odpowiedzi na pytania

inwestorów dotyczące wentylacji mechanicznej 

nawiewno-wywiewnej z odzyskiem ciepła, 

czyli rekuperacją.

Umywalki inne niż wszystkie
Przedstawiamy modele umywalek, które przełamują

wzornicze schematy w łazience. Cieszą oczy niezwykłą

formą i oryginalnym wykonaniem. 

Dom sam w domu
W okresie wyjazdów zimowych wielu właścicieli 

domów martwi się, że budynek może być narażony na

włamanie. Co zrobić, gdy nie jest on uzbrojony w alarm

i nie ma monitoringu? Jakie są inne sposoby jego ochrony?

Co zrobić z popiołem z pieca?
Do niedawna nikt się specjalnie nie przejmował ani tym,

czym pali w piecu, ani tym, co można zrobić z pozostałym

po spalaniu popiołem. Obecnie się to jednak zmienia.

Zdrowe powietrze
Przesuszone powietrze w pomieszczeniach to zmora

większości domów. Aby zapobiec problemom, warto

stosować nawilżacze. Kłopotem może być też zbyt duża

wilgotność w niektórych pomieszczeniach, przyda się

wówczas osuszacz.

Akcja termomodernizacja: przygotowania 
do ocieplenia dachu
Kolejna część relacji z modelowej termomodernizacji domu

z 1969 r., zaprojektowanej przez ekspertów z KAPE.
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18 INSPIRACJE
DOM MIESIĄCA
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Kamp,
czyli całoroczne
wakacje
Dom, którego forma w intrygujący sposób nawiązuje 
do tradycyjnego polskiego „obejścia”, spełnia jak najbardziej
współczesne wymagania właścicieli.

180,5 m2

powierzchnia 
użytkowa
1300 m2

powierzchnia
działki

TEKST WOJCIECH STASIAK 
ZDJĘCIA BARTOSZ MAKOWSKI
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54 DOM W PRAKTYCE
BUDOWA
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Przez cały rok 
relacjonowaliśmy 
na naszych łamach 
budowę domu pasywnego 
Marzeny i Jarka. 
Omawialiśmy kolejno 
wszystkie
jej aspekty i etapy. 
Dom jest już gotowy 
i zamieszkały. 
Pora na podsumowanie. 

MA RZE NA I JA REK 
w grud niu 2013 roku wy gra li kon kurs „Zbu duj z na mi
swój kom for to wy dom”, zor ga ni zo wa ny przez Gru pę
Sa int-Go ba in i KA PE. Nad bu do wą ich do mu, któ ra ru -
szy ła wios ną 2014 roku, od po cząt ku czu wa ją eks per -
ci od bu dow nic twa ener go osz częd ne go. Dzię ki te mu
pro wa dzo na jest w mo de lo wy spo sób. Warto, by
z do świad czeń Ma rze ny i Jar ka korzystali in we sto -
rzy, któ rzy rów nież chcą bu do wać ener go osz częd nie.

Pasywność
pod kontrolą
TEKST WOJCIECH STASIAK, ZDJĘCIA BARTOSZ MAKOWSKI
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66 DOM W PRAKTYCE
BUDOWA
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Ściany domu
JAK I Z CZEGO JE ZBUDOWAĆ
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Wśród nowoczesnych technologii
budowania domów wyróżnić możemy
tradycyjną – murowaną. Wykorzystuje się
w niej ceramikę poryzowaną, beton
komórkowy, silikaty oraz elementy
keramzytobetonowe. Można również
zdecydować się na dom drewniany
– najlepiej prefabrykowany, składający się
z gotowych modułów.

OPRACOWANIE MONIKA KARDA

De cy zję, z cze go wy mu ro -
wać ścia ny ze wnętrz ne,
war to pod jąć pod ką tem

ko rzy ści, ja kie przy nie sie za sto so -
wa nie kon kret ne go roz wią za nia,
nie zaś kosz tów sa mych ma te ria -
łów. Wy dat ki na nie zbyt nio nie
przy tła cza ją w ogól nych kosz tach
bu do wy do mu. Du żo pie nię dzy
po chła nia ją dach, in sta la cje oraz
sto lar ka okien na i drzwio wa, no
i – oczy wi ście – wy koń cze nie.

Głównym pa ra me trem ścian ze -
wnętrz nych jest ich izo la cyj ność
ter micz na wy ra ża na współ czyn ni -
kiem prze ni ka nia ciep ła U (im niż -
szy, tym cie plej sza ścia na). Zgod -
nie z prze pi sa mi obo wią zu ją cy mi
od 1 stycz nia 2014 r. wy no si on
nie wię cej niż 0,25, a do ce lo wo,
w 2021 r., nie bę dzie mógł prze -
kro czyć 0,2 W/(m2K).
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78 DOM W PRAKTYCE
BUDOWA

Czerwono 
na dachu

Tren dy w mo dzie czy ar chi -
tek tu rze sta le się zmie nia -
ją, ale tra dy cyj ne i kla -

sycz ne wzor ce od lat ma ją
swo ich za go rza łych zwo len ni -
ków. Je śli cho dzi o da chy, wy bio -
rą oni – nie za leż nie od obec nej
mo dy na od cie nie sza ro ści – po -
kry cia czer wo ne. Na wią zu ją one
do sto so wa nych od daw na da -
chó wek ce ra micz nych, dla któ -
rych na tu ral ną bar wą był ce gla -
sty. Obec nie ma my du żo wię ksze
moż li wo ści wy bo ru od cie ni – od
na tu ral ne go jas no czer wo ne go

Ł A D N Y  D O M I s t y c z e ń - l u t y  2 0 1 6 I w w w . l a d n y d o m . p l

z od cie nia mi po ma rań czu, przez
ce gla sto czer wo ny, czer wo ny,
wiś nio wy, ciem no czer wo ny, bor -
do wy, aż po bur gund. 

W pro jek tach do mów zwy kle
pro po nu je się da chy w bar wach
ne u tral nych, by ła twiej by ło
wkom po no wać dom w oto cze -
nie. Ar chi tek ci po zo sta wia ją
osta teczny wy bór ko lo rów po -
kry cia in we sto rom. Nie jest to
za da nie ła twe, po nie waż obec nie
pro du cen ci ofe ru ją ol brzy mi wy -
bór ko lo rów da chó wek ce ra micz -
nych i ce men to wych oraz blach. 

Pokrycia w różnych odcieniach czerwieni
uważane są za najbardziej tradycyjne. Nic więc
dziwnego, że niezależnie od zmieniających się
mód, królują na dachach.
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OPRACOWANIE IWONA SZCZEPANIAK
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96 DOM W PRAKTYCE
BUDOWA

Je śli chce my le gal nie za miesz kać
w na szym do mu, nie wy star czy tyl ko
roz li czyć się z eki pą bu do wla ną

i uprząt nąć te ren wo kół z nie po trzeb -
nych już ma te ria łów i sprzę tu. Ko niecz -
ne jest for mal ne za koń cze nie bu do wy.
Przed prze pro wadz ką mu si my do peł nić
kil ku urzę do wych for mal no ści. Za koń -
cze nie bu do wy na stę pu je bo wiem do -

pie ro w mo men cie, gdy wy ko na no
wszyst kie ro bo ty ob ję te zgło sze niem
(lub poz wo le niem na bu do wę). 

Na ło żo ny na in we sto rów obo wią zek
zgło sze nia za koń cze nia bu do wy jest
bar dzo lo gicz ny w kon tek ście ich bez -
pie czeń stwa. Wy o braź my so bie, że gdy -
by co kol wiek sta ło się ko muś w ta kim
obiek cie, jest trak to wa ne ja ko wy pa dek

na bu do wie. A prze cież na jej te ren
wstęp ma ją tyl ko oso by do te go upraw -
nio ne. Na pla cu nie po win ny więc prze -
by wać oso by po stron ne (na przy kład ro -
dzi na, za pro sze ni go ście). Tak więc
miesz ka nie na nie za koń czo nej for mal -
nie bu do wie wią że się z dużym ry zy -
kiem, a tak że na ra ża nas na do tkli we
san kcje fi nan so we. 

TOMASZ RYBARCZYK
inżynier z 20-letnim
doświadczeniem;
projektant, kierownik
budowy, inspektor
nadzoru inwestorskiego,
rzeczoznawca
budowlany

Koniec budowy
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CO ZGŁOSIĆ W URZĘDZIE
Zakończenie budowy oznacza nie tylko bliską perspektywę
przeprowadzki, ale i obowiązek dopełnienia związanych z tym
formalności. Jeśli go zlekceważymy, możemy ponieść karę.
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126 DOM W PRAKTYCE
WYKOŃCZENIE
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Zanim wybierzemy umy wal kę, za -
sta nów my się, ja ka jej wiel kość
za pew ni do mow ni kom wy go dę.

Naj mniej sze mo de le ma ją 35-40 cm sze -
ro ko ści (lub śred ni cy), więc spraw dzą się
w ma łych ła zien kach al bo to a le tach. Sze -
ro kość ty po wych umy wa lek wy no si naj -
czę ściej 50-65 cm. To wy star czy, by wy -

Umywalki
inne niż wszystkie
Kto chce przełamać wzornicze schematy w łazience, nie będzie miał
problemu ze znalezieniem umywalki nietypowej w formie i wykonaniu.
Oferta rynkowa – do wyboru, do koloru... modele w kształcie kleksa,
dawnych balii, z drewna, ceramiki, kamienia lub szkła, białe 
i w zaskakujących barwach.

god nie ko rzy stać z nich w ła zien kach
o śred niej po wierz chni, w któ rych trze ba
do brze wy ko rzy stać każ dy cen ty metr.
W wię kszych po miesz cze niach bez prob -
le mu zmiesz czą się za rów no po je dyn cze
umy wal ki o sze ro ko ści 100 cm, jak i mo -
de le pod wój ne – o sze ro ko ści 120 cm.
Po pu lar nym roz wią za niem jest mon to -

wa nie dwóch po je dyn czych umy wa lek
na wspól nym bla cie. 

Po za sze ro ko ścią istot na jest też głę bo -
kość mi sy – mo że wy no sić od 3 do po -
nad 30 cm. Pamiętajmy, że bar dzo płyt -
kie umy wal ki są efek tow ne, ale po win ny
być sze ro kie, ina czej wo da bę dzie się
roz chla py wać na bo ki.

OPRACOWANIE EWA STROIK
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