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KARIERA

JAKNIE CZUG
SIE OSZUSTEM

MOTYWACJA?
TO JAKIS ZART

JAKROZMAWIAC
IMEZCZYZNAMI?

NIE DZIAMGOL

SEKS

ROZBIERZ
SOBIE KELNERA

Fochy,szantaz,
nadopiekuriczos¢:
DLACZEGO KOBIETY

MAJA PROBLEMY
ZMATKAMI?
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5.5, | ZABIC MALEGO
CZAROWNIKA

Robert Biedron:

LUZUJE GORSET
IROBIE SWOJE!

DZIWNE LOSY
Charlotte Bronté

NAJGORSZY
WPRZEDSZKOLU?

RODZIC!



FELIETONY
14 | Zbigniew Mikotejko:
O ksiazce, ktora go ocalita
16 | Twona z Lenowa:
Kogo budzi kogut
18| Anna Brzezinska:
Czy Mieszko I byt dobrym
chrzescijaninem?
20| Magdalena Parys: Swiat
u kosmetyczki
22|Grazyna Plebanek:
Brakujace stowo
24| Maniery. Jan Graf:
Nie rozkazuj, prosze

KULTURALNIE

28|0gladamy wystawy - Bar-
bie w Paryzu i prostytutki
w Amsterdamie, a ponie-
dziatkowe noce zarywamy
z,,Gra o tron” w HBO

Z. BLISKA

34 | Temat z okladki:
Ach, co to byt za §lub!
Zbieramy wasze
opowiesci

46| Medytacja. Kurs btyska-
wiczny

48| Robert Biedron: Polityk,
ktory lubi by¢ soba

56 | Milion lat w jednej ksiazce

60|Nauczyciel: Najgorsi
w przedszkolu sq rodzice

64| Swiat wokot nas: Hope ska-
zany na $mier¢

EXTRA

70 | Skad sie biora nasze ktopoty
z matkami

78| Cigza w obrazkach na
(nie do konca) wesoto

841Lekgja historii: Charlotte
Bronté

90 | Fotogaleria:
Jak ksiezniczka na ziarnku
grochu

DUSZAITRESZTA
100 Mysl o seksie caty dzien

106 | Rozméwki damsko-me-
skie: Po pierwsze,
nie dziamgol

110 | Kariera kontra $wiety
spokdj

MODA
116 | L$nimy

URODA

126 | Medycyna estetyczna,
czyli jak nie zosta¢ figurg
woskowa

136 | Dieta zmieniajaca twarz

KUCHNIA
142|'W zielone gramy

144 | Marta Gessler:
Kolor ma smak
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‘WNETRZA
152 | Na balkonie nie tylko
u Julii

PODROZE
158 | Jawa pod wulkanem

INACZEJ

146 | Na zdrowie: Od genow
nie uciekniesz

156 | Technologie na maj:
Aplikacje pani domu

162 | Jak mnie wychowano:
Jacek Bozek

168/ Moto: Mezczyzni robig
nam samochody
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