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      O nas

    
    Malvina Dunder — przede wszystkim kocham kolory! Makijaż i analiza kolorystyczna to pasja, którą wyrażam swoją kreatywność.

    Stworzyłam materiały edukacyjne: “Analiza Kolorystyczna”, która uczy jak znaleźć najkorzystniejsze kolory dla danego typu urody, “Makijaż Sceniczny” oraz “Wizaż i Stylizacja Ślubna”, gdzie spisałam tajniki tworzenia najkorzystniejszego wizerunku ślubnego, których nauczyłam się prowadząc własny salon sukien ślubnych. Zbierałam również doświadczenia pracując dla m.in. skandynawskiego webshopu Stylepit. Mam kochanego białego królika w domu i nie wspieram firm testujących na zwierzętach. Podróże i natura są dla mnie największą inspiracją. Złote piaski Californi, zorza polarna na Islandii, lawendowe pola w Provansji, zachód słońca na Bali zawsze odnajdują odzwierciedlenie w moich pracach.

    
      
    
    Małgorzata Dunder — wizażystka, stylistka, wykładowca z pasji w „Szkole Wizażu i Stylizacji Beauty Art” oddziału w Gdańsku.

    W ciągu ponad 20 lat pracy wyszkoliła tysiące wizażystek w Polsce i na świecie. Kreowała makijaże w Miami, szkoliła w Dubaju, współpracowała z irlandzką szkołą Olivia Keenan School of Aesthetics, firmą organizującą eventy „Trisha Mcdonald Pumper U” oraz wieloma fotografami i osobami z branży w Polsce i na świecie.

    Pracowała przy niezliczonych sesjach zdjęciowych, spektaklach operowych, na pokazach mody i różnego rodzaju eventach, m.in. charytatywnych.

    Najbardziej lubi prowadzić wykłady z dziedziny makijażu, stylizacji, analizy kolorystycznej i wielu innych, związanych ze światem mody.

    Jej ideą jest podkreślanie kobiecego piękna, które każda z nas w sobie nosi, a także dzielenie się wiedzą jak to osiągnąć.

    
      
    
  

    
        
  
    
      Wstęp

    
    
      
    
    Branża ślubna to ogromny biznes w Polsce i na Świecie, który stale się rozwija. W związku z tym, rola wizażystki również robi się coraz bardziej szczególna. Wymagania klientów rosną, dlatego warto poszerzać zakres swoich usług i wykonywać je na najwyższym poziomie.

    


    Dla wielu kobiet ślub jest bardzo ważnym dniem w życiu, na którym pragną wyglądać jak księżniczka z bajki — swojej własnej bajki. Każda z nas jest inna, więc rolą wizażystki i stylistki jest umiejętne uchwycenie indywidualizmu oraz doskonałe wykonanie swych usług.

    


    Książka ta powstała z myślą o studentkach wizażu oraz zaawansowanych wizażystkach i stylistkach, aby ułatwić oraz ukazać szczegóły tworzenia wizerunku ślubnego Pani Młodej i Pana Młodego.

    


    Od dziecka widziałam swoją mamę Małgorzatę Dunder wykonującą niezliczone makijaże ślubne oraz z pasją przekazującą wiedzę swoim uczennicom. Po latach sama otworzyłam swój salon sukien ślubnych i tworzyłam makijaże. Teraz zebrałam całe nasze doświadczenie w jedną całość, aby ułatwić innym pracę w tym biznesie.

    


    Życzymy wszystkim wielu radości i sukcesów, ponieważ spełnianie marzeń Panien Młodych jest cudownym uczuciem.

  

    
        
  
    
      Makijaż Panny Młodej

    
    Rodzaj tego makijażu jest jednym z najistotniejszych w pracy wizażystki, ponieważ jest bardzo popularny i najczęściej zamawiany przez klientki, a zatem stanowi największe źródło dochodu dla osób pracujących w tej branży.

    


    Sztuką w makijażu ślubnym jest połączyć dwa ekstremalnie różne style, czyli bardzo mocny fotograficzny oraz delikatny jak tiul sukni ślubnej.

    Istnieją dwie szkoły: jedna promuje kobietę w wyraźnym makijażu, a druga „niewinną pannę”. Myślę jednak, że styl jakim wybierzemy malować, zależy od kilku indywidualnych czynników, a nie z góry narzuconych założeń. Przede wszystkim musimy uważnie wysłuchać klientki, ponieważ dla wielu kobiet jest to niesamowicie ważny dzień, na który czekają od dawna. Mają swoje wizje, ulubione kolory, przyzwyczajenia, a naszą rolą jest wysłuchanie i stworzenie na tej podstawie pięknego makijażu. Czasem zdarza się, że klientka nie wie czego chce i naszą rolą jest pokazać jej najodpowiedniejszą technikę i kolor, w którym będzie się czuła swobodnie i pięknie.

    


    Możemy więc wybierać makijaż dla klientki:

    — decydując się na mocniejsze podkreślenie oczu lub ust

    — zgodnie z ulubionym kolorem klientki

    — trzymając się motywu głównego ślubu, czyli koloru kwiatów i dodatków

    — wg analizy kolorystycznej

    — na zasadzie uzupełniających lub kontrastowych barw (np. oczu: zieloną tęczówkę podkreśla fioletowy cień, niebieską pomarańczowy, itd.)

    
      
    
    Korzystnie jest wykonać krótki wywiad i zaproponować maksymalnie 2—3 różne opcje makijażu, z których klientka ma wybrać jedną, aby nie spowodować chaosu i dylematów. Oczywiście zdarzają się osoby, które doskonale wiedzą jak chcą wyglądać i wtedy tylko pozostaje nam świetnie wykonać makijaż lub ewentualnie zaproponować inne delikatne zmiany, jeśli są ku temu podstawy.

    


    Profesjonalne jest zapisać sobie makijaż i używane kosmetyki na ładnym “face chart” oraz wykonać zdjęcie.

    


    Używamy tylko sprawdzone, profesjonalne kosmetyki, ponieważ makijaż musi być trwały. Polecam maskary wodoodporne, które nie spowodują czarnej strugi podczas wzruszenia i trwałe pomadki, które przeżyją nawet setki całusów, również trwały podkład, który zostanie na twarzy do białego rana.

    


    Co potrzebujemy do wykonania profesjonalnego makijażu ślubnego:

    — bazy przedłużające trwałość makijażu

    — korektor lub kamuflaż

    — dobrej jakości podkład

    — puder matujący, również naniesiony na powieki

    — róż i kosmetyki do konturowania twarzy, aby nie była “płaska” na zdjęciach

    — cienie na oczach wg. wcześniejszych ustaleń z klientką

    — dosyć mocny kontur oczu, aby były wyraźne na zdjęciu

    — brwi (tak samo jak w przypadku konturu oczu) należy podkreślić (zwłaszcza łuk), ponieważ jest to oprawa oczu i nadaje charakter twarzy

    — rzęsy mocno wytuszowane najlepiej maskarą wodoodporną (dobrym pomysłem są przesłużone rzęsy metodą 1:1)

    — doklejone kępki rzęs, które dobrze się sprawdzają, wyglądają naturalnie i podnoszą optycznie kącik oczu nadając ładny kształt oka lub cały pasek rzęs

    — rozświetlacz w odpowiednie miejsca, który nadaje świeżości

    — pomadka i konturówka o przedłużonej trwałości

    — sprej utrwalający makijaż, który spryskujemy na twarz z około 30—50 cm prosząc klientkę, aby nie zaciskała powiek, co mogłoby spowodować “zastygnięcie” cieni z liniami, tam gdzie były zmarszczki

    — podkład, puder powinien być nałożony na szyję i dekolt. Na kości obojczykowe, dekolt, ramiona można dodatkowo nałożyć rozświetlacz. Trzeba przy tym uważać by nie pobrudzić sukni lub uprzedzić klientkę, aby zwróciła na to uwagę przy ubieraniu

    — najpopularniejsze kolory cieni to: róż, brzoskwinia, fiolet, bordo.

    


    Uwaga: czasem klientka przychodzi na makijaż po wizycie u fryzjera i może mieć lakier na twarzy, co bardzo utrudnia pracę. Tak więc odpowiednie przygotowanie twarzy jest również istotne. Należy wtedy usunąć lakier tonikiem i nałożyć krem dostosowany do rodzaju cery, a dopiero potem przystąpić do makijażu.

    


    Warto również używać sprawdzonych wcześniej kosmetyków, ponieważ niektóre zawierają drobinki, które uwidaczniają się dopiero w blasku flashy, co skutkuje niezbyt eleganckimi plamami.

    


    Jeśli będziemy pomagać klientce w ubieraniu sukni, to warto używać tylko pędzli (nie dłoni), aby nie narazić później sukni na wybrudzenie. W dniu ślubu jest spore zamieszanie, więc należy wziąć to pod uwagę.

    


    Makijaż ślubny szybki:

    Jeśli jest bardzo mało czasu na wykonanie makijażu, możemy zastąpić cienie do oczu różem do policzków, najlepiej z rozświetlającymi drobinkami, aby nadać blasku i skupić się bardziej na podkreśleniu oprawy oczu. Pozostałe elementy makijażu wykonujemy jak zazwyczaj. Taki rodzaj makijażu można wykonać w sytuacjach awaryjnych.

    


    Makijaż próbny:

    Jest to bardzo ważne, aby umówić się z klientką na próbę makijażu, w celu ustalenia techniki, kolorów i nasycenia makijażu. W ten sposób minimalizujemy niespodzianki i nieporozumienia.

    Zazwyczaj makijaż próbny zajmuje więcej czasu niż w dniu ślubu i nie należy się wtedy spieszyć, a poświęcić go na omówienie każdego szczegółu.

    Może też zdarzyć się tak, że wprowadzając pewne zmiany w trakcie malowania lub po, makijaż nie będzie “czysty”, ponieważ klientka zmieniała zdanie lub chciała zobaczyć się w np. innym kolorze. Wtedy należy ją o tym uprzedzić.

    W dniu ślubu najczęściej panuje duży chaos i stres. Nieraz klientce drży powieka, co nie ułatwia malowania kreski eyelinerem, dlatego dobrze być wcześniej przygotowanym, znać jej twarz i konkretnie sięgać po sprawdzone kosmetyki. Z tego również powodu ważny jest face chart z rozpiską użytych kosmetyków i np. zdjęcie makijażu próbnego.

    Makijaż próbny jest też naszym sprawdzianem, ponieważ wiele kobiet umawia się do kilku wizażystek, aby wybrać najlepszy makijaż na dzień ślubu. W tym czasie możemy nawiązać miły kontakt z klientką i pokazać, że pracujemy aby uwydatnić jej piękno, a czas spędzony razem, w jej wyjątkowym dniu, będzie przyjemny.

  

    
        
  
    
      Etapy Makijażu Ślubnego na przykładzie

    
    
      
    
    Makijaż ślubny składa się z conajmniej dwóch spotkań z klientką: makijaż próbny i w dniu ślubu.

    


    MAKIJAŻ PRÓBNY jest bardzo ważną częścią makijażu ślubnego. To spotkanie jest dłuższe i bardziej pracochłonne niż w dniu ślubu. Ma na celu rozmowę z klientką na temat wszystkich istotnych dla nas szczegółów jej ślubu, wypytanie o jej upodobania, zaplanowanie kolejnego spotkania oraz wykonanie makijażu, tak aby mogła się z nim oswoić.

    


    Przygotowujemy odpowiednie stanowisko pracy: dobrze oświetlone, wygodne dla klientki i wizażystki.

    


    Wprowadzamy przyjemną atmosferę, aby klientka czuła się z nami przyjemnie i swobodnie rozmawiała o swoich marzeniach.

    


    Rozmowa z klientką

    Omawiamy datę i miejsce ślubu oraz listę gości do malowania. Pytamy klientkę czy ma już wybraną suknię ślubną, dodatki, biżuterię, kwiaty i temat przewodni ślubu oraz czy ma jakieś preferencje odnośnie makijażu. Możemy również zapytać o wizerunek Pana Młodego. Często po samej rozmowie możemy zauważyć pewne cechy osobowości, wskazujące na to jaki styl makijażu preferuje, czy będzie raczej delikatny i klasyczny lub mocny i widoczny. Przyglądamy się jej urodzie i biorąc pod uwagę jej zdanie, przedstawiamy własne propozycje. Ustalamy czy chce również skorzystać z Analizy Sylwetki, Analizy Kolorystycznej i doradztwa w sprawie wyboru sukni i dodatków.

    Jeśli współpracujemy z profesjonalnymi i sprawdzonymi firmami związanymi z branżą ślubną, to możemy je polecić.

    


    Zależnie od sytuacji, wizażystka powinna zaproponować kolory makijażu i kosmetyków. Powinien być dopasowany do typu urody Panny Młodej, kwiatów, sukni, dodatków i najlepiej koloru przewodniego ślubu.

    Jeśli klientka ma swoją wizję, ale nie jest ona najkorzystniejsza, to możemy jej nadać lepszy kierunek i wytłumaczyć dlaczego. Czasem wystarczy jedynie zmienić odcień koloru na cieplejszy lub chłodniejszy. Np. jeśli klientki wielkim marzeniem jest makijaż w kolorze karmelowego brązu, a widzimy, że jej typ urody jest chłodny, to możemy wytłumaczyć, że ten odcień brązu jest bardzo ciepły i sprawi, że będzie wyglądać na zmęczoną. Proponujemy jej brąz, ale w odcieniu chłodnym, ze srebrnymi akcentami (nie złotymi).

    Najlepiej jeśli wizażystka sama wyselekcjonuje najlepsze kolory makijażu i zaproponuje 1—2 opcje do wyboru. Więcej opcji może wprowadzić niepotrzebny chaos i opóźnienie decyzji ze strony klientki.

    W tym wypadku wybrałyśmy cienie w kolorze chłodnego różu i fioletu, odpowiednie do zimnego typu urody, a także podkreślenie oczu. Usta będą delikatnym tłem.

    
      
    
    Trwałość to podstawa.

    Makijaż ślubny, nawet jeśli jest delikatny, to musi być trwały. W tym celu używamy bazy, dobrej jakości kosmetyki, sprawdzone podkłady i pudry oraz na koniec utrwalacz w spreju. Puder można “wklepać” w pory, zamiast nakładać tylko pędzlem. Baza pod cienie do powiek oraz pod pomadkę również są dobry pomysłem. Mascara do rzęs najlepsza jest wodoodporna.

    


    Klientka nie musi widzieć się w lustrze przez cały proces wykonywania makijażu, a jedynie w poszczególnych etapach, gdy wizażystka o tym zdecyduje. Osoby, które nie znają się na makijażu, mogą niewłaściwie odebrać początkowe etapy, kiedy np. nałożony jest tylko podkład i twarz wygląda blado. W takiej sytuacji może się stresować i zadawać pytanie, czy na pewno trafiła w dobre ręce, a przecież chcemy, by czuła się komfortowo przez cały czas.

    


    Wykonujemy makijaż twarzy (baza, podkład, korektor, puder), przechodzimy do makijażu oczu oraz brwi (cienie, kontur, maskara), następnie konturujemy twarz, nakładamy róż na poliki, rozświetlacz i ewentualnie bronzer. Ten etap jest istotny, aby twarz wyglądała lepiej na żywo i zdjęciach (nie była “płaska”). Makijaż ust również powinien być trwały, ponieważ Panna Młoda będzie dużo się całować z mężem i gośćmi; -) Wykonujemy go na końcowym etapie, aby nie rozmazać przypadkiem pomadki po twarzy. Pamiętamy o makijażu szyi i dekoltu. Na koniec możemy całość utrwalić specjalnym sprejem.

    


    Jeśli makijaż oczu ma być bardzo mocny, to możemy sobie ułatwić i zmienić kolejność: zacząć od oczu, delikatnie zmyć płatkiem osypany cień pod oczami, a następnie nałożyć podkład.

    
      
    
    Dokumentujemy makijaż i użyte kosmetyki, aby o niczym nie zapomnieć. W tym celu, wykonujemy zdjęcie klientce. Możemy ją również zapytać czy życzy sobie, abyśmy upubliczniły jej zdjęcie na naszych "Social Mediach".

    Często jest to swego rodzaju próba przed obiektywem. Możemy więc zachęcić klientkę, aby spróbowała pozować tak samo, jak będzie na sesji ślubnej. Możemy pokazać jej zdjęcia, razem wyciągnąć wnioski i podpowiedzieć jak ma pozować.

    
      
    
    MAKIJAŻ W DNIU ŚLUBU wykonujemy w ustalonym z klientką miejscu i godzinie.

    Punktualność to podstawa.

    Tym razem musimy pracować bardzo szybko i sprawnie.

    Staramy się, aby nasza klientka czuła się przy nas komfortowo, mimo stresu i zamieszania.

    Panna Młoda to nasz priorytet.

    Dopiero jeśli ukończymy jej makijaż, możemy przejść do makijażu gości (świadkowej, mamy Panny Młodej, Pana Młodego i dopiero potem innych). Jeśli nastąpi niezaplanowana sytuacja, to możemy oczywiście zmienić kolejność, pamiętając o szczególnym uwzględnieniu najważniejszej osoby tego dnia.

    Mama Panny Młodej bardzo często przeżywa dzień ślubu i warto poświęcić jej więcej uwagi, aby i ona miała dobre wspomnienia.

    Makijaż przebiega dokładnie tak, jak było to ustalone na makijażu próbnym.

    Możemy podarować klientce próbkę pudru sypkiego do zmatowienia makijażu w trakcie ślubu.

    


    Bardzo często podczas wykonywania makijażu, fotograf robi już zdjęcia ślubne, dlatego zawsze pamiętamy o tym, aby same świetnie się prezentować. Podobno szewc bez butów chodzi, ale nasz makijaż i stylizacja to wizytówka.

    


    Rozliczamy się finansowo z klientkami, jeśli jeszcze nie jest to zrobione i składamy Pannie Młodej życzenia, a gościom udanej zabawy :-)

    
      
    
  

    
        
  
    
      Stylizacja ślubna i analiza sylwetki

    
    Czasem nie wystarczy być “tylko” wizażystką, aby wyróżnić się na tle konkurencji, ale oferować szerszy zakres pomocy. Klientki mają do wyboru mnóstwo wizażystek i szukają takiej, która zna się nie tylko na makijażu, ale także wykreuje całościowy obraz Panny Młodej, pomoże w dobraniu kolorów, by wizerunek był spójny z urodą i osobowością.

    


    Ważne elementy stylizacji Panny Młodej:

    — makijaż

    — suknia ślubna

    — dodatki takie jak: welon lub inna ozdoba głowy, bolerko, biżuteria, buty

    — fryzura

    — kwiaty

    — paznokcie

    Jeśli chodzi o suknie ślubne warto znać szczegóły, nie tylko jeśli chodzi o fasony, ale także sam proces: od momentu zamówienia do odbioru.

    


    Zależnie od firmy oraz sezonu ślubnego zmienia się czas oczekiwania na suknię. Czasami można kupić suknię od ręki, ale większość wymaga poprawek krawieckich, np. skrócenia spódnicy, dopasowania w gorsecie, jeśli z tyłu jest zamek, a nie wiązanie. Na suknię trzeba czekać zazwyczaj od 3 do 5 miesięcy. Czas na poprawki krawieckie to zazwyczaj miesiąc. Często mówi się, że suknia będzie szyta na zamówienie klientki i faktycznie tak jest, ale nie pod wymiar. Najczęściej, zwłaszcza suknie zagranicznych firm zamawiane są po prostu w konkretnym rozmiarze od 34 do 44 i wtedy są przerabiane na wymiar klientki. Zdarzają się też nasze polskie firmy, które szyjąc na miejscu, trzymają się konkretnych wymiarów osoby, ale bardzo możliwe, że potem i tak potrzebne będą kolejne poprawki. Wykonuje się je często miesiąc lub mniej przed ślubem, ponieważ panie się odchudzają lub tracą wagę ze stresu.

    


    Należy pamiętać, że dopasowana suknia wygląda zupełnie inaczej i zdecydowanie lepiej niż ta w niewłaściwym rozmiarze, a w salonie mamy tylko jeden rozmiar do zmierzenia. Tutaj duże znaczenia ma rola krawcowej. Możemy również wymagać pewnych elementów, np. jeśli klientka jest szczupła, ale ma duży biust, aby gorset był mocno zabudowany w górnej części. Jeśli jakiś element nam się nie podoba często można go zlikwidować, zamówić w innym kolorze, ramiączka można zmienić na zupełnie inne, obwód dołu sukni można zmniejszyć lub zwiększyć za pomocą halki, zamek zmienić na wiązanie, zlikwidować tren, usunąć aplikacje. Wszystko zależy od rodzaju sukni i materiału, ale generalnie sporo można zmienić i dopasować.

    


    Halka nie jest obowiązkowym elementem sukni ślubnej. Jak już wcześniej wspomniałam można ją dopasowywać i zmieniać objętość. Ma swoje plusy i minusy. To kolejna warstwa materiału i niektórzy z niej rezygnują, ale sprawia, że materiał nie plącze się pod nogami.

    


    Przy dokonaniu zakupu sukni ślubnej na zamówienie trzeba podpisać umowę i wpłacić zaliczkę. Warto sprawdzić czy na tej umowie są terminy przymiarki i odbioru. Najlepiej również podać wcześniejszą datę ślubu niż w rzeczywistości, tak na wszelki wypadek :-)

    


    Suknię ślubną można również wypożyczyć wraz z pełną odpowiedzialnością za ewentualne szkody. W tym przypadku umowa zawsze musi być spisana.

    


    Jeśli idziemy z klientką na zakupy, należy się najpierw umówić z salonem. W czasie sezonu bywa różnie z datami i czasem trzeba poczekać kilka dni lub tygodni. Najczęściej dla jednej osoby rezerwowana jest godzina, ale nie jest to dużo czasu biorąc pod uwagę, że suknie są ciężkie i trudno się je zakłada.

    


    Zawsze zwracam uwagę na podest w salonach, który jest bardzo złudny! Dodaje jakieś 30 cm i sprawia, że każda kobieta wygląda smuklej, ale gdy stajemy na podłodze czar pryska. Należy więc upewnić się jak wyglądamy w realnych warunkach :-)

    


    W niektórych salonach sukien ślubnych obowiązuje niemalże królewski savoir vivre i atmosfera jest dosyć napięta. Część firm poszła już do przodu, więc jest bardzo przyjemnie i profesjonalnie.

    
      Podstawowe typy sukien ślubnych i Analiza Sylwetki

    
    Warto znać podstawowe typy sukien ślubnych oraz figur, aby być w stanie szybciej znaleźć właściwe modele i dokonywać ich selekcji. Nawet jeśli nie widzimy dokładnie figury klientki, ani nie znamy wymiarów, by móc to dokładnie określić, pewne elementy kształtu ciała widać od razu. Czasem kobiety wiedzą dokładnie czego chcą, ale po przymierzeniu okazuje się, że dany model zupełnie nie przynosi oczekiwanego efektu. Tak zdarza się często. Możemy wtedy sięgnąć po inny model i wytłumaczyć co suknia podkreśla i co ukrywa. Detale są ogromnie istotne i jeśli nauczymy się je dostrzegać w sukniach, możemy odnaleźć prawdziwe perełki, w których kobiety będą wyglądały pięknie. Dodatkowo można często modyfikować suknię, więc jeśli wiemy, że figura klientki to załóżmy kolumna, która nie ma wcięcia w talii, możemy zaproponować model princessa. Jeśli suknia ta jest zbyt bogata i klientka nie czuje się w niej dobrze, to możemy zaproponować model, który będzie mniej obszerny — “literkę A” z dodatkowym elementem akcentującym optycznie talię.

    


    Każdy typ figury ma najkorzystniejszy dla siebie fason sukni ślubnej, są również modele o świetnym kroju, które wyglądają bardzo korzystnie dla wielu osób oraz takie, które wręcz przeciwnie, są technicznie niedobrze wykonane. Warto wyszukać te najlepsze modele i omijać niekorzystne.

    


    PODSTAWOWE TYPY SUKIEN ŚLUBNYCH:

    
      
    
      












      Koniec darmowego fragmentu książki.

      Zachęcamy do zakupu pełnej wersji.
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