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            ZDJĘCIE: MACIEJ ZIENKIEWICZ

            Często się mówi, że wysokiej jakości produkty są same w sobie dobre i nie ma co ich psuć nadmiarem przypraw i dodatków smakowych. Zgadzam się z tym, czasami jednak dobrze jest zejść z utartych ścieżek. Dzięki eksperymentom powstają nowe połączenia smakowe. Kto więc szuka inspiracji, by w prosty i jednocześnie niezwykły sposób przygotować drób, znajdzie je w tym wydaniu „Kuchni”, tak jak i nowe pomysły na przyrządzanie dyni, kalafiora oraz jabłek. 

            Ważnym bohaterem tego wydania jest fasola tyczna Piękny Jaś z Wrzaw. Zdawałoby się, że unijne dotacje, ogólnopolskie programy wspierające lokalne tradycje zdziałają cuda i wielbiciele dobrego jedzenia chętniej będą kupować polskie produkty niż importowane awokado. Otóż nie. Każda kampania kiedyś się kończy i zapominamy, o co w niej chodziło. A fasola z Kotliny Sandomierskiej wyjątkowo zasługuje na to, by ją chwalono i jadano jak najczęściej. Zapraszam do lektury reportażu o realiach uprawy certyfikowanej żywności. 

            Do osób, które doskonale rozumieją potrzebę stawiania na polskie produkty wysokiej jakości, należy Kuba Hamankiewicz, szef kuchni restauracji Affogato – warto wybrać się do Łodzi i poznać jego potrawy, bo takich szefów jak on brakuje. 

            Nie tylko zresztą szefów kuchni. Mało jest dostawców i właścicieli sklepów, u których można kupić krajowe niepryskane warzywa czy smaczne kiszonki. Nie ma instytucji, która by dbała o pielęgnowanie dawnych tradycji w nowoczesny sposób oraz międzynarodową promocję polskiej kuchni. – Chwalmy się! Mamy wspaniałą kuchnię! – podkreśla Sandra Eliasz, właścicielka warszawskiego sklepu Kram. W rozmowie z „Kuchnią” mówi o swoich amerykańskich doświadczeniach i pomysłach na budowanie lokalnej społeczności zainteresowanej wysokiej jakości żywnością. 

            Z kolei Grzegorz Łapanowski, twórca fundacji Szkoła na Widelcu, zabrał głos w dyskusji na temat przyszłości jedzenia w odpowiedzi na ostatnie alarmujące raporty ONZ.
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