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            ZDJĘCIE ALBERT ZAWADA/AGENCJA GAZETA

            Świdrujący dźwięk poderwał nas z krzeseł, gdy kończyłyśmy ten numer. Narzuciłyśmy płaszcze i zeszłyśmy przed budynek. Stałyśmy tak w wilgotny grudniowy wieczór,  czekając, aż strażacy ugaszą kopcący się śmietnik, i koleżance przypomniała się scena  z „Między słowami”, pewnie pamiętacie. Wygnani z tokijskiego hotelu alarmem przeciwpożarowym Scarlett Johansson w białym szlafroku i Bill Murray w za małych hotelowych kapciach wypatrują się dyskretnie w tłumie gości. Uświadomiłam sobie, że ta piękna filmowa opowieść o dziewczynie, która w mieście zbudowanym z ruchu i hałasu trwa w bezruchu i ciszy, by znaleźć swoją drogę, mogłaby być ilustracją rozmowy Agnieszki Jucewicz z Danutą Golec o życiu w czasie chaosu. 

            Psychoterapeutka mówi o ważnej umiejętności, którą poeta Keats nazwał „zdolnością negatywną”. Polega ona na tym, że „człowiek może pozostawać w stanie niepewności, zagadkowości, wątpliwości, bez konieczności natychmiastowego odwoływania się do faktów i uzasadnień”, czyli potrafi „wytrzymać” to, co nieznane, czego jeszcze nie rozumie. 

            Mnie to „wytrzymanie” pomogło kilka razy. Kiedy strata wydawała się nie do uniesienia, każde wyjście brzmiało źle, postanawiałam się przyczaić i dać światu szansę, by pokazał mi nieoczekiwaną ścieżkę, nieoczywisty happy end. Albo osobę, która wyszepcze do ucha rozwiązanie jak Bill Murray Scarlett Johansson.

            I takich przystanków i spotkań z dobrym zakończeniem życzę Wam i sobie na Nowy Rok. 

            Zaglądajcie na naszą stronę  wysokieobcasy.pl i profil na instagramie @wysokieobcasy_extra
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