KLUSKI

IRENKI

Skladniki:
1 kg ziemniakéw sol
Jajko szafran
szczypiorek

maka ziemniaczana

Wykonanie

Obrane ziemniaki gotowaé¢ w osolonej wodzie pod przykryciem okoto 18 min. Odcedzi¢ i ugnies¢,
tworzac purée. Wlozy¢ ziemniaki do miski i potaczy¢ z maka ziemniaczana w proporcji 3 : 1 (3/4 sta-
nowi purée, a 1/4 maka ziemniaczana). Wszystko wymiesza¢. Nastgpnie doda¢ jajko i wyrobi¢ catosé
na jednolita masg, po czym lepi¢ kulki, lekko je sptaszczajac. Na koniec nacisna¢ na $rodek kulki,
by utworzy¢ wglebienie. Do osolonej wrzacej wody wrzuca¢ kluski i gotowaé do czasu, az wyptyna.

Posypa¢ szafranem i pokrojonym szczypiorkiem.

ZIOLOWE NA OSTRO

Skladniki:
1/2 kg ziemniakow Sos: 150 ml gestej smietany, roztar-
10 dag maki ty zabek czosnku, tyzka majonezu,
Jjajko 1/2 drobno startego swiezego ogorka,
kolendra, majeranek, oregano, sol 561, pieprz
papryka stodka i ostra
Wykonanie

Ziemniaki obra¢, ugotowac i ugnie$¢ na purée. Dodac¢ jajko, make i przyprawy. Wyrobi¢ jednolite cia-
sto. Deske posypac¢ maka. Ciasto podzieli¢ na 4 kawalki i z kazdego utoczy¢ watek o srednicy 2 cm.
Nastgpnie odcina¢ kawatki o tej samej dlugosci. Kazda powstata kluske lekko sptaszczyé. Gotowac

partiami w osolonej wodzie. Pola¢ sosem.

Z OSCYPKIEM

Skladniki:
1/2 kg ziemniakow szczypiorek
10 dag oscypka 3 byzki masta
1 duza cebula 15 dag maki
2 jajka sol, pieprz
Wykonanie

Ziemniaki obra¢, ugotowaé, odcedzi¢ i zmieli¢ razem z oscypkiem. Cebulg obra¢, drobno pokroic,
podsmazy¢ i potaczy¢ z ziemniakami oraz oscypkiem. Dodac¢ jajka, make i przyprawy. Kluski formo-
wac tyzka i ktas¢ na wrzaca osolona wodg. Ugotowane odcedzi¢ i posypac szczypiorkiem.







PLACKI

Z MARCHEWKA

Skladniki:
1 kg ziemniakéw 2 jajka
3 marchewki olej (do smazenia)
1 cebula majeranek, sol, pieprz
Wykonanie

Umyte i obrane ziemniaki, marchew i cebulg utrze¢ drobno na tarce. Doda¢ jajka i przyprawy.
Catos$¢ doktadnie wymiesza¢. Rozgrza¢ olej na patelni. Lyzka wylewaé gotowa masg na pa-
telni¢, formujac placki. Smazy¢ z obu stron. Mozna podawaé¢ z kazdym sosem lub zwyktym

keczupem.
Z SZYNKA | ZIOLAMI
Skladniki:
1/2 kg ziemniakow 5 tyzek majeranku
2 jajka 5 tyzek bazylii
2 byzki maki 5 byzek posiekanego szczypiorku
olej do smazenia s0l, pieprz
10 dag szynki
Wykonanie

Szynke pokroi¢ w drobna kostke i podsmazy¢ na patelni. Ziemniaki obra¢, umy¢ i zetrze¢ na tarce.
Doda¢ ziota, sdl, pieprz, szynke, jajka i make. Cato§¢ doktadnie wymieszac. Z powstatej masy
uformowac¢ nieduzej wielkosci placki i podsmazy¢ z obu stron, az si¢ zrumienia.

Z SEREM PLESNIOWYM

Skladniki:
1/2 kg ziemniakow 3 byzki maki
10 dag sera plesniowego 7 byzek oleju
2 jajka natka pietruszki
1 czerwona cebula sol, pieprz
Wykonanie

Obrane ziemniaki i cebulg zetrze¢ na tarce. Doda¢ make, jajka i przyprawy. Z powstatej masy
uformowaé placki i podsmazy¢ je z obu stron na rozgrzanym oleju. Ser rozkruszy¢ w dloniach,
posypa¢ nim placki. Cato$¢ wstawi¢ na 10 min do rozgrzanego piekarnika. Po wyjgciu posypac

drobno posiekang pietruszka.




