Pierwsze lata zycia dziecka to okres intensywnego rozwoju zaréwno fizycznego, jak i intelektualnego.

Dziecko, rodzac sie, posiada ogromny potencjat mozliwosci, ktére moze rozwija¢ we wszystkich kie-

runkach. Po narodzeniu, mimo ze liczba komérek w mdzgu nie zmienia sie, powstajg liczne potaczenia
nerwowe, na ktérych opierajg sie wszystkie funkcje poznawcze umystu. Rodzice i nauczyciele powinni
wykorzystac kazdg sytuacje do tego, by rozwija¢ zdoInodci poznawcze dzieci, pamietajac, ze rozwija-

nie inteligencji to najlepsza droga do ich zyciowego i szkolnego sukcesul

Sytuacja, w ktérej dzieci najszybciej i najchetniej sie ucza, jest zabawa. Postaraj sie, aby zdolnosci
poznawcze dziecka rozwija¢ w mitej i swobodnej atmosferze. Stwérz dziecku Srodowisko, w kté-
rym codzienne czynnosci bedg inspiracjg do poznawania Swiata i rozwijania zdolnosci.
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HECBEE StOWOTOK BEN

Chcac wyksztatci¢ u dziecka umie-
jetnos¢ tadnego wypowiadania sie,
nalezy zadbac nie tylko o zdolnos¢
wybrzmiewania przez nie poszcze-
gblnych stow, ale réwniez o odpo-
wiedni zaséb stownictwa. Wyko-
rzystaj proste, codzienne czynnosci
do wzbogacania stownika swojego
dziecka.

Mow do dziecka jak najczescie.
Opowiadaj o biezacych sytuacjach.
Np.: ,Wychodzimy do babci na uro-
dziny, tata kupit kwiaty i prezent. To
storczyki — zobacz, jak tadnie pach-
ng. Maja delikatne fioletowe kwiaty
i zielone liscie. Pani kwiaciarka ozdo-
bita je z6ttg, blyszczacg wstazka.
W prezencie babcia dostanie ciepte
wetniane kapcie”.

\ 1. Dzieci najszybciej rozwijajq stownictwo,  Zamiast:
kiedy mogq pofqgczy¢ nowe stowo z kon-  To jest pani. ﬂ
kretnym przedmiotem. Mow:

2. Uzywaj rozbudowanych zdan i szczegé-  To jest wysoka kobieta z dfugimi, ciemnymi
fowo opisuj zjawiska, staraj sie rowniez ~ wfosami. Ma na sobie czerwony wetniany
unikac zdrobnien. ptaszcz i czarne kozaki. Ciekawe, dokqd sie

3. Méwiqgc dziecku o tym, co was otacza, tak spieszy...
zwiekszasz jego wiedze o Swiecie.




BB GDZIE SCHOWALA SIE
PIEKA?

Jezeli chcesz w prosty sposéb nauczyé dziecko pra- e 7\

widtowo konstruowac zdania, sprobuj urozmaicic /
zabawy, np. z pitka. Zachecaj dziecko do okredla-  #

- oy

nia, gdzie spadta lub zatrzymata sie pitka. ’I
Tata turla pitke po podtodze. Kiedy pitka [
przestanie sie turlac, razem z dzieckiem mowig, y

gdzie sie zatrzymata.

Tata mowi: ,Pitka zatrzymata sie na dywanie”.
Mama dodaje: ,Pitka zatrzymata sie na dywanie
pod stolikiem”.

Do innej wersji zabawy mozesz wykorzy-
stac lalke lub misia, z ktérym pobawicie sie w cho-

wanego. Zastoh dziecku oczy i posadz misia w po-
koju w zasiegu wzroku dziecka.

Zadaniem dziecka bedzie, nie ruszajac sie
z miejsca, odszukaé misia i powiedzie¢, gdzie sie
znajduje.
Np.: ,Mis siedzi na telewizorze".

1. Codziennie podczas rozméw z dzieckiem dziecko, gdzie schowac skarpety taty — do
wprowadzaj przyimki, takie jak: ,nad”, szuflady czy w szuflade? W ten sposéb
.pod”, ,na”, ,obok”, ,w”, ,do”. Dzieki rozwiniesz u dziecka umiejetnosc logiczne-
temu dziecko szybko je opanuje | bedzie go myslenia.
potrafito poprawnie konstruowac zdania.

2. Mozesz bawi¢ sie z przyimkami podczas =P
codziennych czynnosci, takich jak sprzq- 27

o . . /
tanie lub zakupy. Podczas sprzqtania pytaj g
\
\
\ TN
\ 4 \



BE ZIELONY KON
Z DEUGA

TRABA...

Zabawa polega na wymysleniu wspdlnie z dziec-
kiem nowego, tylko wam znanego zwierzecia
lub przedmiotu. Nowe zwierze stworzycie, na-
dajgc mu cechy innych, znanych dziecku, zwie-
rzat, przedmiotéw lub oséb. Zapytaj dziecko, jak
nazywatby sie kof, gdyby miat trgbe. Oméwcie,
jakiego bytby koloru, jakiej wielkosci, co by jadt,
gdzie mieszkat itd.

Stworzmy nowe zwierze z konia. Nasz kon:
* jest zielony jak zaba
« ma dtugg trabe jak ston
* 3Spina grzedzie jak kura
* Spiewa pieknie jak stowik
* jest powolny jak slimak
* ma torbe jak kangur
* je cukierki czekoladowe jak ja
* pije wode z katuzy jak pies pana Marka.

Mozesz poprosi¢ dziecko, aby narysowato
takiego stwora. Nie zapomnij opisa¢ obrazka. Dzieci
szybko orientuja sie w regutach tej zabawy i chetnie
biorg w nigj udziat.

1. Takie zabawy oprécz wzbogacania sfownic-
twa rozwijajq kreatywnos¢ oraz wyobraZnie
dziecka.

2. Zwiekszysz w ten sposéb zdolnosci intelek-
tualne swojego dziecka.




