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NA PRZEŁOMIE lat 60. i  70. XX
wieku miała miejsce na Zachodzie 
tzw. rewolucja obyczajowa, której
jedną z  przyczyn było znudzenie
pewnych grup społeczeństwa do-
tychczasowym stylem życia i  jed-
noczesne zafascynowanie kulturą
Wschodu. Niektórzy muzycy i  ak-
torzy amerykańscy specjalnie jeź-
dzili do Indii, by poznać arkana Me-
dytacji Transcendentalnej, a  wró-
ciwszy do domu, kontynuowali
ćwiczenia, fascynując nimi swych
sąsiadów z  Beverly Hills. Wspa-
niałością TM zachłysnęły się mi-
liony zwykłych Amerykanów, któ-
rzy też chcieli sobie trochę „po-
lewitować”. Dodatkowym impul-
sem była wizyta w Stanach same-
go guru Maharishiego Yogi. Rap-
tem każdy zapragnął medytować, 
zasiąść w pozycji lotosu i ze skrzy-
żowanymi nogami zamknąć oczy. 
Do tego jeszcze kciukiem dotknąć 
palca wskazującego, jak kucharz 
na Vegecie z  Podravki, i  już tylko
czekać na kosmiczną energię. Ge-
nialne! Że też nikt wcześniej na to 
nie wpadł!

Tymczasem sprawa jest bardziej
poważna niż śmieszna. Tylko laikom 

się zdaje, że nic się nie dzieje, że ktoś 
sobie siedzi i medytuje. Bo oto wła-
śnie budzi w  sobie węża-energię 
kundalini, który zamieszkuje okolice 
genitaliów. Wąż, jak to wąż, zaczy-
na wirować i iść do góry, otwierając 
po drodze czakramy. Aż dochodzi
do głowy i  otwiera czakram ostat-
ni. Wtedy człowiek doznaje oświe-
cenia i  twierdzi, że jest wyzwolo-
ny jak bóg i że sam jest tym bogiem. 
Trzeba przyznać, że niezwykła to hi-
storia i jakże archetypiczna. O wężu,
który – mniejsza o to, skąd wyszedł 
– oferuje swoje porady, jak zostać 
bogiem, wiemy bez uprawiania Me-
dytacji Transcendentalnej. I chyba
lepiej go nie budzić.

Być może nie zdajemy sobie 
sprawy, jak cenna okazała się moda 
na jogę w Stanach. Cenna na pew-
no dla sowieckich przywódców. 
Gdy agenci KGB zorientowali się 
o  tej fali, natychmiast dolali oli-
wy do ognia, nie poskąpili też gro-
sza na podtrzymanie pasji medy-
towania. Ale po co Sowietom joga 
na Zachodzie? Szczegóły wyja-
śnił zbiegły na Zachód w 1970 roku
agent KGB od dezinformacji, Jurij 
Biezmienow. To była wojna ideolo-

giczna. Liczono na atomizację spo-
łeczeństwa i  jego erozję moral-
ną oraz na oderwanie świadomo-
ści od ważnych spraw publicznych,
jak polityka i gospodarka. Tym ce-
lom znakomicie służyła zachod-
nia moda na wschodnią medytację,
która „każe” oderwać się od świa-
ta zewnętrznego, a skupić na wła-
snym wnętrzu.

Po latach owarzysze  nie mo-
gli wyjść ze zdumienia, że w  tak 
krótkim czasie tak dużo można
osiągnąć. Ich eksperci dawali 20
lat na „przewrócenie” świadomo-
ści społecznej. I rzeczywiście, dziś
wiemy, że w  połowie lat 80. Ro-
sja planowała wojnę z Zachodem. 
Dosłownie dzięki Bogu do niej nie
doszło, ale to już zupełnie inna hi-
storia, o czym pisaliśmy w nume-
rze listopadowym.

Artur Winiarczyk
redaktor naczelny

Nie budzić tego Węża!

Ks. Andrzej 
Grefkowicz
egzorcysta 
archidiecezji 
warszawskiej
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Ks. dr hab.
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dyrektor agencji
informacyjnej
Vatican Service
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w Rzymiez

Grzegorz Górny
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Przewodniczący

Po latach towarzysze nie mogli
wyjść ze zdumienia, że w tak krót-
kim czasie tak dużo można osią-
gnąć. Ich eksperci dawali 20 lat na 

„przewrócenie” świadomości spo-
łecznej. I rzeczywiście, dziś wie-
my, że w połowie lat 80. Rosja pla-
nowała wojnę z zachodem. Do-
słownie dzięki Bogu do niej nie 
doszło, ale to już zupełnie inna hi-
storia, o czym pisaliśmy w nume-
rze listopadowym.

Trzeba przyznać, że niezwykła to
historia i  jakże archetypiczna. 
O wężu, który – mniejsza o to, skąd 
wyszedł – oferuje swoje porady, 
jak zostać bogiem, wiemy bez upra-
wiania Medytacji Transcendental-
nej. I chyba lepiej go nie budzić.
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„Nazywam się Gianna Jessen. 
Mam dziewiętnaście lat. 
W języku potocznym jestem 
tak zwaną „spapraną aborcją”. 
Gdyby aborter rozpoczął swój 
dyżur wcześniej,  nie byłoby 
mnie dziś tutaj”.

John Pearsons – chłopiec 
z zespołem Downa urodził się
 w Wielkiej Brytanii. 
„Nie chcę go”, powiedziała matka. 
Cztery dni później John już nie żył.

W 2003 roku Agnieszka Terlecka 
spadła z konia. W śpiączce 
przewieziono ją do szpitala w Pile. 
Lekarze uznali ją za zmarłą 
i proponowali pobranie organów 
do przeszczepów. Rodzice 
nie zgodzili się. Agnieszka żyje. 
Dziś jest zdrowa. W 2011 roku 
zdała maturę i dostała się 
na studia.

„Jestem człowiekiem, a mimo to
 zostałem poczęty techniką, 
która ma swoje korzenie 
w hodowli zwierząt.  A najgorsze
 jest to, że rolnicy bardziej 
troszczą się o pochodzenie 
swojego bydła niż 
kliniki in vitro ”

tka.
żył.

ka 

Grzegorz Górny

Wstrząsające świadectwa
z pogranicza zbrodni i medycyny

tytuł: Zbrodnia i medycyna
autor: Grzegorz Górny
ISBN: 978-83-7557-119-6
stron: 168
oprawa: miękka
format: 125x195 mm
cena: 24,90 zł
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