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Od Awtora

tugie lata poswigcilem na rozwazania nad zyciem.

Duzo czasu spedzitem na prébach zrozumienia
praw rzadzacych wszech§wiatem. Wciaz odkrywa-
tem coraz to nowe podejicia i zapatrywania r6znych
autorytetow. Siegalem do starych tekstéw mistrzow
Dalekiego Wschodu oraz studiowalem prace wspot-
czesnych myslicieli. Moimi inspiratorami byli zaréw-
no przedstawiciele psychologii, religii, jak i biznesu.
Dopelnieniem moich przemyslen byla obserwacja
i analiza otaczajacego $wiata i zachowan ludzkich.

Po tych wszystkich latach odkrytem stale zalez-
nosci zachodzace miedzy wieloma zjawiskami. Zro-
zumiafem, na jakich prawach funkcjonuje $wiat i jak
owe zalezno$ci wzajemnie wplywajg na ludzi. Spo-
strzeglem woéwczas, ze ogromna masa ludzi nie zna
tych praw i btadzi po omacku, bezskutecznie probu-
jac osiagnad szczescie i sukces.



Posiadajac tak warto$ciowg wiedze, czutem, ze mu-
sz¢ podzieli¢ si¢ nig z innymi. Stad tez ksiazka, ktéra
napisalem. Poniewaz od lat studiuje filozofie Wscho-
du, moja opowies¢ rozgrywa si¢ w dawnych Chinach.

Wiele faktow z tej ksiazki powiazanych jest z mo-
imi wlasnymi do$wiadczeniami, stad inspiracja opisu
cze$ci zdarzen bylty moje indywidualne przezycia.

Celem tej ksiazki nie jest jednak wpojenie przed-
stawionego sposobu myslenia. Zdaje sobie sprawe, ze
opisane zalezno$ci moga wynikac jedynie z moich do-
$wiadczen. Poprzez te opowie$¢ pragne wznieci¢ we
wszystkich iskre nadziei, wiary i checi do dziatania.
Zycie bowiem bedzie takie, jakie je sobie ulozymy.

Przyjmij wigc i Ty t¢ wiedz¢ z otwartym umy-
stem i pewnoscia, ze da Ci ona szczescie i wszystko
w obfitosci.

Macig Stamicki



Wstep

]\ /Y oja opowie$¢ rozpoczyna si¢ w Chinach w okre-
sie, gdy Panistwo Srodka otwieralo sie na $wiat,

a wplywy kulturalne nast¢gpowaly do$¢ szybko. Chiny
przejmowaly wéwczas od innych pafstw rézne roz-
wigzania, a pafistwa te korzystaly z rozwoju sztuki
wschodniej. M6j ojciec zajmowal sie w tym czasie im-
portem herbaty z r6znych rejonéw Chin. Dlatego tez
czesto podrézowalem z nim, by poznad ten egzotyczny
$wiat. Po kilkunastu takich wyjazdach moglem poro-
zumie( si¢ z tamtejszg ludnoscia, co w wiekszym stop-
niu ulatwilo mi kontakt z moim przyszlym Mistrzem.
Ojciec przewaznie wyjezdzal w stale miejsca, lecz
tym razem zaplanowal odwiedzi¢ inng prowincje¢. Nie
znajgc przyczyn, poczulem wtedy bardzo silng potrze-
be, by pojecha¢ tam razem z nim. Nie potrafie do-
ktadnie okresli¢, co sprawito, ze wybralem si¢ wlasnie
w to miejsce. Czulem jaka$ dziwna sile, ktéra naka-



zywala mi skorzysta¢ z okazji. Jednocze$nie mialem
dziwne przeczucie, ze ta wyprawa co$§ zmieni w moim
zyciu. Bylem wtedy mlodym czlowiekiem i poszuki-
walem swojego miejsca na Ziemi. Chcialem wiedzie¢
dokladnie, co jest dla mnie najlepsze i jak moge osia-
gnac sukces w swoim zyciu.

Wyprawa ta kosztowala mnie wiele wysitku,
przygotowan i wszystkie oszczednosci. Ale jak sie
pézniej okazalo, nic nie poszlo na marne. Wiedza,
ktéra zdobylem, pozwolita mi spelni¢ marzenia i zy¢
W szczesciu.

Caly bieg wydarzen rozpoczyna si¢ w $wiatyni
Biatego Kwiatu na wielkiej gérze zwanej przez miej-
scowg ludnos$¢ Gorg Szcze$cia. Tam wlasnie zostalem
skierowany z pobliskiego miasta, w ktérym rozstatem
sie z ojcem. Z opowiesci mieszkancéow owego mia-
steczka dowiedzialem sig, ze przebywa tam Mistrz
Yao, ktéry jest najwigkszym nauczycielem w tej czg-
$ci Chin. Wiedzialem juz wtedy, ze to wlasnie jego
mialem spotka¢. Nie bylem jednak do konca pewien,
czy rozmowa z nim dojdzie do skutku. Bytem prze-
ciez obcym czlowiekiem, a dodatkowo pochodzitem
spoza Chin.

Po wejsciu na Gore Szczgscia czekalem dwa dni
przed $wigtynig, zanim wpuszczono mnie do $rodka
i pozwolono przenocowaé. Nie bylem jednak znieche-
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cony. Wrecz przeciwnie. Moje pragnienie poznania
sekretéw sukcesu wzroslo jeszcze bardziej. Dzigki wy-
trwalo$ci udalo mi si¢ spotkac z Mistrzem i uzyska¢
ogromng wiedz¢ o drodze sukcesu w kazdym obra-
nym kierunku.

Alan Dikkins






Plemwsza naunka

Artysta swojedo zycia

Vo
W

R N
S NN

e
—_—






