Anna Pawlikowska-Piechotka
Maciej Piechotka

Dzieje
obiektéw sportowych
w Europie




Akademia Wychowania Fizycznego
Jézefa Pitsudskiego w Warszawie

Anna Pawlikowska-Piechotka
Maciej Piechotka

Dzieje obiektoéw sportowych w Europie

Historia architektury sportowej
od czasow starozytnych do wspoétczesnosci

Plaskorzezba przedstawiajqca grajacych w pitke, dekoracja attyki budowli V' w pne
w Lekythos, Muzeum Narodowe w Atenach (Grecja)

Warszawa 2017



Komitet Redakcyjny

Przewodniczacy Jakub Adamczyk

Czlonkowie Jolanta Derbich
Joanna Piotrowska
Michat Staniszewski
Joanna Scibek

Recenzent: dr hab. prof. AWF Stanistaw Piekarski

Dzieje obiektéw sportowych w Europie
Historia architektury sportowej od czaséw starozytnych do wspélczesnosci

An outline of sports buildings in Europe
History of sports architecture from the ancient times until today

PODRECZNIK AKADEMICKI
Ksigzka elektroniczna

ISBN 978-83-61830-30-6

@ Akademia Wychowania Fizycznego J6zefa Pitsudskiego w Warszawie

Wszystkie prawa zastrzezone.
Przedruk i reprodukcja w jakiejkolwiek postaci catosci lub czgsci ksiazki
bez pisemnej zgody wydawcy sa zabronione.

Redakcja i korekta techniczna — Joanna Ktyszejko
Projekt oktadki — Waldemar Dorcz

Format B-5
Warszawa 2017
Wydanie I

Przygotowanie edycyjne:
OMIKRON Sp. z o0.0.
www.omikron.net.pl



Edgar Norwerth, inzynier architekt (1884—1950), autor projektu zespotu uczelni
i obiektow sportowych CIWF w Warszawie, obecnie Akademii Wychowania
Fizycznego Jozefa Pilsudskiego w Warszawie.

Zgodnie 7 ponadczasowymi zaleceniami Edgara Norwerth’a
architektura obiektow sportowych powinna spetniaé
cztery podstawowe warunki:
‘by¢ w dostatecznej ilosci, tatwo dostepna, celowo urzqdzona i pickna’.

1

Edgar Norwerth (1930): ‘Centralny Instytut Wychowania Fizycznego na Bielanach w Warszawie’
[w] Architektura i Budownictwo, nr 11/1930 (str. 426), Warszawa.
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Streszczenie

W kazdej z rozwinigtych cywilizacji europejskiej, krzewienie kultury fizycz-
nej taczyto si¢ z budowa obiektéw i urzadzen sportowych. Poniewaz dla najdaw-
niejszych z tych spolecznosci sprawno$¢ fizyczna i wspotzawodnictwo sportowe
byly rownie istotne jak religia i nauka, budowle sportowe, oswiaty i religijne byly
ze soba formalnie i funkcjonalnie przeplatane (w kulturze hellefiskiej na przyktad
Olimpia i Delfy — malowniczo wkomponowane w otaczajacy krajobraz). Zgodnie
z platonska zasada, egzemplifikowana w planach urbanistycznych miast projek-
tu Hippodamosa z Miletu, budowle stuzace codziennej kulturze fizycznej byly
wbudowane w tkanke antycznych miast greckich, a obiekty dla celow zawodow
sportowych — byty lokalizowane na ich obrzezach, poza ggsta zabudowa centrum.
Poniewaz Rzymianie cenili thumne widowiska — pojawity si¢ w ich panstwie obok
stadionéw — owalne amfiteatry ‘wcisnigte’ w ciasng zabudowe miejska (przykta-
dem jest rzymskie Kolosseum). Doskonata znajomo$¢ konstrukcji i mechaniki
budowy, stosowanie betonu — pozwolity Rzymianom na wznoszenie wielokondy-
gnacyjnych, monumentalnych budowli. Dorobek rzymskiej architektury stal sig
cennym materiatem dla poszukiwan rozwiazan funkcjonalnych: ergonomii i bez-
pieczenstwa widowni, powiazan komunikacyjnych wewnatrz budynku. Program
rzymskich term jest wspotczesnie kopiowany w postaci zespotow wielofunkcyj-
nych aquaparkow.

Po upadku Cesarstwa Rzymskiego Zachodniego, w okresie $redniowiecza,
zaprzestano budowy obiektow i1 urzadzen sportowych. Wyjatkami byty tymcza-
sowe 1 prymitywne konstrukcje wznoszone na potrzeby organizacji turniejow
rycerskich (trybuny i szranki na polu walki). Cwiczenia sportowe w strzelaniu
z tuku, kuszy — miaty miejsce na podmiejskich takach (prato, courts, btonie),
a gra w pitke — na miejskich placach, zawody w ptywaniu lub wioslarskie — na je-
ziorach i rzekach, a jazda na tyzwach — na zamarznigtych naturalnych akwenach.
Dopiero w wiekach XVI-XVIII powstawaty specjalnie wznoszone ujezdzalnie,
sale sportowe do ¢wiczen szermierczych lub do gry w pitke (salles jeu de paume,
real tenis halls). Nie byly to jednak budowle (poza wyjatkami jak ujezdzalnie
w Ksiazu, czy Manez w Moskwie) architektonicznie wybitne, ani majace znacze-
nie dla uzytku powszechnego — przeznaczone byly tylko dla warstwy arystokracji.
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Z czasem, wraz z rozwojem urbanizacji zaggszczone zabudowa miasta nie mialy
odpowiedniej przestrzeni do gier, konieczne okazato si¢ planowanie parkéw miej-
skich, urzadzonych pod katem sportu i wypoczynku (Bois de Boulonge w Paryzu,
Hyde Park w Londynie, Park Angielski w Monachium).

Odrodzeniu ruchu sportowego w wieku XIX, towarzyszyta budowa licznych
obiektow sportowych. Na wzor niemieckich Turnplatze powstawaly w wielu kra-
jach boiska gimnastyczne, na wzor niemieckich Turnhalle — sale sportowe do gier
1 ¢wiczen. W XIX wieku powstaty kryte sztuczne lodowiska, kryte ptywalnie, ve-
lodromy, kluby sportowe (wioslarskie, zeglarskie, cyklistow, krykieta, tenisowe,
strzeleckie, gimnastyczne). Powstawaty korty tenisowe, boiska i stadiony pitkar-
skie, tory bobslejowe i skocznie narciarskie, ptywalnie kryte i odkryte.

W poczatkach XX wieku, nowe materiaty i1 techniki budowlane pozwolity
na wznoszenie monumentalnych budowli sportowych, o coraz wigkszych rozpig-
tosciach przekry¢, — co uniezaleznito uprawianie wielu dyscyplin od warunkow
pogodowych i pory roku (Stadion Olimpijski w Berlinie, Ptywalnia Olimpijska
w Berlinie, Hala Stulecia Rzeszy we Wroctawiu, Stadion Olimpijski White City
w Londynie). Dla celéw szkolenia przysztych nauczycieli i trenerow powstaly
uczelnie o profilu wychowania fizycznego (Centralny Instytut Wychowania Fi-
zycznego w Warszawie, wyzsze uczelnie w Sztokholmie i Berlinie).

Od II potowy XX wieku mamy coraz bardziej do czynienia z rozdzialem
obiektow sportowych na te, ktore stuza aktywnej, fizycznej rekreacji dla przyjem-
nosci i rozrywki oraz na obiekty przeznaczone dla treningu i rozgrywania zawodow
sportowych. Naturalnie te granice nie zawsze wyraziste i funkcje oczywiste. Na tej
samej plywalni, kortach tenisowych, krytym sztucznym lodowisku — sa najczesciej
organizowane zarOwno zajecia rekreacyjne jak i zawody sportowe, tyle ze w innych
dniach i1 godzinach. Naturalnie nie zawsze takie wielostronne uzytkowanie obiektu
jest mozliwe. Chociazby dotyczy to kosztownych w utrzymaniu aren sportowych
1 stadiondw, gdzie zastosowano specjalistyczne urzadzenia 1 materiaty wykoncze-
niowe, wymiary zgodne z przepisami federacji (nawierzchnie pola gry), trybuny dla
wielotysigcznych widowni. Korzystanie z takich warunkow dla celéw rekreacyjnych
bytoby nieuzasadnionym luksusem. Ponadto, jak si¢ wydaje, ‘sport dla wszystkich’
powinien by¢ realizowany przede wszystkim w naturalnym otoczeniu, na terenach
zielonych urzadzonych pod katem wielorakich form sportu i wypoczynku, z urza-
dzeniami odpowiadajacymi oczekiwaniom r6znych grup spolecznych, wpisanymi
w zielen parkowa, gwarantujaca zdrowe srodowisko dla wysitku fizycznego.

Bez watpienia jednak wszystkie obiekty sportowe powinny zachowa¢ wazna
ceche wspolna: zarbwno monumentalne obiekty przeznaczone dla sportu wyczy-
nowego jak i skromniejsze, bedace elementem programu miejskich terenow wy-
poczynkowych, powinny by¢ nie tylko funkcjonalne, bezpieczne i ekonomiczne,
— ale takze pigkne i o wysokiej jakosci estetyczne;j.



Summary

In each of the developed European civilization, promoting physical culture
was associated with the construction of sports facilities and devices. Since the
earliest of these communities fitness and competitive sport have been as important
as religion and science; sports facilities, educational and religious were together
formally and functionally interleaved (in Hellenic culture, for example, Olympia
and Delphi sanctuaries — beautifully integrated into the surrounding landscape).
According to the Platonic principle exemplified in urban planning created by Hip-
podamos of Miletus, structures for daily physical education were embedded in the
fabric of ancient Greek cities, and facilities for sports competitions — were local-
ized on the outskirts, outside the dense buildings downtown. Since the Romans
valued crowded spectacle — next to the stadiums appeared new structures — oval
amphitheatres ‘squeezed’ into a tight urban development (an example is the Ro-
man Colisseum). Excellent knowledge of design and engineering construction, the
use of concrete — allowed the Romans to the construction of multi monumental
buildings. The achievements of Roman architecture has become a valuable re-
source for the exploration of functional solutions: ergonomics audience, commu-
nication links within the building. The program of the Roman term is nowadays
copied in the form of the multifunctional water parks (aquaparks).

After the fall of the Western Roman Empire, in the Middle Ages (5 c.-15 ¢.),
construction of sport facilities and sports buildings stopped. Exceptions were
primitive and temporary wooden structures, erected for the organization knight
tournaments (stands and compete screen on the battlefield). Exercises of sports as
archery, crossbow — took place in the suburban meadows (prato, courts, blonia),
and the game ball — on the city squares, competitions in swimming or rowing — on
lakes and rivers, and ice skating — on frozen natural waters. It was not until 16 c-18
¢ , when were specially erected riding schools, gyms halls for exercise fencing
or ball games (salles jeu de paume, real tennis halls). But these buildings (with
the few exceptions as Riding Hall in Ksiaz or Manezh in Moscow) were neither
architecturally outstanding, nor relevant for common use — were intended only for
the aristocracy, elite group. In time, with the development of urbanization and too
dense buildings in the city centers, what lead to lack of space for outdoor games, it
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was necessary to plan city parks, intended for sport and recreation (Bois de Boul-
onge in Paris, Hyde Park in London, English Park in Munich). The revival of the
sports movement in the 19 ¢, was accompanied by the construction of numerous
sports facilities. After German Turnplatze, in many countries were created courts
for gymnastic and outdoor games, after German Turnhalle — sports halls for indoor
games and exercises. In the 19 c, the indoor artificial ice rinks, indoor swimming
pools, velodroms, sports clubs (rowing, sailing, cycling, cricket, tennis, shooting,
gymnastics) were founded, accompanied by tennis courts and football stadiums,
bobsleigh tracks and ski jumps, indoor and outdoor swimming pools.

In the 20™c, new materials and construction techniques allowed the construc-
tion of monumental buildings of sports, with increasing spans of covers over stands
and arena — which created a possibility to practice many disciplines independently
of weather conditions (the Centennial Reich Hall in Wroclaw). For the purpose of
training future teachers and trainers there were established universities of physi-
cal education (Central Institute of Physical Education in Warsaw, universities in
Stockholm and Berlin).

Since the second half of the twentieth century, we have more to do with
the division of sports facilities for those who practice active, physical recreation
for fun and entertainment and facilities for the training and sports competitions.
Naturally, these boundaries are not always clear and obvious. The same swimming
pool, tennis courts, an indoor artificial ice rink — are used both for recreational ac-
tivities and for sports, but in different days and hours. Of course, not always such
a multifunctional use of the building is possible. To maintain sports arenas and sta-
diums, where specialized equipment and finishing materials are used, the dimen-
sions are in accordance with the provisions of the federation (for example special
surfaces of the playing field), stands provided for the audience of many thousands
— costs are very high. Using such conditions for recreational purposes would be
unjustified luxury. Moreover, as it seems, ‘sport for all’ should be implemented
primarily in natural surroundings, in the open areas, furnished for multiple forms
of sport and leisure, with devices corresponding to the expectations of different
social groups, guaranteeing a healthy environment for physical activity.

However, without a doubt, one factor should be kept as common obligation
for all sport facilities: both monumental objects designed for competitive sports
and modest provisions intended for popular and mass ‘sport recreation’ — should
not only be functional, safe and economical — but also beautiful, of high-quality
aesthetic values.



Dla treningu i sportowego teatru...

Czy mam prawo pisa¢ wstep do ksigzki o tytule odlegtym od semantyczne;j
istoty mojej specjalnosci zawodowej? Nie jestem architektem. Dopiero po dlugim
namys$le przystatem na wielce nobilitujaca propozycje Autorow ,,Dziejow obiek-
téw sportowych w Europie”, by podja¢ to zadanie. Patrz¢ przy tym na ,histo-
rie architektury sportowej od czasow starozytnych do wspotczesnosci” z pozycji
nominalnego odbiorcy, ktéry w przestrzeni uzytkowej architektonicznie skompo-
nowanych obiektow realizuje réznorakie procesy i przedsigwzigcia stuzace czto-
wiekowi — a wlasciwe dla istoty najszerzej rozumianego sportu. W takim ujeciu
architektura nie jest ,, sztukq konstruowania”, czy ,,skorygowanq grq bryf” — jak
to formutowali klasycy — ale wydaje sig i$¢ w kierunku wyrozumowanej sztuki
ksztattowania ,,piekna funkcjonalnosci”. 1 to wlasnie coraz wyrazniej konkretyzo-
wane funkcje specjalistycznych obiektow zdaja si¢ wyznacza¢ kierunki rozwoju
architektury sportowe;j.

Anna Pawlikowska-Piechotka i Maciej Piechotka, autorzy ,,Dziejow obiek-
tow sportowych w Europie”, prowadza nas przez histori¢ obiektow sportowych
w Europie od czaséw antycznych po wspotczesnosé. Materialnymi znacznikami
postepujacych zmian jawia si¢ w tej ksiazce przede wszystkim obiekty, na ktorych
rozgrywano igrzyska olimpijskie — kolejne kroki w ksztattowaniu si¢ i rozwoju
sportu’. To wlasnie ruch i sport olimpijski staty si¢ stymulatorem wszechobecne;j
dzisiaj fascynacji sportem w jakze wielu jego przejawach — od wlasnego, aktywne-
go uczestnictwa — po widowisko, réwniez w przekazie mediow elektronicznych.

I warto si¢ w tym miejscu zastanowi¢ nad sama istota sportu; bo jak wythu-
maczy¢ jego site oddzialywania i rozbudzanie wyraznie ukierunkowanych potrzeb
spotecznych, prowadzacych rowniez do zagospodarowania przestrzeni wyspe-
cjalizowanymi obiektami, stuzacymi réznorakim formom aktywnosci fizyczne;.
Czym wigc jest sport?

Zgodnie dzi§ przyjmujemy, ze sport to kulturowy i spoteczny fenomen
wspotczesnosci. Wyraza si¢ w bardzo pojemnej formule encyklopedycznej, jako

2 Miller D. (2012). Historia igrzysk olimpijskich i MKOI. Od Aten do Londynu 1894-2012. Poznan.
Rebis.
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., swiadoma i dobrowolna dziatalnos¢ cztowieka, podejmowana w celu zaspokaja-
nia potrzeb: zabawy, wspotzawodnictwa oraz doskonalenia wltasnych cech fizycz-
nych i umystowych, wyraza sie¢ przez ¢wiczenia i gry uprawiane wg okreslonych
zasad™. Mozna tez ujaé rzecz nieco inaczej, postrzegajac sport jako aktywno$¢
zmierzajaca do podnoszenia sprawnosci fizycznej i jej manifestacji, uprawiana
systematycznie wg zdefiniowanych regul, w ktorej wystgpuje pierwiastek wspot-
zawodnictwa i daznos$¢ do uzyskiwania mozliwie najlepszych wynikow.

Zakreslony w ten sposob rozlegly obszar rzeczywisto$ci przejawia si¢ — dzi$
bardzo wyraznie — w dwoch formach: sportu kwalifikowanego, wyczynowego,
gdzie przestaniem jest maksymalizacja osiagni¢¢ oraz sportu rekreacyjnego —
»sport dla wszystkich” — rozumianego jako daznos¢ do racjonalnego rozwijania
whasnych dyspozycji funkcjonalnych, ku zdrowiu i Zyciu w sprawnosci.

Jest wigc sport ztozonym zjawiskiem, nieodtaczna sktadowa postepujacych
procesow cywilizacyjnych. ,, W nowoczesnych spoteczenstwach ery globaliza-
cji jest jednq z wartosci kulturowych, wplywajqcych na rozwoj cztowieka, jego
zdrowie i jakoS¢ Zycia. Wpojony za mtodu ma stac sie elementem ogolnej kultury
ludzkiej — uswiadomionej w procesie edukacji do zycia we wspolnocie i spoteczen-
stwie”...*.

Socjologowie zauwazaja, ze gtdéwna sita kulturotwodrcza sportu jest jego wy-
miar mitologiczny, ksztaltowany przez wieki. Sprawia to, ze wlasnie sport, jak
zaden inny fenomen kultury wciaz zachowuje swoj uniwersalny wymiar i zbior
warto$ci: od uniwersalizmu narodowego (Starozytna Grecja), przez europejski
uniwersalizm neoolimpizmu Cubertina az do wspotczesnego nam uniwersalizmu
globalnego®.

Istota sportu jest aktywno$¢ ruchowa, wysitek fizyczny. Zanim nastapi ich
demonstracja w formie widowiska — swoistego teatrum — gotowos¢ do tego spek-
taklu budowana jest w ztozonym, dlugofalowym, wielofazowym procesie trenin-
gub. Zawsze, rownolegle do wykorzystania naturalnych warunkéw srodowiska,
niezbedne do tych przygotowan byty coraz to bardziej specjalizowane obiekty.
Najpierw warsztaty, pozniej manufaktury, dzi§ wrecz swoiste fabryki i laboratoria
dysponujace najnowoczesniejsza technologia.

I w takiej whasnie historycznej’ projekcji sportu trzeba patrze¢ na... historie
architektury sportowej od czasow staroZytnych do wspotczesnosci”, jak to formu-

> Sport. Leksykon PWN (2000). Warszawa. PWN. Str. 228.

4 Sozanski H., Czerwinski J., Sadowski J. (2013). Podstawy teorii i technologii treningu, t. 1. Warsza-
wa, Biata Podlaska. AWF, str. 8.

Krawczyk Z. (1997). Encyklopedia kultury polskiej XX wieku. Kultura fizyczna, sport. Warszawa.
Instytut Kultury. Str. 79.

Sozanski H., Sadowski J., Czerwinski J. (2015). Podstawy teorii i technologii treningu. Warszawa,
Biata Podlaska. AWF.

7 Liponski W. (2012). Historia sportu. Warszawa. PWN.
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huja w podtytule autorzy ,,Dziejéow obiektéw sportowych w Europie”. Mamy
wigc prawo odbiera¢ dzieto Anny Pawlikowskiej-Piechotki i Maciej Piechotka
jako retrospektywny obraz sztuki przestrzeni, dokumentujacy organizacje i ksztat-
towanie przestrzennego tadu urbanistycznego oraz projektowanie i wznoszenie
specjalistycznych dla sportu obiektow, zapewniajacych warunki do realizacji ade-
kwatnych, dla r6znych dyscyplin, programow szkolenia, jak tez organizacji wi-
dowisk.

Wewnatrz tak ujetej istoty pojecia ,,architektura”, domyslamy si¢ tez poste-
pujacego procesu unowoczesniania technologii, wprowadzania wciaz nowych
rozwiazan i materialdéw konstrukcyjnych, umozliwiajacych optymalizacje form
uzytkowych konstrukcji przy jednoczesnym poszukiwaniu oryginalnosci rozwia-
zah przestrzennych projektowanych 1 wznoszonych obiektow.

Zaprojektowana i prowadzona przez Autorow wedrowka przez epoki i wieki
bardzo wyraznie dokumentuje ponadczasowos$¢ trzech podstawowych warunkow,
sformutowanych dla architektury sportowej przez Edgara Norwertha, a cytowa-
nych w pracy jako swoiste motto:...”fatwo dostepna, celowo urzqdzona i piek-
na”... (warunek wyjsciowy:...”by¢ w dostatecznej ilosci” ... wykracza poza pre-
rogatywy architektury...).

Warto podazy¢ tym traktem poznawania materialnej rzeczywistosci, tak
mocno (nierozerwalnie) ze sportem, ale i sztuka, zwiazanej. To wlasnie te obiek-
ty od zarania cywilizacji europejskiej stuzyty ¢wiczeniom i treningowi. Na tych
obiektach wciaz igra si¢ z ,,granicami ludzkich mozliwosci”. To one gromadza
dziesiatki tysiecy widzow na widowiskach nie tylko sportowych. I (jak si¢ wyda-
je) zawsze stawatly si¢ wregcz architektonicznymi symbolami epoki, wywierajac
istotny wplyw na urbanistyczne procesy miastotworcze — ze wychodzac od rzym-
skiego Koloseum, przejdziemy przez olimpijskie miasta Ateny 2004 czy Londyn
2012. Obiekty sportowe i ich wyspecjalizowana architektura staja si¢ oczywista
sktadowa urbanistycznej materii metropolii. ..

Historia 1 wspotczesnos¢ sportu nieodtacznie wiaza si¢ z wyspecjalizowa-
nymi obiektami o wyrdzniajacej si¢, niekiedy wrgcz symbolicznej architekturze.
Sprobujmy wigc pod tym wlasnie katem popatrze¢ na ,,dzieje obiektow sporto-
wych”... Ksiazka Anny Pawlikowskiej-Piechotki i Macieja Piechotki otwiera ku
temu madra, ksztatcaca i przejrzyscie dokumentowang drogg. ..

Henryk Sozanski



Wprowadzenie. Od autorow

Dzieje sportu naszego krggu kulturowego to jednocze$nie historia rozwoju
cywilizacji europejskiej i europejskich miast. Od tysiacleci rozwojowi poszcze-
gblnych dyscyplin towarzyszy ewolucja budownictwa sportowego. Zatem histo-
ria europejskiej architektury sportowej obejmuje prawie trzy tysiaclecia: okres
od starogreckich igrzysk olimpijskich do wspotczesnych obiektow sportowych.
Budowli wznoszonych zarowno dla potrzeb wielkich imprez sportowych, jakimi
sa nowozytne igrzyska olimpijskie, jak i obiektow sportowych towarzyszacych
oswiacie czy codziennej rekreacji mieszkancow osiedli i miast.

Wiele z historycznych i wspotezesnych obiektow sportowych to budowle wy-
bitne, dokumentujace niezwykte osiagnigcia cywilizacji w zakresie inzynierskich
konstrukcji: w czasach antycznych — Kolosseum w Rzymie o ponadczasowych
rozwigzaniach funkcjonalnych, a we wspodtczesnych — nowatorska pod wzgle-
dem konstrukcyjnym hala sportowa w Raleigh projektu Macieja Nowickiego
czy Olimpijska Hala Sportowa Palazetto dello Sport w Rzymie projektu Pier
Luigi Nerviego. Przyktadem niezwyktej jakosci estetycznej w okresie antyku jest
doskonale zharmonizowany z otoczeniem zespél sakralno-sportowy w Delfach,
a w czasach wspotczesnych — Zespot Sportowy Parku Olimpijskiego w Mona-
chium projektu Frei Otto czy rzezbiarsko potraktowane formy stadionow olimpij-
skich projektu Zahdi Hadid w Londynie (Plywalnia Olimpijska w Londynie).

Historyczne i wspoiczesne, budzace podziw monumentalne obiekty sportowe
staja si¢ tez bardzo czgsto prestizowymi wizytdwkami miast, ich ikonami i duma
dla mieszkancow. Takim obiektem jest zard6wno antyczne rzymskie Koloseum
jak 1 wspotczesny Stadion Olimpijski ‘Ptasie Gniazdo’ w Pekinie. Najwazniej-
sze obiekty sportowe o walorach historycznych i uznane za wyjatkowy dorobek
kultury i dziedzictwo ludzkosci, sa wpisywane na Liste Swiatowego Dziedzic-
twa UNESCO: rzymskie amfiteatry Kolosseum i El Djem, Zespoly Termalne
w Bath, antyczne Areny w Arles i Orange (Francja), zespoly sportowo — sa-
kralne w Olimpii i Delfach (Grecja).

Ksiazka na temat historii obiektow sportowych w Europie, miata by¢ pier-
wotnie w zamysle autorow przed wszystkim podrecznikiem akademickim, uzu-
petniajacym wiadomosci z zakresu historii sportu o szczegélny segment, jakim
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sa dzieje obiektow i terenow sportowych. Jednak ilos¢ zgromadzonego materiatu,
ztozono$¢ opisywanych zagadnien 1 wielowatkowo$¢ podjgtej problematyki spra-
wily, ze wbrew poczatkowym zatozeniom i intencjom — ksiazka ma w koncowym
efekcie znacznie szerszy charakter.

Mamy jednak nadzieje, ze nasza ksiazka nie stracila przez to walorow dy-
daktycznych, ze bedzie inspiracja dla dalszych poszukiwan naukowych, do prze-
myslen i skojarzen, pomoca do inicjowania interesujacych dyskusji podczas zajec
z historii sportu i z historii architektury. Temu tez celowi stuzy obszerny jej seg-
ment koncowy, jakim jest zestawienie literatury.

Przekro6j historyczny, jaki obejmuje to okres od czasow antycznych po wspot-
czesno$¢ 1 w takim porzadku tre$¢ jest przedstawiona w kolejnych rozdziatach.
Rozw¢j architektury sportowej zostat omowiony przy zachowaniu ciagtosci chro-
nologicznej i na tle najistotniejszych wydarzen politycznych i przemian spolecz-
nych, takie ujgcie bowiem jest powszechne wérdd historykow sportu i ten sposob
wydaje si¢ w pelni uzasadniony wobec podejmowanego tematu.

Historia i tradycja sportu jest jednym z fundamentalnych przedmiotéw na-
uczania na Akademiach Wychowania Fizycznego w Polsce, uznana za podstawe
programowa ksztalcenia na kierunku wychowanie fizyczne. Obecnie na I 1 II stop-
niu ksztatcenia na tym kierunku studiuje kilkanascie tysigcy osob i obowiazujacy
ich rygor ksztatcenia zawiera wiedzg¢ z tego zakresu. Z rozeznania autorow wy-
nika, ze wsrod wielu prac na temat historii sportu oraz historii architektury, nie
ma obecnie na naszym rynku wydawniczym (w 2016 roku) pozycji poswigconej
w szczegdlnosci tematowi historii obiektow sportowych. Autorzy maja zatem na-
dzieje, przynajmniej w skromnym zakresie, za pomoca niniejszej pracy ta luke
wypehi¢, ufajac ze okaze si¢ przydatna dla szerokiego kregu odbiorcow.

Ksiazke opracowano na podstawie licznych rozproszonych zrodet, jest owo-
cem kilkunastu lat poszukiwan badawczych w wielu zbiorach naukowych w kraju
i zagranica. Zebrany w ten sposob material wymagat kolejnych etapéw opraco-
wania, uporzadkowania i opatrzenia komentarzem. Ponad trzysta zamieszczonych
ilustracji (rysunkow 1 fotografii) ma uzupehnic tres¢; rysunki obiektow sportowych
wykonali sami autorzy positkujac si¢ dostepnymi zrodtami historycznymi (zaré6w-
no opublikowanymi jak i niepublikowanymi materiatami archiwalnymi).

Integralna czgscia tresci ksiazki jest takze omowienie wspotczesnych tenden-
cji w architekturze sportowej, obserwowanych w Polsce i1 na §wiecie kierunkow
planistycznych, w szczego6lnosci dazenie do ekonomicznej wielo-funkcjonalnosci
tych obiektéw 1 konieczno$¢ ich dostosowania do potrzeb osob niepetnospraw-
nych (sportowcow, trenerow, widzow). Intencja autorow, poza zarysowanie histo-
rii architektury sportowej, jest tez podkreslenie niezwyklego znaczenia odpowied-
nio zagospodarowanych wspoétczesnych terendow sportu i rekreacji w miastach dla
praktycznego wdrazania idei sportu dla wszystkich 1 zdrowego trybu zycia, dla
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podnoszenia jako$ci sSrodowiska zamieszkania, w tym dostepnosci dla wszystkich
grup spotecznych, dla tworzenia wigzi spotecznych. Takie ujecie wydaje si¢ waz-
ne z uwagi na szerszy, niz tylko studentow Wydzialow Wychowania Fizycznego,
potencjalny krag odbiorcow ksiazki.

Autorzy czuja si¢ zobowiazani do podzigkowan licznym pracownikom na-
ukowym 1 dydaktycznym z Akademii Wychowania Fizycznego w Warszawie,
Wydziatu Architektury Politechniki Warszawskiej oraz Muzeum Sportu i Tury-
styki w Warszawie za sugestie 1 inspiracje. Przekazane nam cenne uwagi i opinie
pozwolity zamiesci¢ w pracy wiele uzupetnien oraz korekt, unikna¢ niezamierzo-
nych btedow i powtdrzen.

Szczegolnie wdzigezno$¢ pragna wyrazi¢ profesorowi Henrykowi Sozan-
skiemu, ktory jako Rektor Akademii Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskie-
go w Warszawie, przez wiele lat wspieral powstawanie ksiazki, zawsze zyczliwie
pomagal w staraniach o granty i pozwolenia na pracg w archiwach i zbiorach na-
ukowych w kraju i zagranica. JesteSmy tez wdzigczni profesorowi Stanistawowi
Piekarskiemu, recenzentowi pracy, za istotne uwagi, ktore byly dla nas impulsem
do poglebionych poszukiwan we wskazanych waznych watkach tematycznych.

Serdeczne podzigkowania pragniemy takze przekaza¢ za niezwykla, bardzo
dla nas cenna przyjazn i zyczliwos¢, od lat okazywana, ze strony dyrekcji i pra-
cownikow zbioréw naukowych, w ktorych poszukiwalismy materialow zrédlo-
wych:

— Biblioteki Naukowej 1 Archiwum Fotograficznemu Akademii Wychowania Fi-
zycznego Jozefa Pitsudskiego w Warszawie,

— Biblioteki Naukowej 1 Archiwum Wydzialu Architektury Politechniki War-
szawskiej,

— Bibliotece Naukowej Muzeum Sportu i Turystyki w Warszawie.

Niezmiernie wazna byta dla nas pomoc w czasie kwerendy po naukowych
zbiorach w zagranicznych o$rodkach akademickich (w latach 2005 — 2010), oka-
zywana szczegoblnie serdecznie przez pracownikow Faculty of Architecture Uni-
versity of Cambridge, Main Library University of Cambridge, Faculty of Archi-
tecture University of Liverpool, University College Birmingham oraz zespolu
Bodleian Libraries University of Oxford.

Nasze podzigkowania kierujemy takze w strong wielu innych oséb oraz licz-
nych instytucji, w tym os$rodkéw akademickich, ktoérych udziat przy powstaniu
ksiazki byl niezmiernie cenny.

Wszystkim wymienionym autorzy pragna wyrazi¢ swoja wdzigcznos$¢ 1 pro-
si¢ o przyjecie podzigkowan nie tylko za pomoc, ale takze za stowa otuchy i suge-
stie, aby prace badawcze kontynuowac i1 rozszerzy¢ o inne niz Europa kontynenty,
co w efekcie umozliwi przygotowanie opracowania petniejszego, obejmujacego
powszechna histori¢ budownictwa sportowego na calym $wiecie.
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Pomyst jest naszym zdaniem godny rozwazenia, bo takie opracowanie, jako
kontynuacja prac rozpoczetych, w efekcie pozwolitby uzyska¢ pelny obraz roz-
woju architektury sportowej, oméwiony na tle historii rozwoju wielu cywilizacji
1 tworzacych ja spoleczenstw.

[lustracje zamieszczone w ksiazce maja jej tre$¢ uzupeic i wzbogaci¢. Do
czasu wynalazku 1 popularyzacji fotografii w potowie XIX wieku, mozemy po-
zna¢ obiekty i1 dyscypliny sportowe jedynie na podstawie przekazow literackich
(poezjiiprozy) oraz graficznej dokumentacji, przede wszystkim malarskiej i rzez-
biarskiej. Zaréwno rekreacja jaki i wspotzawodnictwo sportowe w roznych dyscy-
plinach, byty tematami ch¢tnie podejmowanymi przez artystow, stad tak wiele jest
w tej pracy reprodukcji, przede wszystkim dziel wybitnych malarzy danej epoki.

Rysunki autor6w zamieszczone w pracy, przedstawiaja te omawiane obiekty
sportowe, ktore sa w ztym stanie technicznym, ich fotografie nie bylyby czytelne
lub budowle nie sa zachowane do naszych czasow. Zostaty odtworzone na pod-
stawie opiséw z opublikowanych prac historykow architektury z podaniem ich
zrddta. Autorzy zamiescili tez rysunki, ktore maja na celu uzupetni¢ zamieszczo-
ne fotografie o schematy funkcjonalne, rzuty i przekroje budynkow, dla lepszego
objasnienia ich zasad konstrukeji, funkcji, proporcji i tresci programowych. Au-
torem opracowania graficznego rysunkéw zamieszczonych w ksiazce jest Maciej
Piechotka, ktory je wykonat w programie ArchiCAD.

Fotografie zamieszczone w ksiazce ilustruja zar6wno zachowane jak i nie
przetrwate do naszych czasow historyczne przyktady architektury sportowej z XI1X
1 XX wieku. Takze nowo wznoszonych budynkéw, ilustrujac ewolucje funkcji
1 formy budowli sportowych oraz najnowsze osiagnigcia architektury w XXI wie-
ku i wspodtczesne tendencje planistyczne w tej dziedzinie.

W tym miejscu autorzy pragna szczeg6lnie serdecznie podzigkowaé naste-
pujacym osobom i instytucjom za zgodg na umieszczenie reprodukcji rysunkow,
grafik, obrazow oraz fotografii, ktorych sa gestorem:

— Panu Zbigniewowi Franczukowskiemu z Wydawnictwa Press — Forum w Po-
lanicy Zdr¢j,

— Pani Marioli Godlewskiej z Akademii Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsud-
skiego w Warszawie,

— Panu dr Barttomiejowi Krynickiemu z Katedry Rekreacji Akademii Wychowa-
nia Fizycznego Jozefa Pilsudskiego w Warszawie,

— Panu prof. Wojciechowi Zabtockiemu z Wydzialu Architektury Politechniki
L.odzkiej,

— Instytutowi Sztuki PAN w Warszawie,

— Muzeum Architektury we Wroctawiu,

— Muzeum Historycznemu Miasta Stotecznego Warszawy,

— Muzeum KS Legii w Warszawie,
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— Muzeum Miejskiemu w Bolestawcu,

— Muzeum Narodowemu w Warszawie,

— Muzeum Sportu i Turystyki w Warszawie,

— Muzeum Stadionu Narodowego w Warszawie,

— Polskiemu Archiwum Fotografii Cyfrowe;j,

— Pracowni Projektowej Zaha Hadid w Londynie

— Towarzystwu Przyjaciot Dawnego Szczecina ‘SEDINA’,
— Warszawskiemu Towarzystwu Wioslarskiemu,

— Warszawskiemu Towarzystwu Cyklistow.

Niniejsza ksiqzka powstata w oparciu o material zgromadzony w czasie re-
alizacji dwoch badan statutowych: DS-114 ,,Zdrowe miasto: sport i rekreacja
w przestrzeni publicznej Warszawy (lata 1918-2008)” AWF Warszawa oraz DS-
144 ,, Przestrzenne, spoteczne i kulturowe uwarunkowania rozwoju turystyki miej-
skiej w Warszawie (wybrane aspekty)” AWF Warszawa (finansowanych przez
MNiSW), prac ktorymi jeden z autorow, Anna Pawlikowska-Piechotka, kierowata
na Akademii Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego w Warszawie w latach
2007-2014, a takze niezaleznych badan obu autorow prowadzonych od kilkunastu
lat.



ROZDZIAL 1
Budowle sportowe w okresie antyku

1.1. Wczesne cywilizacje i Bliski Wschod

Teoretycy historii sportu konsekwentnie podkreslaja, ze historia kultury fizycz-
nej ma swoje poczatki w najstarszych cywilizacjach, poniewaz sprawnosc¢ fizyczna
byta jedna z tych fundamentalnych umiejgtnosci, ktore gwarantowaty cztowieko-
wi przetrwanie w niesprzyjajacym srodowisku [Liponski 2012, Ordytowski 1997].
Oweczesne ¢wiczenia fizyczne mialy rozmaite formy: myslistwo, lucznictwo, walki
wrecz, gry zespotowe, popisy akrobatyczne, tance i wspolzawodnictwo w rozma-
itych dyscyplinach sztuk walki — o czym wiemy, chociazby na podstawie rysunkow
naskalnych, ze byty obecne w kulturach basenu Morza Srodziemnego kilkadziesiat
tysigcy lat temu. Wiadomosci na temat pdzniejszych cywilizacji starozytnych, kul-
turze, sztuce 1 zyciu codziennym, czerpiemy glownie z odkry¢ archeologicznych,
malowidel 1 ptaskorzezb, malarstwa naczyniowego zachowanych w ruinach §wia-
tyn, patacow i grobowcow, a z okresu pozniejszego — réwniez z przekazow literac-
kich 1 dokumentdéw historycznych. Liczne przedstawienia scen rodzajowych oraz
ich doktadne opisanie pozwalaja nam na odtworzenie obyczajow i tradycji, w tym
dotyczace form, miejsca i zakresu wspotzawodnictwa sportowego. Trudno jest jed-
nak wskaza¢ doktadnie okres, kiedy pojawity si¢ pierwsze, wznoszone specjalnie
dla takich funkcji, budowle 1 urzadzenia sportowe.

Mozemy tylko przypuszczaé, ze mialo to miejsce dopiero okoto VII-VI ty-
sigclecia pne., kiedy bardziej stabilne warunki osiadtego zycia przyczynily si¢ do
powstania i rozwoju pierwszych miast, kiedy umiejetnosci inzynierskie i wiedza
pozwalaty na wznoszenie bardziej skomplikowanych 1 okazatych budowli. Praw-
dopodobnie miato to miejsce mniej wigcej 8 000 lat temu, na obszarach wokot ba-
senu Morza Srodziemnego i na Bliskim Wschodzie, tam gdzie powstaty najstarsze
w naszej cywilizacji ufortyfikowane osrodki osadnicze budowane przez Sume-
row, Asyryjczykow, Persow 1 Hetytow, zajmujacych tereny w granicach dzisiej-
szej Jordanii, Syrii, Turcji, Iraku i1 Iranu. Zgodnie z badaniami historykow, takimi
najstarszymi miastami byly wzniesione na Bliskim Wschodzie Jerycho (Jordania),
Catalhoyuk (Turcja), Jarmo (Irak). Te najstarsze osrodki byly wznoszone przez
plemiona osiadte, ktore porzucity koczowniczy tryb zycia, udomowily zwierzgta
1 uprawiaty zboza. Bylo to mozliwe dzigki zwigkszeniu wydajnosci upraw wsku-
tek nawadniania gleby, co pozwolito na mniejszy udzial ludnosci w rolnictwie,
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wyksztalceniu si¢ klasy rolnikow, rzemieslnikow, kupcow, wojownikow, kapta-
now [Davis 1999, Kubiak 2003].

Rozwojowi rolnictwa i osiadlemu trybowi zycia towarzyszyto wznoszenie
osiedli o stalym charakterze, ufortyfikowanych i zakladanych najczgsciej na pro-
stym i regularnym planie, wedlug okres§lonej koncepcji przestrzennej. W tych ufor-
tyfikowanych os$rodkach stawiano z czasem obok domoéw mieszkalnych — takze
budynki uzytecznosci publicznej, takie jak §wiatynie, palace, magazyny, budowle
obronne, taznie, baseny ptywackie, place miejskie, wytyczano na ich obrzezach
przestrzen otwartg na tereny zieleni, przeznaczong dla funkcji sportu i rekreacji.
O kulturze fizycznej tamtych ludow wiemy na podstawie odkry¢ archeologicz-
nych. Rzezby i malowidla §cienne (na przyktad odkryte w Catalhoyuk) przedsta-
wiaja mieszkancoOw miasta w czasie polowan, walk, uroczystosci i codziennych
zajeciach. Miasta Bliskiego Wschodu, budowane pdzniej, okoto IV tysiaclecia
pne., zwiazane z cywilizacjami i kulturami sumeryjska, asyryjska i perska: Uruk,
Eridu, Ur, Larsa, Babilon, byly juz skomplikowanymi uktadami przestrzennymi,
sktadajacymi si¢ z domow mieszkalnych, $wiatyn, placow targowych oraz otwar-
tych terenow zieleni publicznej, przeznaczonych dla rekreacji i sportu. Obszerniej-
sze ogrody 1 parki otaczajace rezydencje wladcoéw (Niniwa, Chorsabad, Sardes,
Isfahan) miaty takze zakladane zwierzynce, w ktorych urzadzano polowania. Do
legend przeszty skomplikowane konstrukcje tarasowo wzniesionych ‘wiszacych
ogrodéw Babilonu’, opisywanych z zachwytem przez éwczesnych podroznikow
1 kronikarzy, (migdzy innymi Herodota), zatozone w VI w pne.

Wiemy o mieszkancach tych najstarszych miast, ze przywiazywali ogromna
wage do ¢wiczen militarnych (uwazanych za dyscypliny para sportow), znali tuk
i uprawiali tucznictwo, rzucali oszczepem, uprawiali jazd¢ wierzchem i wyscigi
zaprzegow. Z duzym prawdopodobienstwem mozna stwierdzi¢, ze rozlegle place
wewnatrz miast — cytadel stuzyty takim ¢wiczeniom i pokazom kunsztu w czasie
waznych uroczystosci, mogac pomiesci¢ thumy mieszkancow. Wojciech Liponski
[Liponski 2012] przytacza poemat sumeryjski, w ktorym opisywane sa sportowe
walki zapasnicze wojownikow, podkreslajac ze zasady etyki 1 fair play staly sig
podwalinami dla pdzniejszych koncepcji igrzysk greckich. W antycznych mia-
stach Bliskiego Wschodu budowano tez wodociagi miejskie 1 zbiorniki, co umoz-
liwiato wznoszenie tazni publicznych i basenéw ptywackich [Honour 2011].

Potezne panstwo Persow, ktore opanowaty Bliski Wschod w wiekach VI-111
pne., opierato swoja sitl¢ na wzorowo zorganizowanej armii i doskonaleniu ¢wi-
czen fizycznych. Wiemy, ze uprawiali tucznictwo, jazde konng (sa prekursorami
gry w polo), urzadzali polowania z sokotem, organizowali turnieje wojownikow.
Do patacu Dariusza I w Persopolis krdl 1 jego Swiata mogli wjezdza¢ konno az do
sali tronowej — w tym celu specjalnie zaprojektowano schody wiodace do krolew-
skiej rezydencji.
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W perskich miastach wznoszono obiekty o funkcji podobnej do greckich
gimnazjonéw, szkoly o wszechstronnym programie ksztatcenia mtodych chtop-
cOw 1 programie taczacym zajgcia duchowe i cielesne, nazywane — zoorkhaneh.
Uprawiano w nich szczegoélne programy ¢wiczen, tradycyjne koshti pahlevan
(dostownie thumaczac z perskiego: ‘sport walki’). Budynki przesklepione koputa
charakteryzowaly si¢ wewngtrzng wieloboczna arena soffeh, na ktorej ¢wiczono,
wedtug ustalonego porzadku od rozgrzewki, poprzez rozmaite ¢wiczenia przy-
gotowujace az do walki zapasniczej, w takt muzyki. Dla muzykow przeznaczano
specjalny balkonik, areng otaczala ze wszystkich stron widownia (w formie wy-
sokich stopni). Tradycja ta przetrwata do czaséw nam wspolczesnych. Warto pod-
kresli¢, z ponad 2 500 lat majaca tradycje koshti pahlevani UNESCO uznato za
wybitny przyktad kultury niematerialnej, wpisujac ta starozytna perska tradycje
walki na Liste Swiatowego Dziedzictwa Kultury w roku 2010.

O systematycznie organizowanych widowiskach sportowych mozemy mowic
takze w odniesieniu do cywilizacji wciaz mato nam jeszcze znanej, hetyckiej (Tur-
cja), rozwijajacej si¢ od 2 000 roku pne., w ktorej demonstracja kultury fizyczne;j
byta niezwykle istotna. Wojciech Liponski [Liponski 2012] wymienia ponad 160
uroczystosci w roku, ktorym w kulturze hetyckiej towarzyszylty zawody sporto-
we. Swiadcza o tym zachowane ptaskorzezby i ozdoby ceramiki, przedstawiajace
walki bykow, wyczyny akrobatéw, podnoszenie ci¢zarow, rzucanie kamieniem,
jazde konng i wyscigi rydwanow. Widowiska te organizowano na najwigkszym
publicznym placu miejskim, shuzacym takze do ceremonii religijnych i by¢ moze
na co dzien rowniez do wymiany handlowe;.

Podobne slady cywilizacji odkryto na Krecie, od mitycznego wtadcy wyspy
nazwana kultura ‘Minojska’ lub od morza otaczajacego — ‘Egejska’. Wykopaliska
archeologiczne prowadzone pod Heraklionem i w innych miejscach Krety, ujaw-
nity §lady zaawansowanej kultury neolitycznej i miejskiego osadnictwa.

Jednym z najwigkszych centréw cywilizacyjnych byt patac —miasto Knossos,
potozone na pétnocno-zachodnich krancach wyspy. Miasto nie byto ufortyfikowa-
ne, zajmowato powierzchnig¢ niecatych 2 ha, domy mieszkalne i magazyny byty
wznoszono wzdtuz ulic i placow. Centrum miasta zajmowata rezydencja wiadcy
1 rozlegty plac, o wymiarach okoto 20m x 50m. Szacunkowo miasto liczyto okoto
50 000 mieszkancow. Historycy przypuszczaja, ze tak jak w miastach Bliskiego
Wschodu centralny plac stuzyt ceremoniom religijnym, zgromadzeniom, ¢wicze-
niom wojennym i pokazom walk. Jakie to byly ¢wiczenia wiemy na podstawie za-
chowanych freskow zdobiacych wngtrze patacu (byly to na przyktad walki z by-
kiem tauromachia, popisy akrobatyczne taurokatapsja).

Jak wskazuje Liponski [Liponski, 2012] swoisty grecki kult ciata 1 kultura
wspotzawodnictwa rozwinigte w okresie hellenskim maja swoje poczatki w or-
ganizacji zawodow sportowych na Krecie, p6zniej na Santorini (Tirze), nastgpnie
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w panstwie Achajow i one stanowily podwaliny pod pozniejsze igrzyska panhel-
lenskie, majace swoj poczatek w wieku VIII pne (pierwsza olimpiada — w 776
pne.). Cywilizacja kretenska jest datowana na okres 3000 pne — 1200 pne [Davis
1999, Kubiak 2003, Parnicki — Pudetko 1975].

Z kolei zachowane monumentalne budowle neolityczne na Malcie i pobli-
skiej wyspie Gozo (wzniesione okoto roku 3 000 pne) oraz kamienny krag w Sto-
nehenge w Anglii (wzniesiony okoto roku 2 000 pne) maja wciaz dla nas zagadko-
wy charakter. Nie ma w$rod badaczy historii architektury jednomyslnosci, czemu
mogty stuzy¢ [Fletcher 2001, Moffet 2008]. Wciaz niedostatecznie udokumento-
wane, roznigce si¢ od siebie domniemania uczonych mowia o tym, ze budowle
te mogly shuzy¢ zaréwno kultom religijnym, obserwacjom astronomicznym jak
1 zawodom sportowym [Honour 2011, Pevsner 1997]. Jezeli te ostatnie hipotezy
si¢ potwierdza, bedziemy mogli te neolityczne konstrukcje na rzucie elipsy uwa-
za¢ za pierwowzory i pra — przodkow monumentalnych wspotczesnych stadionow
1 hal sportowych.



1.2. Starozytna Grecja
(stadiony, hipodromy, gimnazjony,
palestry, tereny otwarte wypoczynku)

Aby zrozumie¢ niezwykle wazne miejsce obiektow sportowych w kulturze
urbanistycznej miast greckich — trzeba pamigtac jak szczegolna role pehit sport,
jak znaczny byt szacunek dla dzielno$ci w tamtejszym porzadku spotecznym, jaka
niezwykla czes¢ oddawano zwycigzcom zawodow i jakimi byli waznymi wzorca-
mi, idolami dla innych miodziencéw (zgodnie z obowiazujacym modelem ksztat-
towania charakteru ‘szlachetnego wspotzawodnika’).

Poszukujac rownowagi migdzy wojskowym ustrojem Sparty, a duchowym
Aten, osiagnigto w antycznej Grecji ideat kaloskagathos, cech mtodego cztowieka
taczacego cechy pigknosci 1 sprawnosci fizycznej z wysokim rozwojem umysto-
wym i szlachetnoscia [Davis 1999, Parnicki — Pudetko 1975, Sinko 1939].

Cywilizacja 1 kultura antycznej Grecji opieraty si¢ na znaczeniu i potedze
miast — panstw polis, zaktadanych od VIII wieku pne. Miasta byly zamozne i lud-
ne. Dwa najwigksze z nich, antyczne Ateny sa szacowane przez historykéw na
okoto 250 000, a Korynt na 100 000 mieszkancow [Fletcher 2002, Parnicki —
Pudetko 1975, Stapek 2010]. Miast-panstw greckich byto ponad sto pig¢dziesiat
1 przewazajaca ich czgs¢ liczyta nie wigcej niz kilka tysigcy mieszkancow. Nawet
w najmniejszych osrodkach wspotzawodnictwo w kazdej dziedzinie zycia byto
waznym elementem kultury miejskiej: ceniono mistrzostwo dramaturgdéw, po-
etow, rzezbiarzy, sportowcow.

Zachowane antyczne malarstwo ceramiczne, mozaiki i rzezby przedstawiaja
zapas$nikow, lekkoatletow, jezdzcoOw 1 powozacych rydwany. Atenski najokazal-
szy plac miejski, Agora, stuzacy na co dzien jako zwykty plac targowy, w czasie
uroczystosci Panatenajskich ku czci Ateny, zamienial si¢ w miejsce ceremonii
i rozgrywek sportowych. Usuwano stragany przekupnidéw i stawiano w ich miej-
scu drewniane trybuny dla widzow, wyznaczano odcinek prosty biezni dromos
dla popisow lekkoatletycznych (‘stadion’ o dlugosci 192 m). Dopiero w okresie
p6zniejszym Ateny doczekaly si¢ licznych gimnazjonow, poza miastem wybudo-
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wano stadion i hipodrom. W okresie archaicznym byto to typowe rozwiazanie —
lokowania obiektow sportowych poza murami miasta.

Uktad przestrzenny miasta Priene, wzniesionego juz w epoce hellenskiej
(w IV-V wieku pne.), wedlug planu przygotowanego przez Hippodamosa z Mile-
tu, w potudniowej czgséci pod murami obronnymi miat zarezerwowany obszerny
teren dla wypoczynku i rekreacji mieszkancow, w tym na gimnazjon ze stadio-
nem. Byto to zatozenie przestrzenne zgodne z ideatami Platona, w mysl ktérych
budowle stuzace powszechnej kulturze fizycznej powinny by¢ sytuowane po-
srodku miasta, podczas gdy obiekty przeznaczone do widowiskowych zawodow
sportowych powinny znajdowac¢ si¢ pod murami miasta, lub nawet poza nimi.
W wielu miastach greckich (Ateny, Epidauros, Olimpia, Delfy) $wigte gaje wokot
budynkéw sakralnych stuzyly nie tylko ceremoniom religijnym, ale 1 organizacji
zawodow sportowych.

Wsrod bogatej roslinnosci, alei drzew, klombow kwiatowych wytyczono tak-
ze miejsce pod budowe gimnazjonu wraz z palestra, hipodromem i stadionem, te-
renami wypoczynku i alejkami spacerowymi. Ich program byt szczego6lnie bogaty
w miastach greckich, w ktorych organizowano wazne igrzyska: Olimpia, Delfy,
Epidauros [Davis 1999, Kubiak 2003, Parnicki — Pudetko 1975, Stapek 2010].

Gimnazjony (wymiennie przez niektorych historykow architektury nazywa-
ne nieslusznie palestrami — a w istocie palestra byla czgscia gimnazjonu), byly
obiektami uzytecznosci publicznej, o skomplikowanej formule spolecznej, po-
Swigcone krzewieniu o$wiaty 1 ¢wiczeniom fizycznym [Stapek 2010]. Pierwot-
nie byly przeznaczone dla ¢wiczen fizycznych chtopcéw w wieku od 8 do 12
lat, z czasem gimnazjony staly si¢ osrodkami zycia umystowego i towarzyskiego,
gromadzac takze dorostych mezczyzn, bowiem prowadzono tam powazne dyspu-
ty polityczne 1 naukowe. W okresie hellenskim kultury greckiej gimnazjony staly
si¢ publicznymi szkotami §rednimi, zaktadami wychowawczymi, w ktorym reali-
zowano program zaroOwno doskonalacy sprawnos$¢ fizyczna jak i umystowq oraz
wrazliwos¢ estetyczna, chlopcow ktorzy tam nauki pobierali.

Palestra byla jednym z elementow takiego zespotu, parterowym czworo-
bocznym budynkiem, z wewngtrznym dziedzincem otoczonym portykami, stuza-
cym do ¢wiczen walk zapasniczych i bokserskich. W miastach greckich istniaty
takze niewielkie (przewaznie prywatne) palestry, funkcjonujace jako samodzielne
obiekty, ale nie bylo gimnazjonu bez palestry [Pevsner, 1997]. W gimnazjonach
skupiato si¢ zycie umystowe mtodziezy miast greckich, potaczenie ksztaltowania
kultury duchowej z doskonaleniem sprawnosci fizycznej, wychowaniem patrio-
tyczno-obywatelskim i wypoczynkiem. Mtodzi chtopcy, przyszli greccy wojow-
nicy, ¢wiczyli tam pod kierunkiem treneréw 1 nauczycieli epistates. Najstarsze
gimnazjony, wznoszone okoto VI w pne., byly budowane z drewna i miaty bardzo
skromny program funkcjonalny: place do ¢wiczen, boiska do gier zespotowych
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sphairisterion, bieznie dromos. Przyktadem jest gimnazjon Platanistas w Sparcie,
polozony w poblizu rzeki, gaju oliwnego zapewniajacego cien i ochrong przed
palacym stoncem. Zespoty pozniej zaktadane (Ateny, Olimpia, Delfy, Epidauros)
byly budowane z kamienia, bardziej trwate i o bardziej skomplikowanej funkc;ji.

Sktadaty si¢ z czworobocznego budynku, ktory dzisiaj nazwalibysmy ‘klubo-
wym’ (palestry), pierwotnie mieszczacego tylko szkote zapasow i walk pigsciarskich
[gr. pale — zapasy], z czasem shuzacego nie tylko do ¢wiczen fizycznych (pigsciar-
skich, zapasow, gry w pitke) ale rowniez innych lekcji, mieszczacego biblioteke
i sale lekcyjne. Z biegiem czasu dla palestr i uktadu przestrzennego gimnazjonow
przyjela sig ujednolicona forma architektoniczna. Pomieszczenia palestry budowano
wokot dziedzinca wewngtrznego, otoczonego portykiem. Od strony potnocnej por-
tyk mial czgsto podwojna kolumnadg. Tu nalezy podkresli¢, nie tylko konstrukcyjna
, ale 1 estetyczna oraz religijno-ideologiczna rolg kolumny w greckiej architekturze,
symbolizujacej ‘sigganie do nieba’, do potegi boskiej — w czasie walki z wrogiem
1 zmagan sportowych. W budynku palestry znajdowaty sig sale do treningow pig-
sciarskich ze specjalnymi worami wypelnionymi piaskiem korykeion, szatnia apo-
dyterion, sktadziki na oliwg i piasek oraz glowna sala do ¢wiczen palestry efebeion.
Budynki palestry byly wyposazone w taznie pyraterion 1 tazienki balaneion oraz
toalety (loutron), a takze sale do masazu oliwa elaiothesion, masazu piaskiem koni-
sterion. W pozostatych portykach bylto miejsce do ¢wiczen, spotkan i odpoczynku
(kamienne tawy w sali eksedry), pasaze byly ozdobione posagami bogdéw — patro-
néw atletow — najczesciej Heraklesa i Hermesa. Budynek palestry byt potaczony
z gimnazjonem wiasciwym (otwartymi terenami rekreacyjno-sportowymi) zadaszo-
nymi korytarzami, stuzacymi w razie niepogody do ¢wiczen. Gimnazjon wiasciwy
sktadat si¢ z ogrodu z wytyczonymi alejkami spacerowymi, w ktérym budowano
bieznig ksystos [Liponski 2012, Ordytowski 1997, Pevsner 1997] lub dromos, re-
zerwowano przestrzen na ¢wiczenia rzutow dyskiem i oszczepem, boiska do gier
w pitke sphairisterion, areng do zapasow.

Przy wigkszych gimnazjonach, w bogatszych i ludniejszych miastach, budo-
wano stadiony i hipodromy, rezerwowano miejsca na trybuny dla widzow (przy-
ktadem jest Milet, zespot gimnazjonu, stadionu i term — powstaty wedlug pla-
nu Hippodamosa w V w pne). Niekiedy, dla umozliwienia ¢wiczen bez wzglgdu
na warunki pogodowe — bieznia dromos i przestrzen do ¢wiczen byly zadaszone
(mozna je uznaé za pierwowzor wspolczesnych sal gimnastycznych). We wzno-
szonych w okresie pozniejszym gimnazjonach budowano baseny kolymbethra
przeznaczone do kapieli 1 éwiczen ptywackich, takze skokéw (gimnazjon w Del-
fach, Olympii). Od wielko$ci obiektu zalezato, jakie ¢wiczenia mozna byto w nich
prowadzi¢ i jak bogaty byt ich program funkcjonalny.

Na przyktad basen pltywacki w przy gimnazjonie w Olimpii byt stosunkowo
niewielki i1 plytki (4,19m x 3.02m x 1,38m), natomiast basen potozony nad rzeka,
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o wymiarach 14m x 16m x 1.60m, mogt by¢ juz bardziej wszechstronnie wyko-
rzystywany.®

Wodg do basenu ptywackiego w Olimpii doprowadzano z rzeki i odprowa-
dzano glinianymi rurami, w okresie pdzniejszym baseny mialy nawet wodg pod-
grzewana. Baseny o znacznej glebokosci (na przyktad w Pesto o glgbokosci 2,6m)
miaty trampoliny do skokéw w formie deski zamocowanej ponad lustrem wody
[Liponski 2012].

Gimnazjony budowano albo wewnatrz murow miejskich (miaty wtedy skrom-
niejszy program i zajmowaty stosunkowo mate dziatki gruntu), albo poza $cistym
centrum miasta, czgsto na znacznych powierzchniowo dziatkach, otoczone gajami
oliwnymi, ogrodami w ktorych sadzono platany, topole, wiazy i cyprysy, stawiano
posagi bogoéw, bohaterskich wojownikéw 1 wybitnych sportowcow. Wielkie mia-
sta (Ateny) mialy nawet po kilka gimnazjonow, stawne gimnazjony miaty duze
znaczenie dla rozwoju kultury greckiej. W Atenach takimi byly: Akademia Pla-
tonska, Lyceum, Likejon (wyktadal tam Arystoteles), Kynosarges, zatozone przez
wielkich myslicieli, staly si¢ siedzibami stynnych szkot filozoficznych.

Zakladane na terenach wschodnich gimnazjony mialy ponadto znaczenia dla umac-
niania patriotyzmu, tozsamosci 1 kultury greckiej; przyktadem gimnazjon w Aleksandrii
zalozony okoto III w pne. nazwany Dikasterion, otoczony obszernym ogrodem o funk-
cji sportowo-wypoczynkowej. Z kolei okazaty gimnazjon w Antiochii stynat z zawodow
sportowych i igrzysk urzadzanych we wspaniatym parku, w ktorym uwage przyciagato
bogactwo roznych gatunkéw roslin, wspaniaty krajobraz, ujecia wod Zrédlanych i ka-
pieliska, portyki i pawilony ogrodowe, restauracje i winiarnie [Majdecki 2007].

Nalezy podkresli¢, ze w odréznieniu od terenow rekreacyjno-sportowych
Bliskiego Wschodu (Persja) w gimnazjonach greckich nie zakladano zwierzyn-
cOw 1nie organizowano polowan. Gimnazjony publiczne byly utrzymywane przez
miasta-panstwa polis, prywatne — przez indywidualnych wtascicieli [Kubiak 2003,
Liponski 2012, Ordytowski 1997].

Zespoly sportowe w sanktuariach w Atenach, Delfach, Epidauros, Olim-
pii, Aleksandrii, Pergamonie, oraz pod Koryntem sa uznane za badaczy historii
sportu najwazniejsze osrodki rozwoju igrzysk, ale nalezy pamigtac, ze regularne
igrzyska sportowe, tyle ze mniejszej, bo lokalnej rangi, organizowato kazde z po-
nad 160 miast greckich [Liponski 2012, Miller 2006, Ordytowski 1997].

8

Wymiary basenu ptywackiego w Olimpii sg sporne. Niektorzy autorzy (Parnicki-Pudetko,
1975, str. 243) podaja znacznie wigksze: 24m x 16m x 1.60m. Trudnos$¢ polega na tym,
ze po wielkiej powodzi i zalaniu terendw sportowych przez wody rzek Kladeos oraz Al-
fios, zniszczeniu ulegly budowle i urzadzenia nizszego tarasu zespotu. Spalenie zespotu
Olimpii na rozkaz Teodozjusza I w 426 roku ne oraz powazne trzgsienia ziemi w 551 oraz
552 roku ne — dokonaty dalszych spustoszen, utrudniajac lub uniemozliwiajac precyzyjna
identyfikacj¢ poszczegodlnych obiektow sportowych, a takze doktadne oznaczenie ich pier-
wotnych wymiarow.
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Z pewnoscia szczeg6lnie romantyczne potozenie ma zespoét sakralny w Del-
fach, jeden z najwazniejszych osrodkow igrzysk panhellenskich (Igrzysk Pytyj-
skich), ktorego centrum stanowita §wiatynia Apollina. Zespoly sakralne i obiekty
sportowe byty potozone na tarasach zboczy gor Parnas, sktadaty si¢ ze swiatyn,
skarbcow, amfiteatru, gimnazjonu, hipodromu, stadionu z marmurowymi trybu-
nami oraz basenu ptywackiego, zasilanego woda rzeczna. Stadion w Delfach miat
bieznig kryta i otwarta. Gimnazjon mial /utron (okragla sadzawke¢ — umywalnig).

Zespol w Olimpii, sanktuarium Zeusa potozone u stép wzgodrza Kronin,
sktadato si¢ ze Swiatyn (Zeusa, Hery), gimnazjonu z palestra, placu treningo-
wego 1 nimfeum, stadionu i hipodromu, skarbcow. Zespdl uzupelnial dom rady
miejskiej buleuterion, dom handlowy Stoa Echo oraz zajazd dla podréznych
(Leonidajon — od nazwiska inwestora budowli). Przed wybudowaniem zajaz-
du (katagogion) pielgrzymi korzystali z namiotéw 1 szalasow. Hotel w Olimpii
miat dwie kondygnacje, cztery dziedzince (peristilum), z ktorych wchodzono
do pokojow roznych wielkosci. Przecigtnie pokoje miaty Sm x 3m, byto ich
razem okoto 150. Zespot Stoa Echo (ustugi handlu, rzemiosta i gastronomii),
Leonidajon (ustugi hotelarskie) oraz liczne budowle sportowe w Olimpii moz-
na $mialo uznac¢ za pierwowzor wspolczesnej wioski olimpijskiej. Warto tez
wspomnie¢ o budowlach sportowych zespotu w Pergamonie (miescie — kolonii
greckiej w Azji Mniejszej), gdzie znajdowaty si¢ az trzy duze gimnazjony, jeden
z monumentalnym dziedzincem wewngtrznym palestry do ¢wiczen o wymia-
rach 72m x 36m [Fletcher 2002, Stapek 2010].

Historycy sportu i historycy architektury zwracaja uwage na rzadkos¢ ba-
sendow ptywackich w greckich zespotach sportowych. Zespot w Nemei, Olimpii
i by¢ moze Delfach, co jest, jak podkresla Miller, wciaz stabo udokumentowa-
ne, byly pod tym wzgledem wyjatkowe [Miller 2006]. Nalezy tu podkresli¢, ze
umiej¢tnos¢ ptywania byta w antycznej Grecji wysoko ceniona, za analfabetow
uznawano tych, ktorzy ani nie potrafili ptywac ani nie znali liter oute nein oute
gram mata [Ordytowski 1997], ale w celach nauki pltywania i organizacji zawo-
doéw plywackich rzadko wznoszono specjalne budowle, wykorzystywano przede
wszystkim akweny naturalne (rzeka, zatoka morska), rzadziej sztuczne baseny.

Nie wszyscy przybyli na Igrzyska zawodnicy 1 widzowie mogli pomiescic si¢
w kwaterach goscinnych i zajazdach katagogion stuzacych na co dzien pielgrzy-
mom. Totez bardzo czgsto nocowali w obozowiskach namiotow stawianych pod
miastem, zorganizowanych przestrzennie na podobienstwo obozoéw wojskowych,
ktoére mozna uznaé za prawzor wspotczesnych wiosek olimpijskich [Miller 2006,
Parnicki-Pudetko 1975].

Stadiony. W starozytnej Grecji pojecie ‘stadion’ miato trojakie znaczenie: a)
nazwa biegu, ktorego dystans roznit si¢ w zaleznosci od miasta (Ateny — 181,30m,
Delfy — 177m, Epidauros — 177,55m, Milet — 177,36m, Olimpia — 192,27m, Priene
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— 184,95m); b) miara dlugosci wynoszaca 192.27m (dhugo$¢ biezni w Olimpii); oraz
c) obiekt sportowy wzniesiony do urzadzania zawodow sportowych. Réznice wiel-
kos$ci wynikaty z réznic antropologicznych dlugosci stopy, wzorem byt nalezaca do
zwycigskiego w poprzednich Igrzyskach atlety, a stadion byt zwyczajowo 600-krotna
jego miara. W konsekwencji tego obyczaju stopa olimpijska przeliczona na system
metryczny to 0.3205m, stopa attycka — 0.296m, stopa eginecka — 0.333m [Stapek
2010]. Stad miedzy poszczegdlnymi miastami rdznice dochodzity nawet do 20%.
Rozmiary stadiondw byty konsekwencja takiego stanu rzeczy 1 wynosity przy-
ktadowo: w Olimpii (wzniesiony w 776 roku pne.) mial wielko$¢ 192,27m x 28,5m,
attycki w Delfach (wzniesiony okoto 500 roku pne) mial rozmiary 177m x 25,5m.
Widowiska sportowe w starozytnej Grecji, potaczone z ceremoniami religijny-
mi 1 wydarzeniami kulturalnymi — przyciagaly ttumy widzow. Trybuny wznoszone
przy obiektach sportowych (stadiony, amfiteatry i hipodromy) musiaty uwzgledniac¢
popularno$¢ wydarzen tam majacych miejsce. Stadion w Delfach mogt pomiesci¢
6500 — 7 000 widzéw, stadion w Olimpii — od 20 000 do 40 000 osob. Antyczny
grecki stadion we Filipoppolis (dzisiejsze Ptodiw w Bulgarii) miat biezni¢ dromos
o dhugosci 117m i szerokos$ci 29m, a jego trybuny mogly pomiesci¢ 25 000 widzow.
Stadion w Olimpii byt dostgpny dla zawodnikow przejsciem krytym porty-
kiem, tunelem okoto 30m dlugim pod trybunami widzow. Wokot biezni zadbano
o kanaty odprowadzajace wodg. Punkty startowe balbis znajdowaly si¢ po obu
stronach biezni, od strony péinocnej stadion ozdabiat ottarz i posag bogini Deme-
ter. Naprzeciwko ottarza znajdowaly sig loze dla sedziow hellenodikaion. Stadion
w Olimpii, zlokalizowany u stop wzgorza Kronos, byt po prostu obwatowaniem
torow do biegow, miat ksztalt wydtuzonego prostokata (zorientowany na dtuzsze;j
osi w kierunku: wschod — zachdd). Poczatkowo widownia byla zbudowana na
naturalnym spadku terenu od strony potudniowej (drewniane tawki), z czasem na
nasypie po przeciwlegtej stronie wzgorza wybudowano kolejna, jej pojemnos¢
wynosita wowczas do 40 000 widzoéw. Pdzniej zbudowane stadiony mialy juz
ksztatt wydtuzonej podkowy: Delfy, Ateny [Liponski 2012, Parnicki — Pudetko
1975, Stapek 2010]. W Olimpii wzniesiono najstarszy stadion w Grecji (VIII wiek
pne., zachowany do naszych czaséw pochodzi z IV w pne), natomiast stadion zbu-
dowany w Atenach w roku 160 n.e. (przebudowa starszego obiektu), zostat zre-
konstruowany w roku 1894 z okazji nowozytnych Letnich Igrzysk Olimpijskich
(moze pomies$ci¢ na amfiteatralnej widowni okoto 50 000 widzow).
Stadion w Atenach z roku 330 pne (przebudowany w II w ne i odbudowany
w XIX wieku), miat ksztalt wydtuzonej podkowy (zorientowany nietypowo na dhuz-
szej osi w kierunku: potnoc — potudnie, co wymusity warunki terenowe), z widownia
na zboczach dwoch wzgorz, migdzy ktore ‘wpasowano’ stadion [Fletcher 2002].
Stadion w Delfach (z V w pne, przebudowany w II w ne), miat ksztatt pro-
stokatny (zorientowany na dtuzszej osi w kierunku: wschod — zachdod) byt zaokra-
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glony zachodniej (krag dla pokazow tanecznych i gimnastycznych), widownig
zbudowano na gérskim zboczu, pojemnos¢ trybun wynosita do 7 000 oséb. Za-
mknigcie stadionu potkolista sfendong, umozliwiato lepsza widocznos$¢ biegow,
popisow tanecznych i gimnastycznych, walk i rzutow (Delfy, Ateny).

Przy biezni stadionu budowano specjalne urzadzenia np. plyty startowe dla
biegaczy z wyprofilowanymi miejscami na oparcie stop w formie kamiennej belki
balbis (zachowane sa na stadionie w Olimpii oraz na Agorze w Atenach). W zalez-
nosci od szerokosci biezni mogta startowac rdzna liczba zawodnikéw (w Olimpii
—20, W Delfach — 17, w Milecie — 12, w Epidauros — 11, w Priene — 6). Na wyspie
Kos zachowaty si¢ pozostatosci po kolumnadzie hysplex, wyznaczajacych zawod-
nikom ich miejsce na torze, urzadzeniach startowych, umozliwiajacych jednocze-
sny start biegaczy dzigki zwolnieniu blokady wszystkich bokséw zawodnikow.
Na krancach biezni stadionu stawiano kamienne stupy kempter, dla oznaczenia
miejsca nawrotow przy biegach na dystans dluzszy niz odcinek jednego stadionu.
Niekiedy kamienne ptyty startowe balbis miaty miejsca do mocowania palikow
nawrotowych, mogacych takze stuzy¢ do oddzielania zawodnikéw i wyznaczenia
szerokosci ich torow do biegu. Specjalna konstrukcja blokow startowych z pali-
kéw 1 rzemieni hyspleks umozliwiata sedziemu sygnat jednoczesnego startu za-
wodnikow przez zwolnienie blokady [Liponski 2012, Miller 2006].

Dla grup s¢dziow i dostojnikdéw byly wznoszone oddzielnie miejsca siedzace
o najlepszej widocznosci eskedry (dotyczylo to stadionéw i hipodromow). Widow-
nie byly budowane w formie kamiennych stopni. Budowano specjalne urzadzenia
do skokow w dal: rozbieg i zeskocznia skamma wypetiona piaskiem o dhugosci
do 20m. Rekord dtugosci skoku z cigzarkami halterami, ktore w czasie skoku za-
wodnik odrzucal — wynosit pono¢ 17m, jest jednak przez badaczy historii sportu,
np. Liponskiego [Liponski 2012], poddawany w watpliwos¢.

Zawody hippiczne organizowano na hipodromach, obiektach o znacznie
wigkszych rozmiarach od stadionu.

Hippodrom, w starozytnej Grecji tor wyscigowy dla koni i rydwanow, zato-
zony na planie wydluzonego prostokata, zamknigty z obu stron (lub jednej strony)
potokragto. W budowanych w okresie pdzniejszym hipodromach instalowano spe-
cjalne bramki dla koni, umozliwiajace kontrole dla jednoczesnych startow. Najbar-
dziej okazate hipodromy wzniesiono w Olimpii, Delfach, Delos, Nemei i Lykajos.

Hipodrom w Olimpii miat dlugos¢ toru réwna 8 — krotnej dhugosci dystan-
su stadionu, czyli 1538m dlugosci i 64m szerokosci. Byt to wyjatkowo dhugi tor,
w innych miastach miat dtugos$¢ okoto 360m. Po obu stronach hipodromu sypano
waly ziemne, na ktorych budowano amfiteatralna widownig, w rejonach gorskich
wykorzystywano do tego celu naturalne nachylenie terenu. Na krancach hipodromu
znajdowaty si¢ postumenty — znaki termai, ktore trzeba bylo ominaé, wymuszato
to wytracenia predkosci i zrecznosci dla bezpiecznego pokonania ostrego zakretu.
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Bramki startowe dla koni hippaphesis byly ustawiane w formie trojkata, miejsca
startu byly losowane. Doktadny opis hipodromu w Olimpii znajduje si¢ w ‘We-
drowkach po Helladzie’ Pauzaniasza (I w ne.), ale archeologom udalo si¢ obiekt
odkry¢ stosunkowo niedawno (w roku 2007), wraz z ruinami pobliskiej §wiatyni
Demeter. Wyscigi rydwandéw mialy miejsce albo na hipodromie, albo na wytyczo-
nej trasie poza miastem, w przypadku mniejszych i ubozszych miejscowosci, ktore
hipodromu nie miato.

Rozgrywane w starozytnych miastach greckich zawody sportowe dla uswiet-
nienia uroczystosci panstwowych lub religijnych, obejmowaty wielorakie dyscy-
pliny: walki bykow, biegi (takze dla kobiet, organizowane jako oddzielne zawody
‘Heraje’), biegi hoplitow w zbrojach, biegi ze zniczem, rzut dyskiem, skok
w dal z cigzarkami, pigSciarstwo, zapasy, pigciobdj, rzut oszczepem, pankra-
tion, wyscigi konne wierzchem, wyscigi rydwanéw (takze z udzialem rydwa-
now nalezacych do kobiet, ale woznica — mezczyzna), tucznictwo, podnoszenie
ciezarow, gry zespolowe (pilkarskie), zawody wioslarskie, plywanie. Jezeli
miasto nie miato stadionu lub hipodromu, dla rozgrywek w tych dyscyplinach
rezerwowano odpowiedniej wielko$ci miejsca poza miastem, na terenie réwnin-
nym, takze przewidujac pomieszczenie dla stojacych widzow lub na wzniesienie
tymczasowych drewnianych trybun z miejscami siedzacymi.

Nalezy podkresli¢, ze wiele z rozgrywek sportowych miato miejsce poza
obiektami sportowymi, nawet jezeli miasto miato stadion i hipodrom. Do nich
nalezaty nocne biegi z pochodniami /lampadedronia Tub nocne wyScigi rydwa-
now, ktore miaty wytyczane trasy na terenie miasta, a konczyly si¢ ceremonia re-
ligijng w $wiatyni bostwa, ktoremu zawody byly dedykowane (w Atenach, w cza-
sie Panatenajow byl organizowany na odcinku od Gaju Akademosa przez Agore
do sanktuarium Erosa na Akropolu lub od bramy w murach miejskich do §wiatyni
Prometeusza). W tym miejscu nalezy podkresli¢ $cisty zwigzek zawodéw spor-
towych z ceremoniami religijnymi i konsekwentnie obecnos¢ obiektow kultu
przy zespolach sportowych (w Delfach swiatynia Apollina, w Olimpii sanktu-
arium Zeusa, Swiatynia Hery, Metron — $wiatynia Matki Bogoéw, w Epidauros
swiatynia Asklepiosa) [Liponski 2012, Ordytowski 1997, Stapek 2010].

Historycy sportu podkreslaja, ze w tym samym okresie, w ktérym rozwijala
si¢ kultura fizyczna antycznej Grecji, na potnocy Europy rozwijata si¢ cywiliza-
cja celtycka w podobny sposob traktujaca wspotzawodnictwo sportowe [Davis
1999, Liponski 2012]. W kulturze Celtow sprz¢zone wychowanie fizyczne z ¢wi-
czeniami duchowymi i etyka, systematycznie organizowane igrzyska, by¢ moze
miaty nawet miejsce wczesniej niz greckie, byty obecne w ich kulturze przed VIII
wiekiem pne. Niestety ani w zrodtach archeologicznych, ani w pisanych nie ma
wzmianek na temat obiektéw sportowych i organizacji przestrzeni dla rozgrywek
sportowych w kulturze Celtow.



1.3. Starozytny Rzym
(Koloseum, amfiteatry, hipodromy,
termy, tereny zieleni miejskiej)

Wktad Rzymian w rozwdj wspotzawodnictwa sportowego jest przez wie-
lu historykow oceniany sceptycznie [Liponski 2012, Ordylowski 1997, Stapek
2010]. Nigdy bowiem szlachetne greckie przestanie fortis et formosus (dzielny
i pigkny) lub kalos kai agathos (pigkny i dobry), nie stato si¢ powszechna rzymska
formuta dla okreslania ideatu cztowieczenstwa, woleli bonus et sapiens (prawy
i madry) lub mens sana in corpore sano (w zdrowym ciele — zdrowy duch). Za
czasoOw Cesarstwa Rzymskiego uwazano wrecz, ze ‘otwarte samochwalstwo jest
towarzyszem wielkich czynow’, co byloby sprzeczne ze szlachetnym ideatem,
skromnoscia i powsciagliwoscia greckiego zawodnika [Sinko 1939].

Miejski motloch, jak pisze z przekasem Norman Davis cytujac Seneke,
byt utrzymywany w ryzach za pomoca panem et circenses — za pomoca chleba
1 igrzysk. Gry i zabawy (/udi) staty si¢ podstawowym elementem zycia codzien-
nego w Rzymie, niestety coraz bardziej bezwzgledne i1 okrutne, az do granic be-
stialstwa, oparte o ulubiony temat jakim byly niewyobrazalne cierpienia ofiary
1 wymyslne zadawane jej tortury [Davis 1999, Liponski 2012, Stapek 2010].

Dla pomieszczenia widowisk niezbedne byly odpowiedniej wielkosSci obiek-
ty, mogace pomiesci¢ wielotysigczne widownie, co obnizato koszty organizacji
1 dodawato sity propagandowe;j tak licznym zgromadzeniom. Rozlegle areny [tac.
harena), byly niezbgdne dla coraz bardziej precyzyjnie rezyserowanych wido-
wisk: walk gladiatorow, polowan na dzikie zwierzeta, wyScigéw rydwanow,
nawet bitew morskich na zalanych woda arenach. W odpowiedzi na taka potrze-
be, wyjatkowy geniusz inzynierski Rzymian (w tym stosowanie nowatorskich,
w porownaniu do architektury greckiej, rozwiazan: konstrukeji tuku i sklepienia
beczkowego, wynalazek betonu oraz umiej¢tnos¢ wypalania cegiel) potaczony
z wojskowa dyscypling organizacji budowy — daly w efekcie wybitne, monumen-
talne dzieta architektury obiektow sportowych. Ponadto filozofia zhellenizowa-
nych Rzymian wyrazala z jednej strony tolerancje dla obcych kultur i wierzen,
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z drugiej zachwyt nad wysokimi osiagnigciami artystycznymi Grekéw. To spowo-
dowato zainteresowanie stawianymi w greckich miastach obiektami i budowlami,
organizowanymi widowiskami sportowymi — a w rezultacie nasladownictwo, nie
dostowne w tym wypadku, bo raczej oparte na efektownych widowiskach ludi
circenses niz upodobaniu do zawoddéw sportowych.

Rzymianie, w odréznieniu od Grekow, mniej cenili udziat we wspotzawod-
nictwie sportowym, a bardziej ich widowiskowga strong. Znalazto to odzwiercie-
dlenie w programach ksztalcenia — mniej cenili ksztattowanie mtodziezy w duchu
wolnosci i jednosci ¢wiczen fizycznych 1 umystowych, stad w architekturze rzym-
skich brakuje gimnazjondéw 1 palestr, nieliczne byly tylko tam, gdzie przerwaty
silne wptywy kultury greckiej, tradycje greckiego wychowania mtodziezy i towa-
rzyszace im budowle sportowe.

W samym Rzymie, a takze miastach rzymskich prowincji, prowadzono ro-
boty publiczne na nieznang w innych antycznych cywilizacjach skalg: wytyczano
1 brukowano ulice, budowano mosty, otaczano place forum zabudowa okazatych
gmachow publicznych (rady miejskiej, sadow, bibliotek 1 hal targowych), ozda-
biano pomnikami, tukami, kolumnami, fontannami, budowano sieci akweduktow
1 kanalizacji, olbrzymie cysterny — zbiorniki wody, stawiano teatry, taznie, stadio-
ny i §wiatynie. Szczegolnie w okresie pokoju i stabilizacji Cesarstwa Rzymskiego
(Pax Romana), wzniesione w okresie I — III wieku ne rzymskie miasta, a w nich
gmachy publiczne, domy mieszkalne, drogi, mosty, akwedukty, systemy wodo-
ciagu 1 kanalizacji — dokumentuja wysoki kunszt tej cywilizacji. Stosowanie kon-
strukcji tuku, sklepien beczkowych, betonu, z wykorzystaniem trawertynu i Scian
warstwowych, pomyst przygotowywania w kamieniotomach gotowych elemen-
tow do sktadania na miejscu budowy — uproscity znaczaco proces realizacji, pota-
niajac go, przyspieszajac i pozwalajac na wznoszenie budowli monumentalnych,
o nie znanych wczesniej rozmiarach i rozpigtosciach. Te osiagnigcia przetozyty
si¢ takze na nie znang dotad skalg, liczebno$¢, wspaniatos¢ i réznorodnos¢ obiek-
tow sportowych [Fletcher 2002, Honour 2011, Maczak 1997, Watkins 2006].

Wsrdd rzymskich obiektéw sportowych dominuja te, w ktérych organizo-
wano widowiska z udzialem zawodowcow, na przyktad gladiatoréw (walk roz-
powszechnionych w kulturze Etruskoéw), dla ktorych wznoszono specjalne areny
do walk w obecnosci wielotysiecznych widowni (amfiteatry i cyrki). Rzymianie
nie wznosili gimnazjonow, chociaz znali ich zasadg z architektury miast greckich,
ktére podbili 1 zasiedlili — bo nie byty im potrzebne. W swoich miastach koncep-
cje funkcjonalng gimnazjonu zastapili znacznie bogatszymi w program uzytkowy
1 bardziej luksusowymi — termami. Do tych nielicznych uzytkowanych przez Rzy-
mian, nalezal gimnazjon w Pompejach, z palestra 1 monumentalnym odkrytym
basenem ptywackim natatio, potozony w poludniowo — wschodniej czg$ci miasta.
Zlokalizowany w poblizu amfiteatru, byt wzniesiony przez Grekéw w VI wieku
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pne. Odkrycia archeologiczne dowodza, ze grecki gimnazjon nie byt uznany przez
Rzymian za wystarczajacy dla 20 000 — tysigcznego miasta, uzupehili go trzema
zespolami term zlokalizowanymi w poblizu gtéwnego placu miejskiego — forum,
w czesci zachodniej Pompejow [Honour 2011]. Rzymianie w swoich miastach
wznosili natomiast na wzor greckich budowli stadiony, hipodromy, baseny ply-
wackie (nie tylko odkryte jak w gimnazjonach greckich, ale takze kryte, jako
czgs$¢ zespotu term). Rzymianie ponadto rozpowszechnili takze nie znane w archi-
tekturze greckiej inne obiekty, takie jak monumentalne, o ksztalcie eliptycznym,
areny i widowni — amfiteatry.

Szczegdlnie interesujacym obiektem sportowo-rekreacyjnym antycznego
Rzymu byly termy [lac. thermae], publiczne taznie sktadajace si¢ z komplek-
su budynkéw o réznym przeznaczeniu (baseny z zimna i ciepta woda, sauny,
przebieralnie, biblioteki, restauracje, muzea, sale koncertowe), otoczone ziele-
nig parkowa i obiektami sportowymi. Skromniejsze, zwykte zaklady kapielo-
we, nie zaslugujace na miano ‘thermae’, zarezerwowanego tylko dla obiektow
elitarnych, nazywano banale lub balinae. W luksusowych termach gosciom
zapewniano ogrzewanie, goraca wode w basenach kapielowych i bogata infra-
strukture uslugowa.

Byta to ze wszech miar odpowiednia oprawa nie tylko dla zabiegéw sanitar-
nych, ale rowniez rozrywek towarzyskich i intelektualnych, dysput politycznych
i ¢wiczen fizycznych. Chociaz wzorem dla rzymskich term byly greckie gimna-
zjony, termy wznoszone w okresie Cesarstwa odbiegaly znaczaco programem,
wielkos$cia i1 luksusem od greckich obiektow. Byty dla obywateli rzymskich o$rod-
kami zycia kulturalnego i towarzyskiego, ulubionym miejscem sportu i rekreacji.

W antycznym Rzymie, zgodnie ze spisami inwentaryzacyjnymi w II w ne,
istnialo okoto 4000 tazni publicznych, w tym ponad 950 wigkszych zakladow
kapielowych (balneum). Jednak jedynie kilkanascie z nich byto godnych noszenia
miana luksusowych, o rozbudowanym i bogatym programie funkcjonalno — uzyt-
kowym typowym dla thermae [Honour 2011]. Najstarsze, z okresu Republiki byly
dosy¢ skromne, pdzniejsze wznoszone juz w okresie Cesarstwa — bardziej oka-
zate. Pierwsze wielkie termy powstaly dzigki fundacji Marka Agrypy w 25 roku
pne na Polu Marsowym (Campus Martius), potozonym w zakolu Tybru (w parku
wokot term bylo nawet sztuczne jezioro), kolejne termy wybudowat nieopodal
Neron [Fletcher 2002].

Do najstynniejszych i najwigkszych rzymskich term nalezaty te, zbudowa-
ne przez kolejnych cesarzy i noszacych imi¢ fundatora. Najwcze$niejszymi byly
Agrypy (25 rok pne) oraz Tytusa (80 rok ne), a pdzniejsze Trajana, Domicjana,
Karakali, Nerona, Dioklecjana, Konstantyna. P6Zniejsze termy sa opisywane przez
historykow, jako ‘pomniki wystawione luksusowemu stylowi zycia’ rzymskiego
patrycjatu [Davis 1999]. Pierwszymi niezwykle luksusowymi termami o bogatym
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programie uzytkowym byly wybudowane przez Trajana w roku 109 ne, ale kolej-
ne zespoty, fundacji Karakali (217 rok ne) a nastgpnie Dioklecjana (302 rok ne)
zdotaty je jeszcze przyémic. Termy rzymskie z II i III wieku ne nierzadko zajmo-
waly powierzchnig kilkunastu hektaréw, na przyktad Termy Dioklecjana w Rzy-
mie z III w ne — zajmowaty 11 ha, a budynek gtowny ponad 1 ha, mogty pomiescic¢
tysiace osob. Termy Dioklecjana mogly pomiesci¢ 3 000 gosci (nie liczac stuza-
cych i niewolnikéw), a Termy Karakali (zajmujace 20 ha), blisko 2 000 gosci.
Termy rzymskie sktadaly si¢ z licznych pomieszczen: ptywalni z woda zim-
na (frigidarium), z woda ciepta (tepidarium), z woda goraca (caldarium), tfaznie
parowe (laconicm) i suche (saudatorium), wydzielonych pomieszczen z prywat-
nymi tazienkami (mniejszymi basenami o wymiarach kilku metréw lub wannami
z kamienia lub terrakoty), szatnie (apodyterium), sale do wypoczynku, do masazu
olejkami i piaskiem unctorium, toalety (sptukiwane biezaca woda) i magazyny
oraz sklepy [Fletcher 2002, Honour 2011]. Rozmiary basen6w ptywackich nawet
dzisiaj imponuja: odkryty basen natatio w Termach Dioklecjana mial okoto 90m
dhugosci (podwojna dlugo$¢ rozmiarow olimpijskich), basen gtowny w termach
Karakali (piscina) mogt pomiesci¢ 1600 osob [Davis 1999]. Poniewaz termy byty
osrodkiem zycia kulturalnego i umystowego byly tam biblioteki, sale koncertowe,
aule do zebran, bufety. Dla chcacych zazy¢ ¢wiczen fizycznych, w termach byty
przewidziane sale gimnastyczne (na wzor greckich palestra) i sale do gier zespo-
towych (gry w pitke pila prasina, harpastum) [Liponski 2012, Stapek 2010]. Be-
tonowa 1 ceglana, surowa w wygladzie konstrukcja, byla oblozona ptytami z r6z-
nokolorowego marmuru, wngtrza term ozdabialy stiuki, rzezby i mozaiki, sale
nimfeum z ptaskim wielokatnym basenem — fontanny. Wspanialy 3 — metrowej
wysokosci posag Herkules Farnese (obecnie w Muzeum Narodowym w Neapolu),
niegdy$ zdobiacy termy Karakali w Rzymie jest Swiadectwem bogactwa dekoracji
i przepychu. Mistrzowskie zastosowanie konstrukcji betonowych, tukow, sklepien
kolebkowych, zebrowych, koput i potkoput — dawato w efekcie mozliwos¢ ksztat-
towania niezwyktych wielkoprzestrzennych wngtrz, robiacych wrazenie nawet na
wspotczesnych odwiedzajacych ruiny tych budowli. Termy byly zaopatrywane
w biezaca wode (najchgtniej z gorskich zrodet, o walorach leczniczych), spro-
wadzang ze znacznych nawet odlegtosci za pomoca akweduktow. Ponadto przy
termach budowano cysterny dla gromadzenia zapasow na wypadek uszkodzenia
akweduktu i przerw w dostawach wody. Brudna wode¢ odprowadzano kanalizacja
do rzeki (w Rzymie za pomoca Cloaca Maxima do Tybru). Pomieszczenia we
wngtrzach term 1 wodg¢ w basenach ogrzewano za pomoca goracego powietrza
rozprowadzanego pod podioga i niekiedy jeszcze specjalnymi przewodami ko-
minowymi zbudowanymi wewnatrz $cian. System grzewczy (rowniez stosowany
w gmachach publicznych, rezydencjach i palacach) nazwany byt — hypocaustum.
Termy byly otoczone zielenig parkowa, rosty tam platany, pinie, cyprysy, buksz-
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pany, oleandry, krzaki r6z, bluszcze i barwinki. Wokot term budowano boiska
do gier 1 ¢wiczen, stadiony, hipodromy (z niewielkimi trybunami dla widzéw),
wytyczano alejki spacerowe z miejscami dla odpoczynku eksedre, budowano por-
tyki dla ochrony przed stoncem. Do budynkéw term przylegaty liczne sklepiki
1 winiarnie, bufety. Pierwotnie wstep do term mieli wylacznie obywatele Rzymu,
mezezyzni, z czasem wyznaczano takze godziny ‘kobiece’ (kobiety korzystaly
z term rano i miaty oddzielne wejscie i szatnie). U schytku Cesarstwa nikt si¢
formalnymi zakazami i przepisami nie przejmowal i z term korzystali zarowno
mezczyzni jak i kobiety (zwlaszcza niewiasty niezbyt dbajace o dobra reputacjg).
Poczatkowo wstep do term byt platny (pobierany przy wejsciu przez balneatores),
z czasem stal si¢ bezptatny (tylko dla wolnych obywateli rzymskich i ich rodzin),
wprowadzany byt ten obyczaj dla podnoszenia popularnosci wtadcy. W okresach
przywracania opftat, byli z nich jednak zwalniani obywatele szczegdlnie zastuze-
ni (politycy 1 wojskowi). Gosci obstugiwali ich niewolnicy 1 stuzacy zatrudnieni
w termach, w tym kwalifikowani fryzjerzy, cyrulicy, medycy, uzdrowiciele, ma-
nikiurzys$ci, masazys$ci, trenerzy i instruktorzy gier. Wieczorami wynajmowano
termy dla prywatnych przyje¢, zachowaty si¢ otwory w $cianach do mocowania
lamp, wskazujace na to ze i po zachodzie stofica w termach bywali goscie [Honour
2011, Pevsner 1997, Stapek 2010].

Termy, poza Rzymem, stawiano we wszystkich wigkszych miastach Impe-
rium, czasami w ludniejszych osrodkach po kilka obiektéw: w Pompeach (Termy
Stabiana, Termy Forum), na prowincji w Afryce Polnocnej — Leptis Magna (Ter-
my Hadriana), na poétnocy Europy w Trewirze (Termy Cesarskie), w Bath (Termy
Rzymskie).

Termy w rzymskich miastach w okresie schytku Cesarstwa podupadty,
w czasie kolejnych wojen i oblgzen miast, trz¢sien ziemi niszczone byly kon-
strukcje budowli, cysterny i akwedukty, przy brak $rodkow i mozliwosci od-
budowy — wymuszato to ich zamykanie. Rzymskie termy przestaty ostatecznie
funkcjonowa¢ w okresie wczesnego sredniowiecza, na ogot niszczaty rozbiera-
ne dla pozyskiwania cennych materialdéw budowlanych (marmur, rzezby, pta-
skorzezby, cegly). W XVI wieku najlepiej zachowana czg$¢ antycznych rzym-
skich Term Dioklecjana zostata przeksztalcona wedtug planow budowlanych
przygotowanych przez Michata Aniota na kos$ciot S. Maria degli Angeli (frigi-
darium). Ze wzgledu na niezwykle korzystne warunki akustyczne i niezwykta
romantyczng sceneri¢, w zachowanych ruinach term rzymskich (Karakali, Dio-
klecjana) wspodiczesnie organizowane sa koncerty muzyki powaznej i spektakle
operowe. W roku 1999 w Termach Karakali miat miejsce stynny koncert Trzech
Tenoréw: Placido Domingo, Jose Carrerasa, Luciano Pavarottiego z udziatem
ponad 6 000 widzéw. Do czasow wspotczesnych zachowaty si¢ w dobrym stanie
Termy w Bath (potudnie Wielkiej Brytanii), po facinie miejscowos$¢ nazywana
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czasach rzymskich — Aque Sulis, uzdrowisko zatozone przez Rzymian w oparciu
o wody geotermalne [Davis 1999].

Opis sposobu uzytkowania term znamy z licznych przekazow literackich
i pamigtnikarskich, migdzy innymi z pism Seneki Mlodszego (‘Listy moralne do
Lucyliusza’): mieszkam tuz obok term, wyobraz sobie wiec te najprzerozniejsze
glosy, ktorych juz uszy Scierpie¢ nie mogq. Sitacze ¢wiczq i wyrzucajq w gore
rece obciqzone cigzarami [...]; kiedy trafi sie jakis prozniak, ktoremu sprawiajq
przyjemnosS¢ pospolite masaze, stysze klaskanie dioni o ciato [...]A jak sie zjawi
sedzia sportowy i zacznie liczy¢ pitki — to juz koniec [...[Masz dalej tych, co ska-
czq do wody z impetem, rozbijajqc jq, [...] Dodaj najprzerozniejsze nawotywania
sprzedajqcych ciastka, masarza i cukiernika, z ktorych kazdy na swoj sposob, ale
zawsze glosny reklamuje swoj towar®

Niewiele wiemy o najstarszych arenach walk rzymskich, prawdopodobnie
organizowano je na placach miejskich forum (np. rzymskim Forum Romanum),
ktoére stuzyly podobnie jak agory w Grecji takze do ¢wiczen i pokazéw wojsko-
wych, zgromadzen mieszkancéw z okazji uroczystosci religijnych i panstwo-
wych, ktére byty uswietniane popisami sportowymi. W odréznieniu jednak do
placow greckich — forow rzymskich nigdy nie wykorzystywano do handlu, byty
zarezerwowane wylacznie na imprezy o uroczystym charakterze. Przypuszczalnie
w dni igrzysk ustawiano na placach miejskich tymczasowe drewniane trybuny dla
widzéw 1 oznaczano pole walki. Z czasem, dla celu organizacji widowisk, w tym
sportowych, powstawaty budowle tymczasowe, przede wszystkim o mniej trwa-
tej konstrukcji drewnianej. Liponski [Liponski 2012] wspomina o pierwszym,
drewnianym amfiteatrze zbudowanym w roku 53 pne z fundacji Juliusza Cezara.
Drewniane amfiteatry, nierzadko o pojemnosci do 20 000 widzow, czesto ulegaly
pozarom, zdarzaly si¢ katastrofy budowlane, w ktorych gingly tysiace widzow.
Jedna z nich opisuje Tacyt, miala miejsce w 29 roku ne w Fidenie, w wyniku kto-
rej okoto 50 000 oséb zostato zmiazdzonych §miertelnie lub cigzko zranionych
[Liponski 2012]. Murowane amfiteatry pojawialy si¢ w II i IIl w ne w miastach
rzymskich, najczgsciej o pojemnosci widowni rownej ilosci mieszkancoOw mia-
sta (majac w konsekwencji od kilku do kilkudziesigciu tysigcy miejsc). W wigk-
szych miastach, takich jak Rzym, stawiano po kilka amfiteatrow, roznej wielkoSci,
o mniejszej 1 wigkszej pojemnosci widowni. Poniewaz, poza rzadkimi wyjatkami
stawiono je na terenie ptaskim (Rzym, Pompea) w ciasnej zabudowie miegjskie;j
— w odrdznieni od greckich obiektow sportowych, nie wykorzystywano pigkna
otaczajacego krajobrazu i dalekich perspektyw.

®  Lucius Annaeus Seneca (Seneka Mtodszy):” Listy moralne do Lucylisza’ (‘Epistulae morales ad Lu-

cilium’), Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2010.
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Inaczej niz Grecy, rozkoszujacy si¢ widokami przyrody jako ttem wspot-
zawodnictwa sportowego, Rzymianie wybrali form¢ nazywana przez Romualda
Wirszyto ‘kotlem namigtnos$ci’, owalny, obudowany ze wszystkich stron wyso-
kimi rzgdami trybun — amfiteatr [Wirszyto, 1982]. Ze wzgledow terenowych na
terenach ptaskich nie mozna tez bylo budowaé trybun dla widowni na stokach
gorskich — dla pomieszczenia widzow wznoszono specjalne konstrukcje, otacza-
jace ze wszystkich stron areng. Monumentalne trybuny mogty pomiesci¢ od kilku
do kilkudziesigciu tysigcy widzow (Kolosseum), byto to mozliwe dzigki tukowym
konstrukcjom kolebkowym i krzyzowym sklepieniom. Owalny ksztalt areny am-
fiteatru umozliwial dobre warunki dla wielorakich spektakli — przede wszystkim
ulubionych przez Rzymian walk.

Najbardziej znana arena walk byt rzymski amfiteatr Koloseum (Colosseo,
Amphitheatrum Flavium), zbudowany u stop Eskwilinu przez cesarzy z dynastii
Flawiuszy (stad pierwotna nazwa budowli — Teatr Flawiuszow). Budowg rozpo-
czal w roku 70 ne Wespazjan, a ukonczyt Tytus w roku 82 ne. Wespazjanowi
zalezalo, aby wzbudzi¢ sympati¢ i popularnos¢ wsréd ludu, zdoby¢ sympatie
dzigki szczodrym gestom. Fundacja monumentalnego amfiteatru miata by¢ jed-
nym z nich. Obszerna widownia Koloseum mogta pomiesci¢ do 55 000 oséb na
miejscach siedzacych w 80 rzedach spigtrzonych wokoét elipsoidalnej areny, a ko-
lejne kilkadziesiat tysi¢gcy — moglo gromadzi¢ si¢ na miejscach stojacych (wedlug
Walentiusza i Normana Davisa — nawet razem 87 000 widzow) [Davis 1999].
Spojny system racjonalnie rozplanowanych korytarzy, galerii komunikacyjnych
oraz klatek schodowych, umozliwiat sprawne wchodzenie i wychodzenie widzow
w okoto 6-8 minut, co jest wspolczesnym standardem bezpiecznej ewakuacji dla
tej wielkosci obiektow sportowych. Dla zwigkszenia bezpieczenstwa obiekt byt
podzielony na 76 sektorow z osobnymi wejSciami, korytarzami i klatkami scho-
dowymi. Widzowie na biletach (gliniane plytki) mieli oznaczony sektor i rzad
widowni, co przypomina organizacj¢ widowni wspoiczesnych stadionow i hal
sportowych. Arena amfiteatru, zaplanowana na rzucie elipsy ma wymiary 188m
x 155m, obwod amfiteatru 524 metry, a wysokos¢ budowli wynosi 48 metrow
[Fletcher 2002]. Widownia byta oparta na 7 koncentrycznych kregach filaréw,
tylko gorny rzad widowni byt drewniany, pozostate czgsci konstrukcji — murowa-
ne (z wykorzystaniem r6znych materiatow w zaleznos$ci od pracy i wymagan da-
nej czesci konstrukeji: cegla, kamien, tufy wulkaniczne, beton, trawertyn). Mury
zewngtrzne z trawertynu wydobywanego w Tivoli oktadano ptytami z marmuru,
fundamenty wykonano z betonu rzymskiego, bedacego mieszaning cementu i ka-
miennego thucznia (opus caementicum), filary no$ne z betonu i1 tufow wulkanicz-
nych oblicowano na zewnatrz cegltami lub ptytami marmurowymi.

Najnizsza kondygnacje Kolossum zaprojektowano w porzadku toskanskim,
kolejna w jonskim, trzecia i czwarta w korynckim. Gérne rzedy byly zarezerwo-
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wane dla kobiet i niewolnikow, najnizszy z dobra widocznos$cia areny — przewi-
dziano dla dostojnikéw panstwowych. Koloseum budowano przez 12 lat zaledwie
(70 ne-82 ne), otwarcie igrzysk trwato 100 dni, wystgpowalo dla jego uswietnie-
nia 3 000 gladiatorow 1 5 000 egzotycznych zwierzat przywiezionych statkami
z Afryki Polnocnej. W Koloseum byly szatnie, bufety, natryski — dostgpne dla
widowni z galerii okalajacych trybuny. Publiczne toalety byly zbudowane przy
amfiteatrze, dostepne od strony ulicy.

Dla ochrony widzéw przed stoficem lub deszczem rozpinano ptocienny
dach z plotna zaglowego velarium, mocowany linami do drewnianych masztow
umieszczonych w koronie amfiteatru. Druzyna specjalnie trenowanych marynarzy
z Rawenny potrafita dach nas Koloseum montowa¢ i demontowa¢ w ciagu nieca-
tej doby. Bilety na spektakle, w czasie ktoérych widownia byta zadaszona — byly
znacznie drozsze od zwyklych (zachowaty sig takie kamienne ogloszenia na temat
roznego komfortu spektakli w Pompejach).

Glegbokie fundamenty amfiteatru (na blisko 10 metréw), pozwolity na po-
mieszczenie tam sieci korytarzy, magazynow, sal dla gladiatorow, klatek dla zwie-
rzat. Specjalny system podnosnikow i ‘wind’ umozliwial komunikacje miedzy
podziemiem, a poziomem areny. Podziemny tunel taczyt piwnice Koloseum ze
Szkota Gladiatorow przy sasiedniej ulicy.

Ostatnie widowisko miato miejsce w Koloseum w VI wieku za czasow Ce-
sarza Teodoryka. Przez kolejne 1200 lat opuszczony monumentalny gmach Ko-
loseum stuzyt jako ‘sktad materiatow budowlanych’, rozbierany z marmurowych
ptyt, 0zdob i cegiel, pozyskiwanych dla budowy pobliskich rzymskich doméw.
Dopiero w wieku XVIII Koloseum, uznane przez Papieza Grzegorza V za miej-
sce mgczenstwa Chrzescijan, zostalo otoczone opieka i obronione przed dalsza
dewastacja [Honour 2011]. Poza Koloseum do najbardziej znanych amfiteatrow
rzymskich naleza w Weronie, Pompejach, Arles, Nimes, Orange, Puli, Tarragonie,
Kartaginie oraz El Djem w Tunezji (ten ostatni jest dobrze zachowany, byl drugim
wielko$cia po rzymskim Koloseum).

W Koloseum (i w innych rzymskich teatrach) odbywaty si¢ rozmaite wido-
wiska, najwyzej cenione byty walki ludzi z ludzmi (gladiatoréw), ludzi ze zwie-
rz¢tami (takze w formie inscenizowanych polowan), zwierzat ze zwierzg¢tami.
Walki z udziatem zwierzat nosity nazwe bestiarium, w zawodnicy wystepujacy
w tych widowiskach — bestiarii. Lucznicy sagittarii walczyli ze zwierzetami na
odleglos¢, a essedarii — z rydwanow. Imitacjg polowan w formie widowiska, nazy-
wano venationes kinegia. Szczeg6lnie okrutne widowiska odbywaty si¢ z udzia-
tem trinqui, skazancéw wpuszczanych na areng bez broni, jako zywe ofiary dla
dzikich zwierzat [Liponski 2012, Ordylowskki 1997, Stapek 2010].

W tych amfiteatrach rzymskich, w ktorych byt wodoszczelny strop areny wy-
budowany w formie basenu (stosowano izolacje bitumiczne, ktorym nasaczano
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ptachty juty) — organizowano stylizowane bitwy morskie naumachium, uzy-
wajac plaskodennych okrg¢tow. Naumachie, jak podkresla Stapek [Stapek 2010]
byly forma walk gladiatorow mundus gladiatorium, byty to krwawe widowiska,
w ktorych gingli ludzie. W czasach rzymskich naumachie (czyli wojny morskie)
inscenizowano na sztucznych wodach (Naumachia Vaticana) lub naturalnych je-
ziorach czy morskich zatokach. Historycy sa zdania, ze jednym z pierwszych po-
mystodawcow takiego spektaklu byt Juliusz Cezar i na jego rozkaz po raz pierw-
szy naumachi¢ zorganizowano w 46 lub 43 roku pne (brak jednoznacznej daty
w zrodlach). Spektakl mial miejsce na sztucznym basenie o wymiarach 500m x
500m, wykopanym na Polu Marsowym w Rzymie. Bralo w nim udziat kilka tysie-
cy zeglarzy i gladiatorow, zatog kilkudziesigciu ptaskodennych okretow. Kolejna
naumachia wymagata udziatu 19 000 zeglarzy i gladiatorow, zostala zorganizo-
wana przez Klaudiusza na wodach Jeziora Fucynskiego w roku 52 ne. (znana jest
z opisu Tacyta). Neron w roku 58 ne zorganizowat naumachi¢ w amfiteatrze Sta-
tiliusza Taurusa. Jednym z amfiteatrow, w ktorych byto mozliwe organizowanie
rekonstrukcji historycznych bitew morskich byto rzymskie Koloseum (wodg¢ do
basenu ciagnigto i odprowadzano do Tybru). Inicjatorem takiego wykorzystania
amfiteatru Flawiuszow byl Domicjan, na jego rozkaz w roku 89 ne odbytla si¢ tam
naumachia. Poniewaz skomplikowane urzadzenia i labirynty podziemia Kolos-
seum musialy by¢ zasypywane, blokowane kamieniami — a potem przywracane
do pierwotnego stanu, byta to najprawdopodobniej jednorazowa inicjatywa.'® Jak
podkresla Stapek, historycy badajacy amfiteatry na terenach rzymskich prowin-
cji maja watpliwosci czy te obiekty byty dla naumachii wykorzystywane [Stapek
2010]. Prawdopodobnie do takiego zadania byty przygotowane amfiteatry w Ka-
pua, Nimes, Gades, Merida, na co wskazuja wigksze niz zazwyczaj dreny i odpro-
wadzenia systemu kanalizacji spod areny.

Wraz z upadkiem Cesarstwa Rzymskiego zamykano amfiteatry, okrutne
1 krwawe walki gladiatoréw zostaly zaniechanie, krytykowane za cierpienia wy-
wotywane dla rozrywki thumu. Ostatnie krwawe widowiska miaty miejsce w wie-
ku VII, potem zostaly oficjalnie zakazane. Do czas6w nam wspolczesnych prze-
trwaty 32 amfiteatry na terenach niegdysiejszych prowincji rzymskich [Honour
2011, Pevsner 1999, Stapek 2010].

Hipodromy, obiekty stuzace gtownie do wyscigow rydwanow oraz insce-
nizacji polowan, osiagaly monumentalne rozmiary, czgsto nazywane byly przez
Rzymian ‘cyrkiem’. Wzorowane na hipodromach znanych z architektury greckiej,

10 Prof. Wojciech Zabtocki w czasie wyktadu wygloszonego w Muzeum Sportu i Turystyki w War-

szawie w dniu 24 pazdziernika 2016 roku, wysunal interesujaca teori¢ o urzadzeniu bitew morskich
w Kolosseum tylko przed wybudowaniem i urzadzeniem pomieszczen w podziemnych kondygna-
cjach pod areng amfiteatru.
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miaty ksztatt wydtuzonego prostokata, z jednym z koncow zaokraglonych, z mu-
rem spina oddzielajacym posypane piaskiem tory dromos.

Rzymski Circus Maximus (Cyrk Wielki), wzniesiony mi¢dzy wzgorza-
mi Awentynem 1 Palatynem, zostal ufundowany przez Juliusza Cezara w I w ne
(w miejscu hipodromu Tarkwinusza Starego z VI w pne), a ukonczony przez Au-
gusta, udoskonalany przez kolejnych wladcow: Klaudiusza, Nerona, Tytusa oraz
Trajana. Mial monumentalne wymiary 610 metréw dlugosci i 190 metrow szero-
kosci, ktore osiagnat po rozbudowie za czasow Trajana w Il w ne. Na trybunach
byto 250 000 miejsc siedzacych i kolejnych blisko 200 000 miejsc stojacych, Sta-
pek podaje nawet pojemnos¢ widowni — 500 000 [Stapek 2010]. W ten sposob na
uroczystosciach panstwowych, z ktérymi zawody sportowe zazwyczaj sig taczyly,
mogt by¢ obecny przedstawiciel kazdej rzymskiej rodziny (Rzym w II wieku ne
liczyt okoto 2 000 000 mieszkancéw, czyli blisko pot miliona gospodarstw domo-
wych). Dla wladcoéw i1 senatorow wzniesiono trybung z loza cesarska potaczona
podziemnym korytarzem bezposrednio z patacem na Palatynie. Pod trybunami
widowni umieszczono winiarnie, bufety, sklepiki oraz kioski bukmacheréw przyj-
mujacych zaktady. W poblizu Circus Maximus znajdowato sig¢ kilka publicznych
toalet (kamienne latryny sptukiwane biezaca woda) oraz stajnie (poczatkowo
drewniane, a od II wieku ne murowane). Ostanie widowisko sportowe w Circus
Maximus miato miejsce w VI wieku ne. Obecnie nie ma juz widocznych sladow
hipodromu, poza resztkami fundamentu trybuny cesarskiej i olbrzymim plaskim
terenem poro$ni¢tym trawa. Nic nie przypomina wspotczesnym turystom dawnej
jego swietnosci. Wysoki na 32 metry obelisk egipski Totmesa IV przywieziony
ze $wiatyni Amona w Karnaku na rozkaz Konstancjusza II w IV w ne, ktory nie-
gdy$ wyznaczal lini¢ spiny hipodromu — stoi obecnie na Piazza San Giovanni na
Lateranie.

Wigksze rozmiary toréw mial hipodrom w Olimpii — okoto 780m, ale wi-
downia byta o kilkakrotnie mniejszej pojemnosci [Fletcher 2002, Pevsner 1997,
Stapek 2010].

Zbudowane w Rzymie inne hipodromy: Cyrk Maksencjusza, Cyrk Nerona,
Cyrk Flaminusza — byly juz znacznie mniej okazate, cho¢ bardzo wytworne i sta-
rannie wzniesione, z wysokiej jako$ci materiatow (widownie z marmuru, posagi,
ozdoby z rzezb, dekoracje ptaskorzezb). Dzigki przemyslanej lokalizacji na Polu
Marsowym Campus Martius, konsekwentnie uzupehiaty inne gmachy publiczne
znajdujace si¢ w tej rzymskiej ‘dzielnicy rozrywki’. Byly tam liczne teatry (Marce-
lusa, Balbusa, Odeon), amfiteatry, stadion (na wzor grecki z jednym koncem zaokra-
glonym), wielkie termy Agrypy i Nerona, niezliczone restauracje, winiarnie oraz
parki miejskie. Byt to bogaty program przestrzenno-uzytkowy zajmujacej ponad
25ha potozonego bardzo atrakcyjnie krajobrazowo — w zakolu Tybru. Odbywaly
si¢ tam w czasach antycznego Rzymu imprezy masowe, z udzialem mieszkancow
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miasta, rozrywke znajdowano w teatrach i amfiteatrach, spokojny wypoczynek za-
pewniata zielen parkéw miejskich 1 wytyczone aleje spacerowe nad Tybrem. Tak jak
greckie stadiony, rzymskie hipodromy (cyrki) wznoszono najczesciej wykorzystu-
jac naturalne uksztattowanie terenu, w zaglebieniu doliny budujac tory, na zboczach
wzgorz — widownig cavea. Cato$¢ miata ksztatt wydhuzonej litery ‘U’, przedzielonej
murem spiny. W tuku budowano boksy startowe carceres, drewniane drzwi byly
otwierane jednoczesnie, przez szybkie zwolnienie blokad za pomoca dlugiej belki.
Przy willach rzymskich patrycjuszow hipodromem nazywano zacieniona alejg, po
ktorej jezdzono konno. Badacze kultury antycznej twierdza, ze na terenach pro-
wingcji rzymskich bylo okoto 180 hippodroméw, do czaséw nam wspodtczesnych
zachowato si¢ 74, we wzglednie dobrym stanie — 12 obiektow. Pojemno$¢ widowni
(poza Cyrkiem Wielkim) oscylowata najczesciej wokot 100 000 miejsc, na przyktad
w Kartaginie wynosita — 130 000. Zachowany ruiny Circus Maximus oraz obrys
placu Piazza Navona w Rzymie daja nam wyobrazenie o proporcjach i rozmiarach
antycznych hipodroméw. Piazza Navona, powstal w miejscu antycznego Cyrku
Domicjana, wybudowanego w I w ne, o wymiarach 54m x 276m (ruiny trybun
zachowaty si¢ w piwnicach domow stojacych w poétnocnej czesci placu) [Fletcher
2002, Honour 2011, Stapek 2010].

Hipodrom rzymski postuzyt jako wzoér do budowy innego monumentalnego
obiektu, drugiego pod wzgledem wielkosci po rzymskim — hipodromu w stolicy
Bizancjum — Konstantynopolu. Obiekt ten nie zachowat si¢ do czasow wspot-
czesnych, na jego miejscu jest obecnie ruchliwy plac miejski — Majdan. Jedynym
dokumentem dawnej §wietnosci pozostal egipski obelisk sprowadzony w roku
390 ne ze swiatyni Amona — Ra w Karnaku, o wysokos$ci 20m, ktory byt ustawio-
ny, tak jak jego odpowiednik rzymski — w linii spiny toru wyscigowego. Drugi
obelisk, rowniez nadal na placu stojacy, o wysokosci 32m jest niewiadomego po-
chodzenia, datowany na IV wiek ne.

Hipodrom w Konstantynopolu ufundowal Septymiusz Sewer w roku 203
ne, a po przeniesieniu stolicy Cesarstwa z Rzymu — Konstantyn Wielki rozbudo-
wat 1 upigkszyt budynek. Hipodrom w Konstantynopolu miat znacznie mniejsze
rozmiary od swojego rzymskiego pierwowzoru: dtugos¢ 480 metréw i szerokos¢
117 metréw, widownia mogta pomies$ci¢ 100 000 widzoéw'!. Pomimo, Ze nie tak
monumentalny — nie ustgpowat rzymskiemu luksusem i dbaloscia o wykoncze-

I W publikacjach historykéw nie zgodnosci co do szacunkéw wielkosci widowni hipodromow rzym-
skiego i1 bizantyjskiego. Na przyktad Liponski podaje, w odroznieniu od Fletchera (Fletcher 2002)
i Honoura (Honour 2011), ze widownie te byly znacznie mniejsze: wedtug tego autora Circus Ma-
ximus w Rzymie mial pojemnos¢ 100 000 osob, a hipodrom w Konstantynopolu — 35 000 oséb
(Liponski 2012; str. 178-179); z kolei Norman Davis podaje pojemno$¢ widowni Circus Maximus na
385 000 widzow (Davis 1999; str. 207), a Stapek — 500 000 (Stapek 2010; rozdziat ‘Leksykon’, hasto
hipodrom).
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nie. Ponadto historycy [Liponski 2012] podkreslaja, ze byl bardziej bezpieczny,
miat lepiej wytrasowane tory, szczeg6lnie wrazliwy 1 niebezpieczny segment wi-
razé6w nawrotowych. W centralnej czegsci widowni znajdowata si¢ loza cesarska
kathisma, zbudowana w formie matego patacyku, tak jak rzymska trybuna byta
polaczona bezposrednim przejsciem z patacem cesarskim. Hipodrom w Konstan-
tynopolu byt miejscem krwawych rozruchow w roku 532 ne (powstanie Nika),
w ktorym zgingto 30 000 oséb. Po zdobyciu Konstantynopolu przez krzyzowcow
w 1204 roku hipodrom zostal zniszczony podczas grabiezy miasta. Zdobiaca hi-
podrom stynna kwadryga z pozlacanego brazu zostata wywieziona do Wenecji,
gdzie do dzisiaj zdobi Bazylike §w. Marka [Fletcher 2002, Honour 2011]. Nalezy
podkresli¢, ze Konstantynopol jako stolica Cesarstwa Wschodniego (Bizancjum),
miat liczne obiekty sportowe (hipodromy, stadiony, amfiteatry, ujezdzalnie). Pod
tym wzgledem gorowat po upadku Cesarstwa Zachodniego az do wieku XV (zdo-
bycia Konstantynopolu przez Turkéw) nad innymi $redniowiecznymi miastami
Europy, znacznie mniej cywilizacyjnie rozwinigtymi takze i pod tym wzgledem.

Dzigki podbojom Grecji i Bliskiego Wschodu (tereny Persji, Egiptu) Rzymia-
nie poznali zasadg urzadzania terenow otwartych dla funkcji sportu i wypoczyn-
ku, w tym parkow miejskich. Parki publiczne w roznych dzielnicach miasta,
zaktadano w Rzymie juz od I wieku pne, pierwszym byt ogrod okolony portykiem
fundacji Pompejusza. Na wzor tego powstawaty kolejne tereny zieleni przezna-
czone do spokojnego wypoczynku, spaceréw. W parkach miejskich, zaktadanych
na wolnych dziatkach terenu lub pozyskiwanych z wyburzen doméw w ztym sta-
nie technicznym, sadzano drzewa i ozdobne krzewy, zakladano rabaty kwiatowe,
byly w nich wytyczone alejki spacerowe, przewidziane zacienione miejsca do
wypoczynku eksedre. Poniewaz stusznie zakladano, ze petny wypoczynek i re-
laks nastgpuja w otoczeniu o wysokich walorach estetycznych, starano sig, aby
parki byly pigkne, ozdabiano je rzezbami i posagami, budowano ozdobne base-
ny i fontanny nimfeum, dajace wytchnienie 1 podnoszace komfort mikroklimatu,
pozadana ochlodg i wilgo¢ w suche upalne dnie. Zielen parkowa byta zazwyczaj
ograniczona czworobocznym portykiem dajacym cien, jego $ciany byly ozdobio-
ne motywami krajobrazowymi — co stawato si¢ naturalnym przedtuzeniem ziele-
ni ogrodu. Charakterystyczna architektura czworobocznych kolumnad portykow
przeszta takze do nazw wlasnych parkow rzymskich. Do najbardziej popularnych
parkoéw miejskich antycznego Rzymu nalezaty: Portyk Liwii, Portyk Wespezja-
na, Portyk Oktawii, Portyk Pompejana [Majdecki 2007].

Na zakonczenie nalezy doda¢, ze pomimo usitowan poszczegolnych wladcow
wprowadzania w roznych okresach porzadku przestrzennego do Rzymu (budowa
Forum Romanum i jego otoczenia przez Juliusza Cezara, budowa w centrum ko-
lejnych placéw i budowli przez Trajana, przez Augusta) miasto rozwijato si¢ do-
sy¢ nieplanowo i chaotycznie. W wyniku czego, niektore monumentalne obiekty
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sportowe takie jak Koloseum, Hipodrom, stadiony, termy wstawiano w tkanke¢
miejska nie troszczac sig o ich otoczenie i logiczne powiazania przestrzenne. Takie
sasiedztwo byto niezmiernie uciazliwe dla mieszkancow kamienic znajdujacych
si¢ w najblizszym otoczeniu wielkiego obiektu sportowego, nie tylko z uwagi na
hatasy i ttok.

Zaréwno historycy architektury jak i sportu [Honour 2011, Liponski 2012]
podkreslaja, ze zachowanie bezpieczenstwa publicznego przy amfiteatrach i hipo-
dromach miato ogromne znaczenie, bowiem zawody sportowe (szczegolnie takie,
na ktore przyjmowano wysokie zaktady bukmacherskie — jak na przyktad wysci-
gi rydwanow), czgsto konczyly si¢ burdami, zamieszkami migdzy zwolennikami
poszczegblnych druzyn. Wzniecano pozary, w czasie bijatyk demolowano sklepy
i lokale znajdujace si¢ w poblizu. Po raz pierwszy, wtasnie w czasach antycznego
Rzymu, pojawito si¢ pojgcie chuliganstwa stadionowego etaerestae. Na widowni
zwolennicy poszczegblnych druzyn byli od siebie odseparowani, zajmujac miej-
sca w innych sektorach (podobna do wspodtczesnej organizacja widowni). Nato-
miast po opuszczeniu stadionu, starcia mi¢dzy kibicami konczyly sig czgsto krwa-
wo, zwasnione strony byly rozdzielane przez oddziaty gwardii. Niesnaski miedzy
kibicami byty czgsto wykorzystywane przez zrgcznych politykéw do wiasnych
celow 1 swiadomie przeksztatcane w powazne rewolty majace zmieni¢ uktad wia-
dzy (Saloniki 390 rok ne, Konstantynopol 532 rok ne).

Inaczej rzecz si¢ miata z nowo powstajacymi miastami na prowincji, ktore
budowano planowo, szczegdlnie w I 1 w II wieku ne na podbitych terenach. Tam
z gory przeznaczona dziatki pod budowe amfiteatrow, stadiondow i hipodromow
z dala od zabudowy mieszkaniowej.

Na terenach Afryki Potnocnej, Bliskiego Wschodu, Pétnocnej Europy po-
wstawaly osiedla rzymskie na planie kwadratu, konsekwencja uktadu przestrzen-
nego typowego dla obozu wojskowego (castrum). Miasta byty zamieszkane przez
whascicieli okolicznych latyfundiéw, administracj¢ miasta, kupcow, rzemie$lni-
kéw oraz niewolnikow. W miastach dla ich obrony pozostawiano garnizony woj-
skowe. Szczegdlnie miasta potozone wzdhuz waznych szlakéw handlowych roz-
wijaly si¢ pomyslnie i byly uhonorowane licznymi monumentalnymi gmachami
publicznymi, w tym o funkcjach sportu i rozrywki. Zakladane w sposob planowy
miasto miato wytyczone cztery rowne czesci, wydzielone gtownymi ulicami: car-
do (biegla z poélocy na potudnie) oraz decumanus (biegta ze wschodu na za-
chod). Miasta byty ufortyfikowane, wjazd byt mozliwy przez strzezone bramy:
potocna, wschodnia, potudniowa i zachodnia. Cztery kwadraty miasta dzielono
na mniejsze czgs$ci za pomoca siatki ulic w uktadzie szachownicowym, wzdluz
ktorych wytyczano jednakowej wielkos$ci parcele budowlane. W centrum rezer-
wowano miejsce na gtowny plac miejski — forum, zamknigty dla ruchu kotowego,
otoczony reprezentacyjnymi budynkami uzyteczno$ci publicznej. Regularnos¢
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planu wymagata przeznaczenia wielokrotnosci zwyktych dziatek budowlanych
przeznaczonych na domy mieszkalne — dla wznoszenia obiektow monumental-
nych takich jak: amfiteatru, stadionu, hipodromu, term i §wiatyn. Tak wigc juz na
etapie planowania nowego miasta wyznaczano miejsca dla obiektow sportowych
[Honour 2011]. Tak niezwykle uporzadkowany plan urbanistyczny reprezentuje
na przyktad Ostia pod Rzymem (IV wiek pne) oraz Timgad w Algierii (zatozony
przez Rzymian w [ wieku ne).

Podobnie wygladato planowanie miast greckich, w ktorych terenu wypo-
czynku i sportu oraz obiekty sportowe byly zawsze waznymi elementami tkanki
miejskiej. Zasadnicza réznica migdzy greckimi i rzymskim miastami polegata na
tym, ze Grecy zawsze starali si¢ ‘wpasowaé’ granicami miasta oraz zabudowa
do warunkéw naturalnych, wykorzysta¢ pigkno i harmonig krajobrazu jako ‘tto’
dla widowisk sportowych. Najstarsza proba stworzenia idealnego porzadku prze-
strzennego miasta jest plan Hippodamosa z Miletu (V wiek pne), oparty o regular-
na siatke ulic, przewidzianego dla okoto 10 000 mieszkancow.

Koncepcja teoretyczna planu nowego miasta (tak zwana ‘urbanistyka hippo-
damejska’) z géry przewidywata odpowiednie rozlokowanie i potozenie dzielnic
doméw mieszkalnych, obiektow sakralnych, gmachow publicznych oraz miejsce
terenow sportowo — rekreacyjnych, takze rezerwe odpowiedniej wielkosci dziatek
na budowg teatru, gimnazjonu, hipodromu 1 stadionu.

Zgodnie z tymi teoretycznymi zasadami urbanistycznymi zaplanowano sze-
reg miast: Milet, Pireus, Priene. Byly to greckie miasta nowo zaktadane, jako
kolonie przybytych na podbite ziemie osadnikéw (ziem kolonizowanych dzigki
podbojom Aleksandra Macedonskiego), wznoszone na terenie na ktérym nie ist-
niata zadna zabudowa i nie byto rozdrobnionej wiasnosci gruntow. Wzrost zamoz-
nosci, gromadzenie znacznych srodkow w rekach wtadcow pozwolito na budowe
monumentalnych gmachéw publicznych, w tym obiektow sportowych.. Rozbu-
dowa i przebudowa istniejacych miast miata miejsce w Atenach, Aleksandrii oraz
Pergamonie.

W sposob planowy, w nowych dzielnicach tych miast, postawata zabudowa
mieszkaniowa i towarzyszace jej tereny i obiekty sluzace dla sportu i wypoczyn-
ku, najczgsciej zaktadane na obrzezach zabudowy mieszkaniowej, na rozleglych,
ale mniej atrakcyjnych inwestycyjnie i tanszych dziatkach, w bezposrednim sa-
siedztwie mur6w obronnych, lub tuz pod nimi, w otoczeni zieleni.

Nie wiemy doktadnie jak ludne byly miasta antycznej Grecji, mozna tylko
przypuszczaé, na podstawie badan archeologéw i danych szacunkowych, ze Ate-
ny wraz z Pireusem liczyty w czasach antycznych okoto 100 000 mieszkancow,
a Aleksandria okoto 500 000 mieszkancow [Fltcher 2002, Honour 2011].
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llustracja 1. Stonehenge na potudniu Anglii; budowla megalityczna pochodzqca z epoki
neolitu, datowana na Il tysiqclecie pne. o nieustalonym przeznaczeniu (od 1986 roku
na liscie Swiatowego dziedzictwa kultury UNESCO). Jedna z wielu hipotez mowi
o wykorzystaniu obiektu zarowno do obserwacji astronomicznych, ceremonii religijnych
Jjak i zawodow sportowych. Zrodio: Fot. Badseed 2007, GNU Free Documentation Licence,
Creative Commons Attribution-Share Alike 3.0 Unported, 2.5 Generic, 2.0 Generic and 1.0
Generic Licence.

Ilustracja 2. Stadion zbudowany w Amrit (Syria) ok. 1500 roku pne. Zrédlo: Fot. Loris 2012,
GNU Free Documentation Licence (GFDL).
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llustracja 3. Patac w Knossos (Kreta), pochodzqcy z okresu kultury minojskiej, datowany
na rok 2000 pne. Zabudowania patacu — miasta wokot obszernego centralnie polozonego
dziedzinca o wymiarach 60 m x 30 m wskazuje na jego waznq role. Jedna z hipotez na
temat funkcji dziedzinca mowi o jego przeznaczeniu dla ¢wiczen wojskowych, uroczystosci
i ceremonii religijnych, ktorym towarzyszyly zawody sportowe. Zrédlo: Rysunek z platformy
‘Pinterest’ (Free Documentation Licence, public domain).
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Tlustracja 4. Palac w Knossos (Kreta). Plan. Objasnienia: 1 — dziedziniec patacu. Zrédlo:
opracowanie autorow na podstawie: Fletcher 2002, Honour 2011, Moffet 2007, Pevsner 1997.
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llustracja 5. Widok aksonometryczny rekonstrukcji zespotu sakralnego w Olimpii
(Peloponez). Miejsce kultu Zeusa i panhellenskich igrzysk olimpijskich (pierwsze odbyly

sie w roku 776 pne). Zespot sktadat sie z sanktuarium Zeusa, swiqtyni Hery, skarbcow,

Leonidajonu (domu zajezdnego), budynkow administracji oraz obiektow sportowych:
stadionu, hipodromu, gimnazjonu z palestrq, tazni. Zrédlo: Rysunek, Pierers Universal-
Lexikon, 1891 (public domain).
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Ilustracja 6. Plan zespotu sakralnego w Olimpii z zaznaczeniem rozmieszczenia obiektow
sportowych. Objasnienia: 1 — palestra, 2 — gimnazjon, 3 — stadion, 4 — swiqtynia Hery,
5 — $wiqtynia Zeusa. Zrédlo: opracowanie autoréw na podstawie: Fletcher 2002, Honour
2011, Moffet 2007, Pevsner 1997.
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llustracja 7. Zespot sakralny w Olimpii (Peloponez). Pozostatosci gimnazjonu. Zrodlo: Fot.
WT-en Skyduster 2007, (GNU Free Documentation Licence, Creative Commons Attribution-
Share Alike 3.0 Unported, 2.5 Generic, 2.0 Generic and 1.0 Generic Licence).

llustracja 8. Zespot sakralny w Olimpii (Peloponez). Pozostalosci stadionu. Zrodto: Fot.
Eugene Aufnahme 2004 (GNU Free Documentation Licence, Creative Commons Attribution-
Share Alike 3.0 Unported, 2.5 Generic, 2.0 Generic and 1.0 Generic Licence).
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Hlustracja 9. Zespot sakralny w Olimpii (Peloponez). Plyty startowe balbis dla zawodnikow.

Zrodto: Fot. Eugene Aufnahme 2004 (GNU Free Documentation Licence, Creative Commons

Attribution-Share Alike 3.0 Unported, 2.5 Generic, 2.0 Generic and 1.0 Generic Licence).

llustracja 10. Zespol sakralny Delfy. Pozostalosci gimnazjonu i swiqtyni Apollina. Zrodio:
Fot. Klone 123, 2008 (Public domain, GNU Free Documentation Licence, Creative
Commons Attribution-Share Alike 3.0 Unported, 2.5 Generic, 2.0 Generic and 1.0 Generic
Licence).
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Ilustracja 11. Epidauros (Peloponez). Pozostalosci antycznego stadionu z zachowanymi
kolumnami startowymi oraz trybunami. Zrodto: Fot. Leo2004 (GNU Free Documentation
Licence, Creative Commons Attribution-Share Alike 3.0 Unported, 2.5 Generic, 2.0 Generic
and 1.0 Generic Licence).

llustracja 12. Stadion w Atenach (zrekonstruowany w koncu XIX wieku). Zrodio: Fot.
Bedseed 2009 (GNU Free Documentation Licence, Creative Commons Attribution-Share
Alike 3.0 Unported, 2.5 Generic, 2.0 Generic and 1.0 Generic Licence).
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llustracja 13. Zespoly sportowe miasta Priene. Plan. Objasnienia: 1 stadion, 2 — trybuny
dla widzéw, 3 — palestra, 4 — obrys muréw miejskich. Zrédlo: opracowanie autoréw na
podstawie: Fletcher 2002, Honour 2011, Moffet 2007, Pevsner 1997.

llustracja 14. Miasto Priene — gimnazjon (numer ‘2’ na planie miasta). Rzut. Objasnienia:
1 — stadion, 3 — palestra, 4 — eksedra, 5 — wejscie, 6 — podwdjny portyk, 7 — efbejon,
8 — trybuny dla widzow, 9 — kryta bieznia krytos, 10 — linia startu, 11 —meta, 12 — magazyny,
sale ¢wiczen. Zrédlo: opracowanie autoréw na podstawie: Fletcher 2002, Honour 2011,
Moffet 2007, Pevsner 1997.



