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Dedykuje te ksigzke mojej
cudownej rodzinie — Bruceowi,
mezowi i bratniej duszy, oraz
trzem synom: Oliverowi,
Lawrenceowi i Tobyemu.
Dziekuje za ich fantastyczne
wsparcie, mitosc zachete,
pomoc i bezkresne poczucie
humoru, ktoremu towarzyszy
mnaostwo smiechu,a w szcze-
golnosciza to, ze znoszq,pie-
kielne pudta’l Sle wam wyrazy
mitosci, jak zawsze, i ogromnej
wdziecznosci za to, ze jestescie
tacy troskliwi Mam ogromne
szczescie, ze jestescie obecni

W moim Zyciu.



Przedmowa

Ucieszytam sie ogromnie w obliczu mozliwosci napisania przedmowy do tej
ksigzki autorstwa przyjaciotki, ktora podziela moja wielkg mitos¢ do kwiatow
i cukiernictwa.

Znam Paddi od wielu lat. Zawsze podziwiatam jej nadzwyczaj innowacyjne
umiejetnosci. Nadal pamietam wspaniaty tort zwiericzony globusem — byt
po prostu olsniewajacy. Cukrowe maki, ktérymi ozdobita $ciany, byty przecu-
downe i skfadaja sie na cenne wspomnienie.

Kilkakrotnie uczyty$Smy razem podczas letnich warsztatéw organizowanych
przez Squires Kitchen. Dzierl atakdw terrorystycznych w Londynie byt dla
Paddi prawdziwg proba. Mimo ze lekata sie o swojego ukochanego meza
Bruce'a, ktéry przebywat w Londynie na spotkaniu, Paddi zdotata sie skupic
na pracy i sprawifa, ze jej stuchacze byli petni entuzjazmu i otrzymali tak
duzo informadji, jak zawsze. To byt test dla jej cudownej natury. Zajecia Paddi
sg zrodtem wiedzy i radosci; sprawiaja, ze stuchacze dysponujacy réznym
stopniem talentu osiggaja rezultaty wykraczajace poza ich oczekiwania.

Jestem pewna, ze ta ksigzka bedzie swietnym wzbogaceniem biblioteki
kazdego mitosnika modelowania z lukru plastycznego.

Tombi Peck

Cztonek zatozyciel British Sugarcraft Guild

Poznatem Paddi okoto dwudziestu
lat temu i dzieki wspolnej pasji
bardzo sie przyjaznimy od tam-
tego czasu. Wspotpracowalismy
przy okazji wielu wystaw i oboje
podzielamy pragnienie uczenia
tego cudownego rzemiosta
stuchaczom w kazdym wieku i po-
siadajacych rézne umiejetnosci.

Bardzo sie ciesze, ze Paddi napi-
safa ksigzke poswiecong mode-
lowaniu cukrowych kwiatéw dla
poczatkujacych. Pokazywanie
prawdziwych kwiatow obok
szczegbtowego opisuy, jak je od-
tworzy¢ z pomoca lukru, wnosi

w te sztuke nowy wymiar i skupia
nasza uwage na zrodle inspiracji.
Doswiadczenie dydaktyczne Paddi
zapewnia Czytelnikowi poczucie,
Ze jest prowadzony przez caty
projekt, od pracy nad poszczegol-
nymi elementami po scalenie ich
w piekne i delikatne dzieto sztuki.

Jestem pewien, ze ksigzka okaze
sie nieoceniona dla nowicjuszy

i nie watpie, ze Cukrowe kwiaty
dla poczqgtkujgcych stana sie nie-
bawem najwazniejszym podrecz-
nikiem dotyczacym modelowania
kwiatow.

Eddie Spence MBE
Sedzia w konkursach krajowych

i miedzynarodowych oraz byty
prezes British Sugarcraft Guild



Podziekowania

Jestem bardzo wdzieczna Beverley i Robertowi Duttonom za danie mi mozliwosci napi-
sania tej ksigzki — dziekuje ogromnie Wam obojgu. Czuje sie zaszczycona, ze sie do mnie
zwréciliscie.

Chciatabym réwniez podziekowac utalentowanemu zespotowi wydawcédw: Clare Porter,
ktéra rozszyfrowata i zaplanowata mdj tekst, Jenny Stewart za profesjonalng redakcje, Sarah
Richardson za zaprojektowanie layoutu ksigzki, Alister Thorpe za wyborne zdjecia oraz
wszystkim z biura i sklepu Squires Kitchen za stworzenie przyjaznej atmosfery.

Dziekuje serdecznie moim siostrom Jenny i Chrissie za nieustajaca zachete.

Jestem ogromnie wdzieczna mojej rodzinie, mezowi Bruce'owi i synom Oliverowi,
Lawrence'owi i Toby'emu, ktérzy zawsze oferowali mi praktyczng pomoc i szczerg opinie,

a ponadto nie wyrazali zbyt silnego sprzeciwu, kiedy lukier plastyczny wkroczyt do naszego
zycial Bardzo mi pomogliscie i bez Was bym sobie nie poradzita.

Dziekuje Wam wszystkim.

Poradzisz sobie ze wszystkim, jesli przejawiasz entuzjazm.

Entuzjazm jest jak drozdze, dzieki ktorym nadzieja wyrasta az do gwiazd.

Entuzjazm to blysk w oku, peten wigoru krok; sita w uscisku dtoni, niepowstrzyma-
ny przyplyw woli i energia pozwalajaca realizowac pomysty. ..

Entuzjazm lezy u podstaw wszelkiego postepu.
Henry Ford



Wstep

Od ponad dwudziestu lat mam szczescie zajmowac sie wszystkimi aspektami sztuki
modelowania z lukru plastycznego i uczyc innych. W tym czasie miatam przyjem-
nosc¢ i zaszczyt ksztatci¢ wielu utalentowanych ludzi i obserwowac ewolucje ich
umiejetnosci.

Natura obdarzyta nas urodg kwiatéw, ktéra jest nadzwyczajna, dlatego moznosé
odtworzenia ich piekna choc¢by w niewielkim stopniu daje prawdziwg rados¢.

Odkad zaczetam sie uczy¢ wykorzystywac lukier plastyczny, zawsze z przyjemnos-
cig robitam kwiaty, ich misterne elementy, ptatki i liscie; poszczegdine czesci, ktére
po ztozeniu wygladaty jak zywe, czy to na torcie, czy tez jako dekoracja wystawy.
Wymodelowanie kwiatu wraz z lis¢mi lub prostej kompozycji moze zapewnic praw-
dziwg satysfakcje, zwlaszcza poczatkujacym, ktorzy czesto stwierdzaja:,Nigdy nie uda
mi sie czegos takiego zrobic” Widok ich ekscytacji i zadowolenia z osiggniec jest dla
mnie wielkg nagroda.

Te ksigzke napisatam wiasnie dla tych ludzi i nowych adeptéw tej cudownej sztuki,
pamietajac takze o tych z nas, ktérzy juz od kilku lat z przyjemnosciag zajmuja sie

ta dziedzina. Mam nadzieje, ze uda sie Wam zrealizowac projekty przedstawione

na kolejnych stronach i Zze jakas drobna porada lub pomyst zainspiruja twaércza mysl,
ktéra albo wykorzystacie, albo przekazecie innym.

Serdecznosci

/Oac/c( ¢
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Podstawowy sprzet,
materiaty i techniki

Do wykonania projektow zamieszczonych w tej ksiazce beda potrzebne wymie-
nione ponizej materiaty i sprzet. Niektore kwiaty wymagaja uzycia specjalistycz-
nych narzedzi, takich jak konkretne wykrawaczki lub narzedzia do zytkowania;
ponizsza lista obejmuje pozycje niezbedne do wykonania wszystkich kwiatow
zamieszczonych w ksiazce. Prezentujac techniki, opisatam ich zastosowanie,
wiec jesli jestes nowicjuszem, powinno Ci to pomoc na poczatek. Narzedzia
mozna kupic w sklepach z artykutami do dekoracji tortow: mozesz wybrac
sprzet producenta, ktory najbardziej Ci odpowiada. Dbaj o to, by narzedzia
zawsze byly czyste i wykorzystuj je wylacznie do pracy
7 lukrem plastycznym.

Podstawowy sprzet, materiaty i techniki



Sprzet

1. Nieprzywierajaca
deska
do watkowania

Deski sa dostepne w réznych rozmiarach
i kolorach (w zaleznosci od producenta).
Zalecam korzystanie z kolorowej, a nie
biatej deski, bo nie jest tak meczaca dla
oczu. W niektérych deskach znajduja

sie rowki pomagajace ksztattowac
uzytkowanie pfatkdw i listkow; takg
deske mozna obrdci¢ na drugg strone,
by korzystac z ptaskiej nieprzywierajacej
powierzchni.

2. Nieprzywierajacy
watek

Maty nieprzywierajacy watek z poli-
propylenu jest nieodzowny, by dato
sie rozwatkowac lukier gtadko i cienko.
Dostepne sg rézne rozmiary watkdw,
ale najbardziej przydatny w przypad-
ku modelowania kwiatéw jest watek
sredniej dtugosci (23 cm).

3 Narzedzie kulkowe

Te narzedzia maja kilka réznych
ksztattow, w zaleznosci od produ-
centa. Zagiete narzedzie kulkowe, tak
metalowe, jak i plastikowe, jest bardziej
przydatne od prostego. Z narzedzia
tego korzysta sie zwykle w potaczeniu
7 gabka do modelowania (patrz. pkt 4).

4. Gabka
do modelowania

Jest to sprezysta gabka, ktdra mieknie
pod wptywem nacisku. Wykorzystuje
sie jg w potgczeniu z narzedziem kul-
kowym, zeby modelowac¢ krawedzie
platkéw i listkdw (szczegdty tej techni-
ki prezentuje ponizej), przez co wygla-
daja one bardziej realistycznie.

Technika: spfaszczanie
| falowanie krawedzi

Potodz lis¢ lub pfatek na ggbce i prze-
ciggnij narzedzie kulkowe wzdtuz
krawedzi, tak by narzedzie w potowie
znajdowato sie na lukrze, a w potowie
na gabce. Dzieki temu zabiegowi linia
ciecia zostanie miekko wymodelowa-
na, a krawedz bedzie lekko pofatdo-
wana lub zaokraglona - efekt zalezy
od sity nacisku. By¢ moze bedziesz
musiat po¢wiczy¢, by wykonywac ten
ruch prawidtowo i osiggna¢ pozadany
rezultat.

5 Mata szpatutka

Mata szpatutka to podstawowe narze-
dzie. Szpatutki s3 dostepne w roz-
nych rozmiarach, od bardzo matych
do srednich, wiec korzystaj z takiej,
ktdra jest dla Ciebie najwygodniejsza.

6. Narzedzie
drezdenskie

¢ Czasami jest okredlane mianem
narzedzia do zytkowania; jego cierszy
* koniec stuzy do zytkowania lici i platkéw

od $rodka, za$ szerszy pomaga modelo-
wac i splaszczac krawedzie, a takze robic¢
rowki. Efekt jest inny od tego, ktory uzy-
skuje sie z pomoca narzedzia kulkowego.

/. Patyczek

do modelowania

Patyczek do modelowania posiada dwie
réznie uksztattowane koricowki: ostrg
do modelowania srodkéw kwiatow

i zaokraglong, ktéra pomaga poszerzyc

: zagfebienie, jedli jest taka potrzeba.
Narzedziem tym mozna sie takze postu-

zy¢ jak matym watkiem. Jest dostepne
w rozmiarze matym, srednim i duzym;
Srednie jest najbardziej przydatne.

8. Mate ostro
zakonczone
nozyczki

Wykorzystuje sie je czesto do wyci-
nania kielichow kwiatéw i ptatkow

z szablonow i, w razie potrzeby, wy-
rownania krawedzi. Im cierisze szubki

- nozyczek (tzn. im wezsze), tym fatwie)

z nich korzystac.

Podstawowy sprzet, materiaty i techniki
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9. Druciki

Powlekane druciki florystyczne

stuzg do wzmocnienia ptatkéw i lisci.
Sa dostepne w réznych rozmiarach -
im wyzszy numer, tym cieriszy drucik
(przyktadowo drucik w rozmiarze 30
jest cienszy od tego w rozmiarze 24).
Rozmiar drucika zalezy od wielkosci
ptatka lub listka (duze elementy
wymagajg wiekszego podparcia, czyli
drucika w nizszym rozmiarze). Druciki
sg rowniez dostepne w réznych
kolorach; najczesciej wykorzystuje
biaty drucik w przypadku ptatkow

i bladozielonych lisci oraz zielony

w przypadku ciemniejszych lisci, zeby
drucik nie byt widoczny, gdy element
jest gotowy. Istnieje kilka metod
wzmachniania drucikami ptatkdw

i lisci — petng instrukcje znajdziesz

na stronach 18-22.

10.Szczypce
do ciecia drutu
i obcegi

Szczypce s3 potrzebne do przycinania
drucikéw florystycznych. Para ostro
zakonczonych obcegdw jest niezbed-
na do modelowania drucikéw i moze
stuzy¢ do przytrzymania drucika, kie-
dy pracujesz nad listkami i pfatkami.

Podstawowy sprzet, materiaty i techniki
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11. Skalpel

Uzywaj skalpela do przycinania
krawedzi i wycinania ksztattow

od reki. Radze tego nie robi¢ na desce
do watkowania, bo mozna uszkodzi¢
jej powierzchnie.

12. Foremki

silikonowe

do zytkowania

lisci i ptatkow
Jedno i dwustronne narzedzia stuzg
do odciskania naturalnego uzytko-
wania na pfatkach i listkach z lukru
plastycznego. Wole korzystac¢ z dwu-
stronnych narzedzi, bo pomagaja
uzyskac najbardziej realistyczny efekt
zarébwno z wierzchu, jak i od spodu
elementu. Dostepnych jest mnéstwo
foremek do przeréznych kwiatow
i lisci, a sklepy specjalistyczne oferuja
wiekszos¢ marek.

A

,f \\\

13. Wykrawaczki/
szablony

Dzieki wykrawaczkom mozna tatwo

i szybko uzyskac¢ naturalny ksztatt
liscia lub pfatka — szereg specjalistycz-
nych producentéw oferuje rézne
wykrawaczki. Jesli nie masz potrzeb-
nej wykrawaczki, dobrg alternatywe
stanowig szablony. Mozna je fatwo
zrobi¢, dociskajac prawdziwy lis¢

lub ptatek do papieru i odrysowujac
ksztatt, ktéry nastepnie sie wycina.
Mozesz tez narysowac pozadany
ksztatt od reki, jezeli dysponujesz
ilustracja lub prawdziwym lisciem lub
pfatkiem. Warto pamietac, ze niektore
kwiaty i liscie sg trujace i nie moga
miec¢ bezposredniego kontaktu z ja-
dalnymi elementami kompozydiji.

14. Radetko
o gtadkim ostrzu

Radetka maja duze i mate ostrza

i moga by¢ wykorzystywane do wielu
celow. W przypadku modelowania
kwiatow sg szczegdlnie przydatne

do wycinania lisci i ptatkow od reki,

a takze z wykorzystaniem szablonow.



15. Pedzelki

Radze mie¢ pod reka porzadny zestaw
dobrej jakosci pedzelkéw ze sztucznego
wiosia, bo pozwalajg one uzyskac najlep-
sze efekty podczas malowania ptatkow

i lisci suchym barwnikiem. Dostepne

sq pedzelki w réznych rozmiarach. Ja
najczesciej uzywam ptaskich pedzelkdw
o numerach od 5 do 10 i okragtych o nu-
merach 00 do 4. Obydwa rodzaje pedzli
majg swoje zastosowanie — pfaskie
sprawdzajg sie lepiej w przypadku ma-
lowania duzych powierzchni, a okragte
pozwolg dotrze¢ w mniejsze zakamarki
(np. do $rodka kwiatu)
i lepiej sie nadajg

do malowania
szczegotow

takich jak

kropki i linie.

16. Pincgi\

Warto zainwestowac w dtuga ostro
zakoniczong pincete, a takze zakrzy-
wiong. To narzedzie jest przydatne
do przytrzymywania i mocowania
matych elementow.

17" Tasma
florystyczna

Tasma florystyczna ma papierowa
matowg powierzchnie i jest wykorzysty-
wana do owijania todyg z drucikdw oraz
mocowania kwiatéw i lisci do fodyzek

i gatazek. Mozna wybierac sposréd wielu
koloréw, ale najczesciej wykorzystywane
w przypadku cukrowych kwiatéw sg na-
turalne odcienie, takie jak jasna i ciemna
zieler, biel, bez i braz.

Technika: przycinanie
tasmy florystycznej

Zanim zaczniesz owijac drucik, by¢

¢ moze bedziesz musiat przecigc tasme
. tak, by byla wezsza, zwykle na 2 lub

V4 szeroko$ci; to zalezy od elementu,
ktory ma byc oklejony. Mozesz to zrobic¢
Z pomoca przyrzadu do rozcinania
tasmy florystycznej lub recznie: nawin
potrzebna dtugosc tasmy na dwa palce,
zsun tasme z palcow tak, by warstwy
pozostaly jedna na drugiej i przetnij ja
wzdtuz na potrzebng szerokos¢. Kiedy
juz dysponujesz gotowa do uzytku
ta$ma, rozciggnij ja, zeby uwolnic klej

i uzyskac lepka powierzchnie, a nastep-
nie owir nig drucik.

¢ Tasma florystyczna moze rowniez
stuzy¢ do robienia niektorych listkow,
: patrzs. 22.

Rada

Nie zawsze trzeba owijac tasmg

drucik na catej dtugosci; gdyby druciki
wszystkich listkdw i ptatkow, ktére
maja by¢ dotaczone do gatazki lub
kompozycji, byty owiniete do korica,
miejsce taczenia bytoby bardzo grube.
Zamiast tego zacznij owijac¢ drucik pod
kwiatem lub listkiem tasmga przecieta
na Ya szerokosci (lub ciensza) i owijaj

i do miejsca, w ktorym do gafazki ma
¢ byc dofaczony kolejny element. Dodaj

ten element i owir obydwa druciki.
Powtarzaj proces do czasu, az wszyst-
kie listki i kwiaty zostang przymoco-
wane do gatazki. Odstepstwem od tej
reguly jest owijanie todyzek poszcze-
golnych kwiatdéw, ktére wyrastaja

z grubej gatazki (np. kalli). W tym przy-
padku trzeba owina¢ cata todyzke.

18. Preciki

Dostepnych jest kilka rodzajow precikdw,

. ale kiedy modeluje sie kwiaty z lukru pla-
. styczneqo, najbardziej przydatne sg mate

okragte preciki, matowe z nasionkami

i bardzo cienkie. Wystepuja rézne wersje
kolorystyczne, przy czym najbardziej uni-
wersalne sg biate, bo fatwo je pomalowac
barwnikiem w proszku lub w Zelu.

B

19.Narzedzie

do zytkowania -
faktura jedwabiu

Wykonane z plastiku lub ceramiki row-
kowane patyczki do zytkowania mozna
rolowac po powierzchni ptatkdw i listkdw,
zeby wzbogacic¢ ich fakture. W przypadku
dekorowania tortéw narzedzia te nadaja
sie rowniez do nadania krawedziom
ptatkow ksztattu falbanek, kiedy trzeba
uzyskac efekt lekkiego postrzepienia (np.
ptatki maku, patrz s. 88-89).

- 20.Bawelniana ni¢

Cienka bawetniana ni¢ moze sie przydac,
kiedy sie robi peczki precikdw (np. w przy-
padku magnoalii, s. 28-30 lub maky, s. 86).
Biatg ni¢ mozna pomalowac dowolnym
barwnikiem w proszku, by uzyskac od-
powiedni odcier; preciki maja tez czesto
czarny kolor, wiec warto mie¢ pod rekg
czarng nic.

Podstawowy sprzet, materiaty i techniki
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21. Foremki
do ksztattowania

Formy w ksztatcie przypominajgcym
filizanki sa dostepne w réznych roz-
miarach i nadajg sie idealnie do su-
szenia i modelowania kwiatéw oraz
pfatkow. Palety na jabtka z supermar-
ketéw tez przydaja sie do suszenia
kwiatéw, zwiaszcza, jesli zrobiliscie
duzo kwiatow lub ptatkdw.

22.Wazoniki (fiolki)

Ze wzgledow higienicznych i bezpie-
czenstwa nie nalezy nigdy umieszczac
drutow florystycztych bezposrednio

w torcie. Wsuricie koncowki todyzek
kwiatow i lisci do fiolki wypetnionej lu-
krem i whijcie jg w tort. Przed krojeniem
tortu nalezy usunac wszystkie dekora-
Cje zawierajace druty, a fiolki sprawiaja,
Ze jest to bezpieczne i proste.

23.Gabka
florystyczna

Niejadalnym produktem o wiasciwos-
ciach zblizonych do plasteliny jest
gabka florystyczna wykorzystywana
do uktadania kwiatéw. Mozna
w nig wbijac todygi kwiatéw
tak dtugo, az uzyska sie
pozadang kompozycje.
Artysci pracujacy z cu-
krowymi kwiatami moga
wykorzystywac gabke
w takim samym celu
lub uktadac na niej
kwiaty, jezeli kom-
pozycja nie ma byc
umieszczona na torcie.

Podstawowy sprzet, materiaty i techniki

Klej PVA

Nietoksyczny klej PVA stuzy do mo-
cowania drucikéw florystycznych,
precikéw i tasmy florystycznej do cu-
krowych kompozycji. Mimo ze ten klej
nie jest toksyczny, nie powinien sie
stykac z obiektami przeznaczonymi
do konsumpdji; nie jest to produkt
jadalny czy spozywczy.

Spozywcze
- woreczki foliowe

Aby zapobiec wysychaniu lukru

w czasie, kiedy nie jest uzywany,
zamykajcie go w spozywczych
woreczkach foliowych, ktére pozwolg
utrzymac wilgoc.

Parowanie

Para wodna utrwala barwnik
w proszku i nadaje potysk gotowym

listkom i ptatkom. Ostroznie trzymaj
listek lub kwiatek za koniec drucika

i przesun obiekt na druciku nad parg
wylatujaca z czajnika. Nie trzymaj
cukru nad para zbyt dtugo, bo ptatek
lub listek zmiekng i sie rozpuszcza.
Nie dotykaj ich do czasu catkowi-
tego wyschniecia, zeby nie usunac
barwnika.

Rozpuszczalnik
do lakieru

SPOZYWCZego

Jezeli uzywasz lakieru spozywczego,
musisz mie¢ pod rekg ptyn do my-
cia pedzelkow. Pozwala usunac
skutecznie lakier z pedzelkdw lub
poplamionych powierzchni. Mozna
go réwniez zmieszac z barwnikiem
w proszku, zeby uzyskac szybko
schnacg farbke, jak tez uzy¢ do roz-
cieficzenia lakieru. Uwaga: ptyn

do usuwania lakieru jest niejadalny,
wiec nie jedzcie dekoradji, ktore
zostaty pomalowane rozcieiczonym
w nim lakierem.

Suszenie kwiatow
w mikrofalowce

i laminowanie

Czesto susze prawdziwe
kwiaty i liscie, zeby
potem mie¢ wzor
nawet wtedy, gdy

sezon na nie juz sie

skonczyt. Suszenie kwia-
téw na ptasko i laminowanie
ich pozwala zachowac strukture



