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Zycie jest szansq, hwyé ja. Zym  Jest pagknen, podzaviay je.
Zycie Jest radosciq, probuy ja. Zyﬂe Jest snent, ueyn go prawdy.
Zycie jest wyzwaniem... Zycie jest gra, agraj w nig.

Zytze Jest cenne, doceri fe. Z)/cze Jest bogactwen, strzez go...
Zycze Jest tragedia, pojyj jq. Zytze Jest prygoda, r3uc sig w niq.
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Wierze we wszystko, co napisatam w tej ksigzce. W kazde stowo,
kazdg tze 1 uSmiech.

Wierze, ze Wam tez troche tej wiary przekaze, a jedli nawet poj-
dziecie wlasng droga, to ta ksigzka Was na chwile zatrzyma. Jesli masz
te ksigzke w dloniach, to musi by¢ juz polowa maja 2009 roku.
Ja pisze te stowa 1 marca 2009 lezac na 16zku w szlafroku w rézowo-
biale owieczki, stucham Celine Dion i czasami zetkam w lustro, zeby
si¢ upewni¢ czy naprawde JESTEM. Ty tez jestes. Pigkna, doskonata
1jestes cudem.

Jeszcze tydzien temu bylam pewna, Ze nie bedzie Zzadnej ksigzki.
Chcialam leze¢ dalej na dnie swojej rozpaczy, zwini¢ta w kiebek, zla-
mana bolem, staboscia 1 bezgranicznym smutkiem. I oto ktoregos
ranka wstalam z postanowieniem, ze jednak napisze, stworzg, pola-
czg, tchne zycie w siebie.

Nie poddawaj si¢. Walcz. Kazda sekunda naszego zycia jest tego
warta. Zycie jest cudem. Ty jeste$ cudem. Wstawaj, walcz!

»Jestes Arcydzielem 1 Michalem Aniotem wlasnego zycia. Dawid,
ktorego rzezbisz, to Ty sam.” Pami¢taj, ze ,,wszystko moze si¢ zda-
rzyé, jezeli naprawde w to wierzysz. Twoja wiara sprawia, ze to si¢
dzieje.”” ,,Zyj wedtug zyciorysu, ktéry chcialbys dla siebie napisaé.””

Pamietaj tez o SEOWACH. Kazde twoje stowo to ZYCZENIE.
Wypowiadasz je, a caly Wszechswiat natychmiast si¢ do niego dosto-
sowuje. Stowa maja moc. Ty ja masz.

Jestem wielkg czarownica. Mam dostep do ogromnych mozliwo-
$ci, duze zdolnosdi, duze wyczucie, skutecznie uruchomiong intuicje,
i wiem doskonale, co jest w zyciu wazne iwartosciowe. Posiadam
dostep do zrédla prawdy. Do zrédla uniwersalnej madrosci.

Ty takze.

I Dr. Joe Vitale, cytat z filmu Sekrer
2 Frank Lloyd Wright
3 Aleksander Kumor
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Spegalne podziekowania dla Cytelnikiw:
Jestescie dla mnie 1w tym samym stopniu inspiraga, w jakin,
mam nadzieje, ja neestnicze w Wasgym yein.
Ja bez Was nie istniefe, jestescie bardzo wagnq czesciq mojego Swiata.
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Albo chod?, przytul mnie,

albo odejd% i prebacz,

7 niech stanie sig to tu i terag.
Albo teraz i juz

kiedy niebo ci¢ sy1a,

albo wszystko skorczone i wybacs,

Andrzej Piaseczny, Chods pryytul, przebacz, z plyty: Spis rzeczy ulnbionych

For my Karma...

(8o close no matter how far)

Love is the only way out of solitude
- milos¢ to jedyne wyjscie z samotnosci

.. od dnia, w ktdrym Cig spotkatam manm: ocgy braowo-niebieskie,
w sercu wytatuowane Twoje inmie,
a dusze, umyst i calo apisane historiq naszej mitosc.
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Ksiazke t¢ dedykuje:

Mojemu Mezowi Piotrowi i Cérce Karolinie — razem dalej do przodu,
z wiatrem i pod wiatr. Za clerpliwo$¢, za czas, co przed nami i za to,
ze tak pigknie potrafimy si¢ réznic.

Przyjaciotom — Starym i Nowym — Kasi Ciechanowskiej (Moja Przy-
jaciotka, Wspanialy Cztowiek 1 Utalentowana Wrozka).

To dos¢ nietypowe, ale jestem jak Zlota Rybka, zatem:

,»INikt nie moze traci¢ z oczu tego, czego pragnie, mawet kiedy przy-
chodza chwile, gdy zdaje si¢, ze $wiat 1 inni sq silniejsi. Sekret thwi
w tym, by si¢ nie poddaé¢” — Paulo Coelho, Pigta Gora.

Monika uparcie dazy do celu, a sukcesem w jej zyciu pisarskim sg
wspaniale ksigzki kojace serce 1 umyst. Dzickuje, ze jestes, Moniu
1 GRATULUJE — napisz to w dedykacji w ksiazce ode mnie.

No to napisatam... cho¢ mi troche niezrecznie.

Ani Bredowskiej (Ty$ czescia mego serca, dotknigta przez Los rozu-
miesz mnie bez stéw).

Asce Karpinskiej (byta ogromna inspiracja i wspotautorka dial ogdw,
w tym czasie bardzo cierpiala, ale zawsze znalazla czas i sil¢, ZebySmy
pocierpialy razem).

Agnieszce Jackowiak (za ozywczy opiermandol 1 zyciowa madrosc).
Ewie Horzeli (za solidaryzowanie si¢ w analogicznej sytuacji).

Magdzie Zurawskiej, Kasi Rogali, Agnieszce Ziarnik, Arturowi Szklar-
czykowi, Marioli Sznapce, Agnieszce Kminikowskiej, Ani Kosiakie-
wicz, Joasi Szczypek, Agacie Brodowicz, Kasi Madey, Michatowi Bo-
browskiemu, Mariuszowi Grabowskiemu, Tomkowi Wozniakowi,
Andrzejowi Drelichowi (za wsparcie, cierpliwosc 1 czas).

Ali Pleszkiewicz (za inspiracje do ¢wiczen na sitowni, cierpliwosc,
zrozumienie 1 dobre stowo).
Januszowi Leonowi Wisniewskiemu — rybakowi dalekomorskiemu,
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pisarzowi, ktéry o milosci opowiada w swoich ksigzkach tak, jak nikt
— wspanialemu Przyjacielowi i niezwyklemu mezczyznie. Dzigkuje, ze
jestes...

Dzigkuje Wam, ze nie pozwalaliscie mi umrzeé, ze kontrolowaliscie
moje spadanie na dno, wiedzac, ze jestem uparta i pozwalajac mi na
uciekanie do mojego kokonu. A ja, mimo wszystko zawsze czulam na
plecach Wasz oddech, a na ramionach Waszg dlon. Dzickuje za stowa
wsparcia i zwyczajny OPR'. Dzigkuje, Ze jestescie. Dzigki Wam jestem
ja. I ta ksiazka.

Mojej Mamie, Halinie, za esemesy, w ktérych pisala, jak bardzo mnie
kocha, jednocze$nie informujac mnie, ze jestem catkiem nienormalna.
Tez Ci¢ kocham, Mamus. I babci¢ i dziadziusia tez kocham. I ,,pra-
wie” mamie - tez Halinie, za to, ze traktuje mnie jak wlasne dziecko.
Mojemu Ojcu za material genetyczny.

Moim znajomym z Fitness Clubu, a szczegdlnie Robertowi Stanistaw-
skiemu, Agnieszce Olejnickiej, Ewie Winczewskiej, Joli Gogolewskiej,
Darii Kazimierskiej, Justynie Mazepus.

Pomystodawcom watkéw zagranicznych — Marcie i Lidce Balcerzak,
Adze, Szukierkowi, Krélowi.

Specjalne podzigkowania dla Kasi Krzan, ktora cierpliwie, bez stowa
skargi znosita milion moich poprawek oraz Ewie Zylir’lskiej za prace

spoteczng 1 super projekt.

Patronom medialnym za zaufanie i wiernosc.

4 Opiermandol.
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OPOWIESC INDYJSKA

Moj przyjaciel otworzyl szuflade w stoliku nocnym swojej zony
i wyciagnal pakuneczek owinigty w bialy papier. Odwinal papier
1 zobaczyl pickny, jedwabny komplet bielizny. ,,Kupita go jakie$ dzie-
wig¢ lat temu, nigdy nie zalozyla, przechowywala na specjalng okazje.
Dobrze. Mysle, ze teraz bedzie odpowiednia okazja. Zblizyt si¢ do
t6zka 1 potozyt te bielizne obok rzeczy, w ktére miala zosta¢ ubrana
jego zona na pogrzeb. Kilka dni wczesniej umarta. Odwrocit si¢ do
mnie i powiedzial: Nigdy nie przechowuj niczego na specjalne okazje,
kazdy dzien twojego zycia jest specjalng okazja”.

Nigdy nie zapomneg, jak te stowa zmienity moje zycie. Teraz cze-
$ciej czytam ksigzki, siaduje¢ na tarasie i podziwiam panorame ogrodu.
Nie marnuj czasu na wyszukiwanie chwastéw. Po§wiecam wigcej cza-
su rodzinie i przyjaciolom. Nie jestem pracoholikiem. Zrozumiatem,
ze zycie daje nam doswiadczenia nie po to, aby je przezyc, ale po to,
by z nich korzystac i cieszy¢ si¢. Nie przechowuje niczego. Codzien-
nie uzywam najlepszej zastawy stotowej. Gdy tylko zapragne, ubieram
si¢ w nowy garnitur, zeby pdj$¢ w nim do supermarketu. Juz nie przy-
gotowuje wyjatkowych potraw jedynie na wielkie uroczystosci, robie
to kiedy tylko mam na to ochote¢. Sformutowania: , kiedys to zrobig”,
»pewnego dnia”, ,,nastepnym razem” wykredlitem ze swojego stowni-
ka. Jesli nie zaszkodz robi¢ pewne rzeczy teraz, to po co czekac? Nie
wiem, co zrobilaby Zona mojego przyjaciela, gdyby wiedziala, ze na-
stepnego dnia juz jej nie bedzie. Mysle, ze zadzwonitaby do czlonkéw
swojej rodziny i najblizszych przyjaciol, a moze takze do dawnych
znajomych. Zadzwonilaby, aby przeprosi¢c za stare kldtnie
1 przykro$ci. Chciatbym myslec, ze posztaby do restauracji chinskiej,
jej ulubionej. Sa takie male, niezrobione rzeczy, ktére by mi dokucza-
ty, gdybym mial swiadomo$¢, ze zostato mi niewiele godzin. Dokucz-
liwe, bo nie zobaczytbym juz moich przyjacidl, ktérych zamierzalem
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odwiedzi¢ ,,pewnego dnia”. Dokuczliwe przez to, ze nie napisalabym
listow, ktore cheiatem napisac ,,ktéregos dnia”. Dokuczliwe 1 smutne,
bo nie zdazylbym powiedzie¢ mojemu rodzenistwu i moim dzieciom
jak bardzo ich kocham. Teraz postanowilem nie przechowywac ,,na
specjalne okazje” niczego, co dopelnialoby nasze zycie radoscig
1 szczesciem. Kazdego dnia méwie sobie, ze 6w dzien jest wyjatkowy.
Kazdy dzien, kazda godzina, kazda minuta jest wyjatkowa.

Ta Tantra jest dla Ciebie. To wskazdwki na Zycie:

— chetnie pomagaj innym ludziom

— ucz si¢ na pamig¢ swoich ulubionych wierszy 1 nie wierz we
wszystko, co widzisz

— mow ,,kocham ci¢” tylko wtedy, gdy jest to prawda

— gdy mowisz ,,przykro mi” patrz drugiej osobie w oczy

— wierz w mito$¢ od pierwszego wejrzenia 1 nigdy nie $miej si¢
z cudzych marzen

— kochaj gteboko 1 namigtnie

— mozesz czasami odnosi¢ porazki, ale bez ryzyka nigdy nie be-
dziesz zyl pelnia zycia

— moéw powoli i mysl szybko

— pamietaj, ze ogromna milos¢, jak wszystkie wielkie sukcesy,
wymaga duzego ryzyka

— gty przegrasz, wyciagnij z tego wniosek i pamietaj o trzech zto-
tych zasadach:

1. szacunek do siebie

2. szacunek dla innych

3. odpowiedzialno$¢ za swoje czyny.

Nie pozwol, aby maly problem zniszczyl wielka przyjazn.

Gdy wiesz, ze popelnite$ btad, natychmiast go napraw.

Usmiechaj si¢, gdy odbiemasz telefon, ten kto dzwoni, ustyszy to
w twoim glosie.

Wez §lub z osoba, z ktéra ci si¢ wspaniale rozmawia.
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A gdy nadejdzie staro$é, ta umiejetnos¢ bedzie znacznie wazniej-
sza od wszystkich innych.

Spedzaj troche czasu w samotno$ci, otwieraj si¢ na zmiany, ale
nigdy nie porzucaj swoich wartosci.

Pamigtaj, Ze czasem cisza jest najlepszaq odpowiedzia.

Czytaj wiecej ksiazek 1 ogladaj mniej telewizji.

Zyj dobrze i uczciwie: gdy juz bedziesz stary i wspomnisz prze-
sztod¢, bedziesz mégl cieszy¢ sig swoim zyciem po raz drugi.

Ufaj Bogu, ale zamykaj dobrze drzwi.

Czytaj miedzy wierszami, dziel si¢ swoimi umiejetno$ciami — to
jest sposob, by by¢ nieSmiertelnym

Zyj w zgodzie z planeta.

Nie przerywaj komus, gdy okazuje ci czutos¢.

Pilnuj swoich intereséw — nie wtracaj si¢ do spraw innych.

Nie ufaj temu, kto zamyka oczy podczas pocatunku

I kochaj, kochaj, kochaj.
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Purtrarapiip iy Ewn. Jrtertela
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Instrukcja obstugi, czyli jak czytac:

1. najlepiej uwaznie 1 bez niepotrzebnych przerw. Za niepotrzebne
przerwy uwaza si¢ wszystko, poza oproznianiem pecherza i lodowki.

2. clag gwiazdek oddziela bohaterki dwoch opowiesci — Hanke
1 Marije.

3. trzy gwiazdki oddzielaja wydarzenia w obrebie tej samej historii.

4. po szczesliwym dobrnigciu do konica nie nalezy udawac si¢ na
psychiatryczne leczenie zamkniete.

5. zaleca si¢ natomiast napisanie maila do autorki:{ monikasawicH
|ka.1istv@aut0gtaf.pll w ktérym — jesli si¢ nie podobalo — $miato
mozna jej nawrzucaé, sfluga¢ i sponiewieraé. A jedli sic podobato
mozna poprosi¢ ja o reke, przy czym pamicgtaé trzeba, ze ma tylko
dwie, lub zwyczajnie, po prostu powiedziec: Sawicka, ty stary rowerze,
datas rade.
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PROLOG

Zawsze, kiedy jeste§ przy mnie blisko, wylazi ze mnie calte zlo,
a wstepuje dobro, wyciszenie i cieplo. Jeszcze czuje Twoéj zapach
1 oddech, a Twoja nieskoficzona wrazliwo$¢ siedzi mi na barkach i nie
moge jej strzepnaé. A powinnam, bo z Twoja wrazliwoscia w moim
ciele, wsréd ludzi, z ktérymi przyszto mi zyé, bytabym martwa po
tygodniu. Ja swojej pozbylam si¢, gdy wraz z odejSciem mojego
Dziecka, odeszly Anioly, a ja kazalam im wziaé tez to, co we mnie
najlepsze — mitos¢, czulo$é, zdolnos¢ empatii, radosc. I cos Ty najlep-
szego zrobil? Przyjechales i skazile§ mnie ta swoja dobrodusznoscia
1 bezwarunkows mitoscia do catego $wiata. Teraz bede musiata wziad
prysznic 1 zetrze¢ z kawalkami naskérka te Twoja wrazliwosé, do-
ktadnie sptuka¢ razem z krwiq i tzami, Zeby przypadkiem nie zostal
ani jeden milimetr, gram. Ani jedna kropla. Wtasnie postanowitam, ze
juz wigcej nie pozwole Ci podej§é do mnie zbyt blisko z obawy przed
tym, ze ktoéregos dnia znowu naznaczysz mnie sobg 1 zostaniesz, jak
tatuaz, jak wylew podskorny, ktérego nie da si¢ usunad, zlikwidowac.
A ja cheg odej$¢ bez pozegnania, nie zostawiajac po sobie niczego, za
czym bym tesknita tam, dokad pdéjde i1 niczego, za czym by tesknili i,
ktorzy zostang tutaj. Ale z Toba na sobie nie zrobi¢ ani jednego kro-
ku. Ty jeste§ jak grawitacja. Prosze, przestan. Juz mnie wigcej nie na-
znaczaj, nie tatuuj, nie przenikaj, nie przyciagaj. Pozwol mi odejsc,
kiedy i jak bede chciata.

— Obawiam si¢, ze musze ¢ odmowié. To jedyna rzecz, jakiej nie
moge dla ciebie zrobi¢. Bo obiecalem sobie, ze zanim umre, chce
walczy¢ o zycie. Nie ma znaczenia, czyje jest to zycie. Dopoki moge
i$¢ o whasnych sitach, péjde tam, gdzie zechce.’ I ty tez pojdzesz.

5 Paulo Coelho, Jedenascie minnt
17 |
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CZERWONY

,»jestem naznaczona wieloma bliznami, ale pami¢tam takze o wielu
szczgsliwych chwilach, ktérych nigdy bym nie przezyta, gdybym nie
znalazta w sobie do$¢ odwagi, aby przekroczy¢ pewne granice”

Paulo Coelho

Kolor czerwony pozwala na szybsze odzyskiwanie sprawnos$ci
umystowej, przyspiesza rytm serca, daje uczycie ciepla, poprawia na-
stro]. Jest uwazany za kolor milodci, dziala pobudzajgco. Czerwien
dodaje energii, odwagi, wyzwala bunt namigtnos¢, jest tworcza
1 niszczaca jednoczesnie. Symbolizuje potrzebe aktywnosci fizycznej
1 emocjonalnej, moze informowac¢ o stabym krazeniu krwi i niskim
ci$nieniu. Osoba, ktéra lubi ten kolor ma gwaltowny charakter, jest
plomienna i impulsywna. Cechuje ja odwaga, porywczosé, sktonnosé
do wspanialomyélnosci. Jest takze osoba niecierpliwa i czasami ego-
istycznav to podstawowy kolor sygnalowy. Czerwony jest dla ob-
serwatora zywy, widoczny i pobudzajacy. Jest symbolem ognia, ciepla
1 ostrzezenia przed niebezpieczenstwem. Nawet w najczystszym od-
cieniu, jest bardzo intensywny i przyciaga uwage swoja agresywna

18
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naturg. Wynalazcy znakéw ostrzegawczych nie sa jedynymi, ktorzy
zauwazyli ten mechanizm. Przemyst reklamowy takze czgsto wyko-
rzystuje kolor czerwony. Nawet male czerwone elementy wywieraja
duzy efekt i przyciagaja wzrok.

Osoba, ktéra wybiera kolor czerwony jako okredlenie siebie same-
go jest ambitna, odwazna, energiczna i ekstrawertyczna. Czerwien jest
jednoczednie najbardziej jaskrawym i dramatycznym sposrod kolorow.
Jest rowniez bardzo ludzki i cielesny. Gdy wybierasz czerwony, ozna-
cza to, ze jeste$ osoba dynamiczna, bezposrednia i hojna. Masz silny
charakter, kochasz dzialanie 1 konkurencje, dobrze wiesz, czego
w danej chwili pragnieszi na ogét to dostajesz.

Kobiety, ktére wybieraja ten kolor, maja sktonnos¢ do szybkich
1 emocjonalnych reakcji, mezczyzni natomiast lubiq wyrézniac sig
z thumu, czesto na polu polityki, jako iz uwielbiaja, gdy okazywany jest
im szacunek. Niektorzy zwa ich gladiatorami, inni przywéddcami. Jako
tacy, posiadaja oni zdolno$¢ i moc posuwania si¢ do przodu.

Jesli wybrate$ czerwien, jeste$ dzigki swojemu seksapilowi najbar-
dziej rzucajaca si¢ w oczy osoba w towarzystwie. Za tobg stoi sila,
odwaga, przekonanie o wlasnych prawach i Zzadanie sprawiedliwosci
dla wszystkich.

9| ™
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Kilka lat temu wydarzylo si¢ w moim zZyciu co$ co
w konsekwencji upewnito mnie, ze nie jestem z zelaza, lecz
z porcelany. Caly méj $wiat zatrzymal sie i zamilkl. Zycie strcilo
zapach, kolor i smak. Nawet, jesli zamkniesz oczy, §wiat nie zniknie,
wigc lepiej miec je szeroko otwarte, by méc sobie uswiadomic, czego
chcemy. Z zamknietymi oczami nie osiggniemy zamierzonego celu.
Od kilkunastu dni §wiat znéw powoli ruszyl, a ja z nim. Nie wiem,
czy zdotam dotrzymac kroku jemu i samej sobie, ale sprobujg, bo
znowu odzyskalam bezmierna wolg zycia, us§wiadomiwszy sobie, ze
tylko ja moge nada¢ mu sens. Uniostam si¢ lekko na tokciach, wspie-
tam na palce i zacz¢lam wychodzi¢ z dna mojej rozpaczy. Rozliczy-
tam si¢ z przeszloscia, cho¢ wiem, Ze ona i tak nie zniknie. I moze
chciec takze zosta¢ moja terazniejszoscig lub przyszlodcia. Ale dzi§ juz
wiem, ze strach przed cierpieniem jest gorszy od samego cierpienia.
Najbardziej cierpimy, gdy nie potrafimy podjac¢ zadnej decyzji. I ze
bedzie, co ma by¢.

Zycie jest zbyt krotkie i zbyt pigkne, by je zmarnowaé. Chce zyé
wedlug zZyciorysu, ktory chcialabym dla siebie napisa¢. Pragne by¢
zwariowana 1 przezy¢ swoje zycie tak, jak mnie si¢ podoba, a nie tak
jak si¢ podoba innym.

»(---) Spogladam na Mirabelle, lezy cicha, u§miechnieta. Mam na-
dzieje, ze ci si¢ to spodoba, Mirabelle. Mysle, Zze ming cale lata, zanim
kto§ przyjdzie tu, by ci¢ odnalez¢. Jestes blisko domu i tych, ktorych
kochasz. Chcialbym zosta¢ tutaj z toba, ale musze¢ juz i8¢ (...). Nigdy
ci¢ nie zapomne, ukochana. Zegnaj, Mirabelle, zegnaj. Wiesz, jak bar-
dzo ci¢ kocham (...). Mysle o Mirabelle, ktéra tam zostata. Wydaje mi
sie, ze dostrzegam delikatny blask $wiec. (...) Och, Mirabelle, tak bar-
dzo za tobg tesknie. W swojej §lepocie nauczylas mnie widzie¢ (...).”6

Po raz 6smy czytatam Spdgnionych kochankiw i po raz 6smy plaka-
tam jak dziecko. Najpierw tkalam bezglosnie bojac sig, ze kto§ mnie
uslyszy, a najbardziej, ze ja sama. Po chwili plakalam w glos, a Izy
zalewaly mi policzki. Placz oczyszcza. Cho¢ czasem mam wrazenie,
ze sprowokowany przez nas samych jest pewna forma autodestrukcii.

¢ Wiliam Wharton, Spdgnieni kochankonie
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Czyli stoi to w sprzecznosci z teorig oczyszczania, bo ta kojarzy sie
pozytywnie. Czy autodestrukcja moze by¢ dobra? Moze. Jesli jest je-
dynie metafora i pozwala narodzi¢ si¢ nowemu. Pelne zniszczenie,
a zaraz potem narodziny. Koniec zawsze oznacza poczatek. A ja juz
od dawna nie stalam w deszczu ani §niegu z wyciagnietymi przed sie-
bie dtoAmi, z zamkni¢tymi oczami, ale widzaca wszystko 1 jeszcze
wigcej 1 nie czulam si¢ czastka tego Swiata. Bo ten $wiat juz przestal
by¢ méj. Byl bezpanski, niczyj, nie umial lub nie chcial mnie poko-
cha¢, by¢ moze, dlatego, ze ja nie umiatam pokochac jego. Nie tak
dawno wydawalo mi sie, ze trzymam $wiat w dtoni. Ze moge wszyst-
ko. A teraz? Calkowity brak symbiozy tak niezbednej dla zachowania
réwnowagi. To juz nie byl méj §wiat 1 ja nie bylam jego.

Az do tamtego popotudnia. Nie wiedzialam, Ze otwierajac email,
otwieram drzwi. Chwile wczesniej nawet ich nie widziatam.

List do mnie

Spribuje usunaé choc pare kamieni 3 Twojey Sciezki, tak_jak ci, od ktorych
sig ucgylem, usmwali je 3 mojel. Mimo, %e podobno calq wiedze wsgechswiata
many w sobie i wedrnjae preg Zycie jedynie prypominamy sobie ws3ystko, zaw-
sze bedziemy szukac mistrow, ktdrgy pokazq nam droge. Dia mmnie najwazgniej-
s3ym nancgycielem jest po prostu drugi cxlowiek, bo kontakt 3 inng 0sobq jest
napiekszq inspiraga. Warto prejrzed sig w lustrze achowar kogos, kto staje
obok nas. To, co w nim razi, to nasge nkryte leki, nasge wlasne wady. To, co
gachwyca, to nas3e wewmetryne Swiatlo odbite w jego duszy. Warto postuchad, co
ma nam do powiedzenia. Krytyka ncgy, akceptaga wmacnia pocucie wlasnef
wartosci, a relage 3 osobistych doswiadczert innego cilowieka pokazuja ogronma
ronorodnosé Zyciowych Sciezek, pomagajac jednocgesnie okreslic poziom nasze
empatii. Diatego tak bardzo cenig¢ sobie spotkania 3 druga osoba, a gy dom jest
gawsze otwarty. Mogna do nmie apukal niemal o kazdej porze dnia i noey, bo
kazdy gosi prynosi ge sobq nowe doswiadezenie, kazdy gosé w jednej chwili moze
stac si¢ moim naucycielem, d3ieki ktdremmu odkryje cos upeinie nowego.

Jestem Swiadomy, Ze moje mysli wplywajq na recgywistosé; wiee biore odp o-
wiedzialnosé za wsgystko, co mnie spotyka, buworgqe odpowiedzialnosé ga swoje
myslente.
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Trudno jest pryyciagnal syezescie, jesli myaga si¢ siebie 3a kogos gorszem,
kto na nic dobrego nie zastuguje. Warto, zatem i dlatego miel pogytywny stosunek
do wlasnej 0soby. Poza tym, kiedy kocha sig¢ siebie, ws3gystko robi si¢ 3 mitosciq.
Cxlowiek rozwija sig, promieninje mitosciq, prayeiqga wigcej pogytywnej energi.’

k kX

By¢ moze pod wplywem listu od nieznajomego lub tez wzrusze-
nia Whartonem, albo jednym 1 drugim, skredlitam stowa, ktérych zna-
czenia nie rozumiatam. Mogly by¢ poczatkiem mojej nowej ksiazki,
marzeniem, fantazja lub po prostu mogly nie mie¢ zadnego znaczenia.
Jednak to napisalam. Splottam litery w stowa, ze stéw utkalam zda-
nia, a ze zdan zaczelam dzierga¢ Zyciorys, wedtug ktérego chcialam
zy¢. Moze to poczatek mojej ksigzki?

Moja droga Karmo,

»Znalaztam Ciebie gdzie$§ na koncu $wiata i wszystko juz wiem.
Szukatam cale dnie, miesigce, lata i odnalaztam Cie. Juz wiem, ze od
dzi$ chce dzieli¢ z toba wszystkie moje sny. Zasypiac i budzi¢ si¢ przy
Tobie do kofica swoich dni.”® Chce widzie¢ éwiat w kolorach teczy.
Czy mozesz go dla mnie nimi pomalowac? Pozwdl mi by¢ Twoja te-
cza.

Wierze w Przeznaczenie, uwazam, ze na wszystko w naszym zyciu
jest odpowiedni czas i odpowiednie miejsce. Ten czas dla nas przy-
szedl niespodziewanie i wydawaé by si¢ moglo, ze przypadkowo. Ale
w przypadki tez nie wierze, zatem... przeznaczenie.

Nie wiem, kto i dlaczego postanowit, aby$ Ty stanal na mojej
drodze, a ja na twojej, na granicy dwoch réznych krajéw, réznych
kultur, réznych §wiatéw, ale szczerze méwiac, mato mnie to obcho-
dzi, bo ogromnie si¢ ciesze, ze tak si¢ stato. Cho¢ dziela nas tysiace
kilometréw, zrobig¢ wszystko, zeby$ czul moja obecnos¢ tak, jak ja

7 priv.twoje-sudety.pl/ % 7Eszarotka/sens.html
8 Paulla, Od dzis — singiel z plyty: Nigdy nie mow zansze
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czuje Twoja. Od tego mamy co$ tak wspaniatego jak wspomnienia
1 tak picknego, jak wyobraznia. Wystarczy zamkna¢ oczy i przywolaé
wspomnienia, ktére dla mnie sa w tej chwili tym, co pozwala mi prze-
trwac ten czas bez Ciebie. Zamknij oczy i wyobraZ sobie, ze jestem
tuz obok, tak blisko, ze czujesz méj oddech na swoim karku, ciepto
mojego ciata, méj zapach... Pamictaj: so dose no matter how far.

Nasze wspomnienia sa jak albumy ze zdjeciami, ktére tylko my
mozemy ozywiac, kiedy chcemy. I cho¢ nie mielismy zbyt wiele czasu,
by zapelni¢ ten album po brzegi, to zgodzisz si¢ ze mna, ze nie liczy
sie 08¢, ale jakosc? Tesknisz za mna? Wiem, ze tak. Czuje. Czytam
w listach od Ciebie. Widze w Twoich oczach, gdy zabawnie jak dziec-
ko przysuwasz twarz do kamery, zeby przesta¢ mi calusa. Mam co$
dla Ciebie. Nigdy jeszcze tego nikomu nie méwitam. Czekalam z tym
na Ciebie. I teraz cheg wykrzyczed calemu $wiatu - Kocham Cig¢! Cheg
szepta¢ Ci do ucha - Kocham Ci¢! Kocham Ci¢ w stu jezykach $wiata.
Tak. Jestem tego pewna. Pewna, ze bardzo Ci¢ kocham, moja Karmo.

* kX

»Niemozliwe to tylko wielkie stowo rzucone na wiatr przez ma-
luczkich, ktérzy godza si¢ z naturalng koleja rzeczy zamiast wykrzesac
site, by ja zmienic.

Niemozliwe to nie fakt, to jedynie opinia. Niemozliwe to nie de-
klaracja. To wyzwanie. Niemozliwe to potencjal mozliwosci.

Niemozliwe jest chwilowe. Niemozliwe nie istnieje.”

Stalam przed wystawowsa szyba sklepu z markowa sportowa
odzieza 1 oczom wlasnym nie wierzylam. Szyba oklejona byla tym
wlasnie tekstem.

Jaki$ goracy umyst z dzialu reklamy i promociji Adidasa wiaczyl
do kampanii reklamowej stowa, ktorych staram si¢ nauczyc i, w ktore
chce uwierzy¢ od ponad dwoch lat. Od czasu, gdy...

9 Tak blisko, cho¢ tak daleko
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Niemozliwe. Podobno nie istnieje. Zadziwiajace: najpierw list od
Adama, ktérego nie znam, a teraz to... Tak naprawde nie znam jego
imienia. Nazwalam go Adam, bo tak mial na imi¢ pierwszy mezczy-
zna. Nieudany prototyp ewoluowal wprawdze, ale przez tysiace lat
niewiele si¢ zmienito. Emocjonalnie pozostal w jaskini.

A ja? Kim jestem jar Jestem wielka czarownica. Mam dostep do
ogromnych mozliwosci, duze zdolnoéci, duze wyczucie, skutecznie
uruchomiong intuicje, i wiem doskonale, co jest w zZyciu wazne
1 wartosciowe. Posiadam dostgp do zrédla prawdy. Do zrédla uni-
wersalnej madrodci. Potrzebuje tylko kluczyka, ktéry gdzie§ mi sig
czasami zawierusza... kluczyka, zebym mogla uzyskac kontakt z tym
zrodtem.

List do mnie

Mysi kreuje rzecgywistosé. Pamugtaj w kazdey chwili istnienia, e nasze mysli
majq wplyw na otacajqcq recgywistosé. Lo, co myslimy, na cxym sie skupiamy,
cxemu poswigcamy duso uwagi — to wlasnie si dzieje. Dlatego, jesli czegos si
boimy, jesli strach przed cyms wypelnia nasge mysii — bardzo cgesto to wiasnie
si¢ staje, bo nasza alekniona myaga pryciqga dokladnie to, na cxym si¢ skupia-
lismy w swoich obawach. Dlatego tak wielkie Znacenie ma umiejetnosé poytyw-
nego myStenia. Ciqgle nargekanie, powtarzanie 3 priekonaniens, e jest e,
a bedzie jeszeze gore), nieuchronnie fo wlasnie do nas pryyciqga... Nie badZmy
potem  dziwiens, %e  spotykajq nas  pryykrosc, skoro  swoim  smutkien
7 negatywigmens, takie wydarenia wokd{ siebie budujeny.

Kazdemu chyba zdargyto si¢ zastanawial nad tym, jak to jest, ge ludzie cisi,
spokojni, gpanowani, c3esto bardzo mili dla otoczenia i dobrze Zyezacy innym, nie
gawsze sq syexesliws, drowi @ bogaci. Z drugiej strony namy precies takich,
ktorgy wyzywajq sie na innych, bezwzglednych, cynicinych, cesto agresywnych
7 brutalnych, ale ktdrym sig w Zycin powiodte, sq bogaci, majq ws3ystko, cego
gapragng.

Zadajemy sobie wtedy pytante, 3y na tym ma polegaé sprawiedlivosé? Dla-
cego, koS mitly, upremy, serdeczny nagle ciesko dotkniety gostaje rakiens, bads
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inng bardzo ciegka choroba, a psychopatyczny i bezwzgledny tip ma si¢ Swietnie?
Dlaczego zientia nosi 2tych ludzi, a cierpia i dobrgy? Odpowiedz, jakie sq wy-
kle formutowane na te pytania zaktadaja, %e jesli nie na tym, to na ,tamtym”
Swiecie sprawiedlinos¢ ostanie wymiergona.

W naszej kulturge i w nas3ej religijnosa thwi priekonanie, e cierpienie
usglachetnia, e jest potrebne, a nawet niexbedne. Istnieje nawet gloryfikaga
cierpienia_jako swoistego ,,darn”. Inni znowu pragng obaregyé los za swoje nigp o-
wodzenia i problemy. Mowi sie, %e to prexnaczenie, %e jestesmy chorgy, badg
biedni, lub, %e nasza bliska osoba jest alkobolikiem lub narkomanem. Bardzo
trudno jest nam pryjac, e nasze gycie, problemy, cierpienia, choroby, wypadfki,
bieda i samotnosé, to owoc cgasem wielu lat negatywnych mystk, pielggnowanych
urazow, skrytej nienawisci do innych i do siebie samego. Za swoje niesgezescia
wolimy obarezaé los, ,gwiazdy”, innych ludzi, pryjecie 2as na siebie odpowie-
dzialnosci za swoje Zycie jest cgesto Jadanien, kiore wydaje sig nam byt trudne,
a cxasem i niemolive.

Ciekamwe jednak, e sukcesy, jakie osiqgamy w yciu cheemy prypisac swojej
madrosci, pracowitose, apobieglinose, wyksztalenin itd. Natomiast klopoty
7 niesgezescia wykle sq sierotami. Te juz od nas nie Jalezq.

Jeszeze wieksze zdumienie prynosi priekonanie o tym, e rodlem tego
wsystkieg, co dzieje Sig w nasym ycin jest nasy umyst, wraz 3 jego owocant,
ex)li mySlami, kiore wysylamy w swiat i kiore sq integralng cgesciq nasgej 0sobo-
wose. Ale to tylko pogomie jest trudne do wyobragenia i Zrozumienia. Preces
nie dziwi nas to, e ludzie, R1or3y osiqgajq sukcesy i sq s3eeshws, sq te Zara-
gem bardzo pogytywnie nastawieni do $wiata i do siebie samych. Ludzie cierpiqey
to czesto osoby pelne negatywnych mysh, przeswiadczone o tym, e Swiat jest 31y,
ge Wlko silni i bezwzgledni sobie poradza, $e Hilko pieniadze pogwalajq osiqgnalé
bezpieczeristwo i spokdy wewnetrzny.

Ale nieprawda byloby sqdzié e ludzie o dobrym sercu i wraglivej duszy sq
Skazani na cerpienie. A i, ktirgy niszezq innych, by sami osiqgnqé sukees,
gnajda sgexescie i mitosi. Wieln 3 tyoh, ktdrgy sq gnani jako osoby dobre i mite,
cho¢ bardzo cierpiq i jest im e, to cxesto ludzie 3 glebokimi problemand, pred
ktdrymi nie pryxnajq si¢ innym i sobie samym tez. Cesto niosq w swoim 3yciu
glebokie rany, kiore sq skretnie ukrywane pred swiatem. Casem nie chigq
wybaczyé bilu, jaki przezyly, nie cheqe przebaczyé swoim przesladowcom i swiatn,
e ich skrwdzit. G, ktorgy wda preg 2ycie ,,po trupach’, sani nie marbyiqe sig
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nicxym, nie cierpiq, bo wyrzucajq wewnetrne o, ale niestety garazajq innych
wlasnq agresjq i nienawisciq, wlasnie tych, k1orgy prekonani sq, e Swiat jest
g gruntu 1.

O tym, e to mysl jest odpowiedzialna 3a cierpiente i wselkie o naszego
Syca potwierdzajq wsystkie exoteryezne nanki duchowe i magiczne. W muagii
obowiqzuje gasada, e mysl, ktorg wysylamy w swiat, jesli robimy to odpowiednio
dlugo i 3 dugym aangaowaniem unosi sig do sfery odbic, zwane Swiatem
astralnym, gdzie jej wibraga fqcy sie 3 podobnymi do siebie i powraca na iemig
do nas wzmocniona, prgynoszac realne ¢fekty dobre, lub te, w zalegnosei od tego,
co wysylalismy w kosmos. Jesli dobrze Zyczymy innym, mowiny o innych pogy-
tywnie, jesli nie asmiecamy sobie umystn neurotycznymi emogjami, destrukcyiny-
mi obrazani i wigjan, to poytywna energia do nas wrici pryynoszac dobro. Jesli
bedziemy wszedzie widzied wokdl siebie nieszeescie i cierpienie, jesli wszedzie
dostrzegal zacgniemy agrogente i o, to ono wkitce do nas pryjdzie. Dlatego
nie dziwi, e najezesciej gwatcone sq kobiety, ktire bojq sie gwattn, a okradani ci,
klorgy wsgedzie widq todzie. Wszakse w Ksigdze Hioba jest napisane: ,,spo-
thato mnie o, czegom sig bat”.

Wszelkie choroby majq swe Frodla w zaburzeniach energetyeznych organi-
i, jak twierdyq bioterapencs, a te powstajq na skutek negatywnych prie3ye,
a wlaszeza mysli i emogi, jako ich skutku. Bieda i klopoty finansowe wiqzane
sq g pocguciem brakn bespieczeristva. Niepowodzenia nczuciowe, brak mitosc
7 niendane ikl erotyene, to efekt wewnetrinego pryekonania o tym, e nie
zastugujemy na mitosé. Brak sukcesow w Zycn zawodowym to konsekwenga
pocgucia grso5ci i niskief wartos.

Dlatego zastandwmy sig gleboko, kiedy mowiny, %e Zycie jest cigskie, Swiat
Jest by, pieniqdze sq brudne, milosc jest poswiecenien i cierpienien, praca to trud
. 210
7 3ndj.

S AR AIAKK
Znowu czytalam cala noc i teraz jestem nieprzytomna. Ale dla

Whartona i jego Spdgnionych kochankdw jestem w stanie pozbawié si¢
snu na dlugl czas. Wrzucitam ksiazke do pustej walizki. Nigdzie si¢

10 Deepak Chopra, Sekretna sita spelniania pragniesi
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nie ruszam bez Mirabelle i Johna. Prawdziwa mito$¢ przetrwa wszyst-
ko, nawet $§mier¢. Ufam, ze kiedy$ taka mitos¢ mnie znajdzie.

»(-+.) Spogladam na Mirabelle, lezy cicha, u§miechni¢gta. Mam na-
dzieje, ze ci si¢ to spodoba, Mirabelle. Mysle, Zze ming cale lata, zanim
kto§ przyjdzie tu, by ci¢ odnalezé. Jestes blisko domu i tych, ktorych
kochasz. Chcialbym zosta¢ tutaj z toba, ale musze juz i8¢ (...). Nigdy
cie nie zapomne, ukochana. Zegnaj, Mirabelle, zegnaj. Wiesz, jak bar-
dzo ci¢ kocham (...). Mysle o Mirabelle, ktéra tam zostata. Wydaje mi
sie, ze dostrzegam delikatny blask $wiec. (...) Och, Mirabelle, tak bar-
dzo za tobg tesknie. W swojej §lepocie nauczylas mnie widzieé (...)".

Mogtabym zakoficzy¢ pakowanie na Whartonie, cho¢ trudno by-
toby mi ubra¢ si¢ w ksigzke. Chyba, ze mialaby format plakatu, przy-
najmniej dwoch. A tak, moglabym sobie najwyzej zrobi¢ sobie chus-
teczke do nosa lub czapke z daszkiem, znacznie bardziej przydatna na
upalne dni. Nie majac wyj$cia, odkrylam nowy sposéb na pakowanie
walizek. Najpierw wywalam wszystkie ubrania z szafy na podloge,
powstaje wtedy w okolicach mojej szafy kopiec Kosciuszki, co na-
tychmiast poprawia mi samopoczucie, bo kocham Krakéw. Nastepnie
wybieram z kopca to, co mnie potencjalnie interesuje, co moze si¢
przydaé, lecz nie musi, musi, lecz nie moze. I ukladam, cho¢ to sto-
wo w moim wypadku, to naduzycie. I wtedy okaze sig, ze moge jesz-
cze zaladowaé pol szafy.

Jak zawsze przed kazdym moim wyjazdem wieczorem wpadnie
mama, rozpakuje walizke 1 zapakuje ponownie. Zmeczona zalegam na
t6zku i obserwuje. Obserwuje to, co zostalo z kopca.

Nie powiem, galancie. Trzeba by to ulozy¢ ma pdétkach. Mruze
oczy koncentrujac si¢ na skumulowaniu jak najwickszej lodci energii,
a n6z widelec ciuchy same karnie powedruja na miejsce?

I oto nagle co$ si¢ jakby poruszylo — urocza bluzeczka z Zary
(przecena letnia) zaczela lewitowac.

O retyl Nie wiedzialam, ze posréd wielu talentéw i nadprzyro-
dzonych zdolnosci (tu wymienig tylko kilka):

' Wiliam Wharton, Spdgnieni kochankonie
|28



Siedem kolordw tecgy

29 | ™




Siedem kolordw tecgy

— niebywala zdolno$¢ do wydawania pieni¢dzy,

— nieludzka wprost zdolnos¢ do robienia bataganu,

— zaskakujacy talent do autodestrukeji,

— wysoce niepokojaca zdolnos¢ popadania w paranoje,

— posiadam takze zdolno$¢ telekinezy.

Panie Boze, to ja do Ciebie przemawiam, ja, maly zuczek, widzisz,
klecze na twardej podtodze (przejeta odkryciem buchnetam na panele
za trzydzieSci sze$¢ sze$¢dzesiat za metr kwadratowy plus pianka
1 klej). Wiem, ze mnie styszysz, cho¢ mam nadzeje¢, ze mnie nie wi-
dzisz. Jesli jednak widzisz, to zmruz oczy i wybacz — wszystkie majtki
si¢ jeszcze susza.

Pragne z calego serca podzickowaé¢ Ci za ten dar, jaki wlasnie
u siebie odkrylam. Wierze, ze miales jaki$ cel dajac mi zdolnos¢ tele-
kinezy. Nawet, jesli celem tym mialo by¢ promowanie lenistwa, obie-
cuje Ci, ze czas zaoszczedzony na ukladaniu ubran w szafie godnie
wykorzystam (tyle przecen przeciez w sklepach).

Ustyszalam nagly huk, zdaje si¢, Ze w ogrédku. Spogladam przez
okno, a tu moja mata jablonka si¢ zlamala. Oj, chyba si¢ Panie Boze
wkurzytes. No dobra, zartowalam z tymi zakupami. Moze zostang
wolontariuszka w hospicjum? Zapuszczam zurawia za okno — rany
Julek, jabtonka catal

Czy ja dzisiaj co$ pitam? Czy wczoraj jadtam cos cigzkostrawnego,
co moglto mi zaszkodzi¢? Halucynacje mam. Wczoraj palitam fajke
wodna, no i mama nagotowala zalewajki na maslakach, ale ona na
grzybach si¢ zna, w przeciwienstwie do mnie (zbieram najpickniejsze
sromotniki w calym lesie). Spokojnie, tylko spokojnie. Wracam do
pokoju, w ktérym nadal zalega kopiec KoSciuszki, nieco nizszy, ale
jednak.

Zajmuje pozycje wyjsciows na 16zku i uruchamiam nowo odkryte
zdolnos$ci — prébuje bluzke z Zary umiesci¢ na gornej pélce. No, rusz
sie wreszcie, przeciez dopiero, co si¢ unositas lekko posréd calej ster-
ty ciuchéw. I oto bluzka rusza do przodu, sunie lekko przed siebie —
troche¢ nie ten kierunek, ale nie bed¢ drobiazgowa. Chwalmy Pana,
Allelujal Chyba si¢ jednak nawréce. Spod bluzki wynurza sie¢ moéj za-
spany 1 zaniepokojony cala sytuacja kot, ktérego przysypal kopiec
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Kosciuszki. I szlag trafit telekineze. Cudu nie bylo. A glosowatam na
Tuska. Po dziesieciu minutach marszczenia czota stwierdzam, ze nie
posiadam zdolnosci telekinetycznych. To po pierwsze. Po drugie —
marszczenie czola niweczy zbawienne dzialanie botoksu, a zatem...
nie marszczymy, bo nie chcemy wygladac jak meteoryt, ktéry wleciat
w atmosfere. Tylko, co zrobi¢ z tym magazynem na podtodze. Ozna-
cza to tylko jedno — trzeba zadzwoni¢ do Haliny. To aniof, ktory
uwielbia naprawia¢ to, co ja zepsuje. Halina klucze ma, jutro przyjdzie,
ja wtedy bede juz na urlopie, a kiedy wroce, tradycyjnie nie bede mo-
gla niczego znaleZ¢. Ale za to bedzie porzadek.

Kiedy dotartam na lotnisko, podzigkowatam sobie w duchu za to,
ze jednak nie wybralam Hurgady na miejsce mojej majowki. Cztery
godziny opdznienia. I tak przede mna dwiescie czterdzieSci minut
czekania na moj samolot. Nudy na pudy. A wlasciwie, co to znaczy?
Ty glupia babo, ile razy sobie obiecywalas, ze spakujesz tylko osiem
sztuk ubran, nie liczac bielizny, co i tak jest przesada, bo zazwyczaj
chodzisz w dwoéch przez caly urlop? 1 znowu walizka wypchana po
brzegi. Blad, zwlaszcza, ze lecg do Turcji, kraju, z ktérego odziez ply-
nie do Polski niekonczacym si¢ strumieniem. Momencik, z ciuchéw
interesujg mnie okulary przeciwstoneczne. Jeszcze nikt nie zaprojek-
towal dzinséw na moj tylek. Dupe, ktora wymkneta mi si¢ spod kon-
troli 1 zacze¢la zy¢ whasnym zyciem. Czasem z nia rozmawiam, w kon-
cu podobno nalezy pogada¢ z kim$ madrym. Do niedawna rozmawia-
tam sama ze soba. Do momentu, gdy szef zaproponowal mi gratiso-
we badania psychiatryczne. Wtedy przestalam, lubi¢ swoja prace,
a zwlaszcza swojq pensie.

Z tylkiem porozumiewam si¢ telepatycznie — rozumiemy si¢ bez
stow. Mysle sobie, ze troche za stabo, skoro mnie wcale nie stucha
1 rozrasta si¢ do monstrualnych rozmiaréw, ale w koncu to do$¢ ma-
dra cz¢$¢ naszego ciala, wigc moze wie, co robi. Kilka dni temu spyta-
tam ja, jak stalySmy na przystanku autobusowym, dlaczego mnie tak
nie lubi ijest taka wielka. A ona na to, ze zamoéwi mi wizyte u okulisty,
a jak to nie pomoze, u psychiatry. Co jest, do cholery? Czy moj tylek
zawarl blizsza znajomo$¢ z moim szefem? W koncu powinnam to
wiedzie¢. Chociaz z drugiej strony, skoro wymknela mi si¢ spod kon-
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troli, wszystko jest mozliwe.

Bo ona twierdzi, ze wcale nie jest duza, lecz catkiem normalna, do
tego bezczelnie uwaza, ze jest zgrabna i powabna. I za wszelkg ceng
usituje mi to wmowic. Sa nawet takie chwile, gdy si¢ jej przygladam,
ze jestem sklonna jej uwierzy¢, ale szybko mi przechodzi. To ona
znowu zarzuca mi, ze jej nie lubie. I co§ w tym jest, nie potwierdzam
1 nie zaprzeczam.

Dobra, dos¢ rozwazan o dupie Maryni (w rzeczy samej, w koncu
jestem Maryska), czas zacumowacé w oczekiwaniu na odprawe.

Ale, ale, co to ja jeszcze chciatam. A propos zycia wlasnym zy-
ciem. Taka mi mys$l przyszta do gtowy: niektore cztonki facetéw takze
nim zyja. I wcale nie mam na mysli penisa, ktory generalnie ma prze-
rabane, bo gdybySmy my, kobiety, nie dostarczaly mu co jaki$ czas
swiezej krwi, wisialby tak smetnie cale swoje penisowe zycie glowa
w dot. A tak, podziwia¢ moze §wiat z wysoko podniesionym czotem.
Mysle jednak o rekach. Meskich, ktére niemal bez przerwy gmeraja
w okolicach zadéw i jader z taka intensywnoscia, ze wymykaja si¢
facetom spod kontroli. Swoja droga, wyrazy wspdlczucia, bo napraw-
de musi by¢ zenujace, gdy jeste$ trenerem druzyny bejsbolowej, wta-
$nie odbywa si¢ mecz o mistrzostwo jakie§ tam, no najwazniejsze, na
trybunach dziesie¢ tysiecy kibicow, przed telewizorem jakie$§ dwadzie-
$cia milionéw, a ty zadasz przerwy na krétka narade. Zadaj, wolno di.
Wezuyj sig, jeste$ trenerem, wszystkie oczy skupione na tobie. Stoisz
na $rodku boiska i dyskutujesz z sedzia. Nagle miliony widzéw za-
uwazajg co$ dziwnego — twoja prawa reka najpierw zaczyna gmerac
nie§miato po rozporku, by natychmiast przenie$¢ si¢ w okolice odbytu
1 panoszy¢ si¢ tam bezkarnie, zatracajac si¢ w tym gmeraniu calkowi-
cie. Reka wymyka si¢ spod kontroli i zaczyna zy¢ wlasnym zyciem. Na
oczach milionéw. Faceci tak maja. Musza sobie gmera¢ i juz. Tak,
wi¢c zdecydowanie wolg, gdy spod kontroli wymyka mi si¢ tytek, niz
reka.

Takie oto mys$li naszly mnie na lotnisku, pewnie, dlatego, Ze stoja-
cy do odprawy do Hurgady facet, zatracit si¢ w gmeraniu, podobnie
jak trener druzyny bejsbolowej. Musiatam naprawde si¢ postaraé, by
zapanowa¢ nad moim zoladkiem. Oni w ogole robia inne malo
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smaczne rzeczy, gléwnie stojac na $wiattach w samochodzie. Zapa-
migtale dlubia w nosie, poszukujac skarbu, jak jacys zakichani Poszu-
kiwacze zaginionej arki. Kazdy z nich to we wlasnym mniemaniu,
Indiana Jones. W kolejce do odprawy do Tunezji stal taki jeden In-
diana Jones. Boze, jakiejkolwiek jeste$ plci, czy gmerasz sobie
w rozporku czy przejmujesz si¢ wielkim tylkiem, spraw, zeby mo;
urlop byl pozbawiony tego typu doznan.

Karmo moja, spraw mi niespodzianke. Czekam, otwieram si¢ na
nowe. Ale zadnych gérnikéw i trenerdw!

Usiadlam jeszcze na chwilke w kawiarni, zamowilam kawe, tort
bezowy 1 postanowilam wystac ostatnie sto esemeséw do znajomych,
w razie bym jednak miata nie dolecie¢. Gdy pisze wiadomosci teksto-
we nic nie jest w stanie mnie od tego oderwac. Nic nigdy dotad. An-
drzej Piaseczny sprawil, ze nie tylko nie wystalam tych wiadomosci,
ale prawie spoznitam si¢ na samolot. Siedzialam oniemiata w zachwy-
cie, urzeczona picknem melodii i madroscia tekstu.

Byly prawdy
choé nie cate,

g nich jug siebie

nie pognage.

Miedzy nami oszalatem,
wige nie probuj minie,
Jug bardzie,

nie cheg czekal,

kiedy na nic,

to cekanie niech

nie ma grantc.

Albo chod%, przytul mnie,

albo odejd% i przebacg;

7 niech stante sig to tu i teraz.

Albo teraz i juz

kiedy niebo ci¢ 3syla,

albo wszystko skoriczone i wybacz.
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Byty inne, nawet tatwe,

Fatwo przyszty, poszly 3 casem
Miedzy nami popatry na mnie
Cierplimosc jug nie Znajde

Cho¢ bym wiergy!

w proste stowa

Zycie wigee]

chee,

chee dzis od nas.

Albo chod%, przytul mnie,

albo odejd% i pryebacg

7 niech stanie sig to tu i teraz.
Albo teraz i juz

kiedy niebo cig 35yla

albo wszystko skoriczone i wybacy,.

Albo teraz i juz
kiedy niebo cig 35yla
albo ws3ystko skoriczone i wybacz.”

Jestem ckliwa, tatwo si¢ wzruszam 1 czesto placze. Ta piosenka
sprawila, ze moje serce zadrzalo, a dusza zalkala. Nie tknelam ani
kawy ani ciasta. Z caltkowitego odretwienia wyrwal mnie gtos nawolu-
jacy do niezwlocznego stawienia si¢ do odprawy pasazeréw. Andrzej
Piaseczny lecial ze mna, na gape, ta piosenka wtargnela we mnie
z ogromng sila 1 cho¢ bolalo, czulam, Ze nie stalo si¢ to bez powodu.
Bo w zyciu nie ma przypadkéow.

SkorskoskoRskskokorkk R kok Rk ok

12 Andrzej Piaseczny, Chods pryytul, pryebacz, z ptyty: Spis rzeczy nlubionych
35 | W



Siedem kolordw tecgy

Lezac w wannie rozkoszowalam si¢ blogim NNR — nic nie robie-
niem, z uwaga czytajac poradnik psychologiczny. Fragment: ,Jak
wziaé prysznic jak mezczyzna” spowodowal u mnie doskonaly masaz
przepony, zwlaszcza, ze jeszcze usitowalam sobie wyobrazi¢ to
wszystko po kolei. A Ze mam wyobrazni¢ plastyczna, catkiem dobrze
mi to szto. Oto kilka rad:

1. Zdejmij ubranie, siedzac na 16zku i zostaw rzeczy rzucone nie-
dbale jedne na drugich.

2. Przejdz nago do tazienki. Jesli zobaczysz gdzie§ Zong, potrza-
$nij w jej kierunku przyrodzeniem wolajac: ,fuuu tuuu!”

3. Poogladaj si¢ dluzsza chwile w lustrze, wciagajac brzuch, by$
mogl popodziwia¢ swoje przyrodzenie.

4. Wejdz pod prysznic. Nie szukaj gabki. I tak nie bedzie ci po-
trzebna.

5. Posmiej si¢ z tego, jak glosno puszczasz baki.

6. Nasiusiaj do brodzika celujac w odptyw.

7. Wyjdz spod prysznica wycierajac si¢ czgsciowo.

8. Nie przejmuj si¢ mokra podtoga.

9. Pus¢ dwukrotnie baka.

10. Wréé do sypialni i w6z stare ubranie.”

Juz, juz miatam przej$¢ do czesci drugiej pt. ,,Jak wzia¢ prysznic
jak kobieta”, gdy zadzwonit telefon. Chwilg si¢ zawahatam. Zwyciezy-
ta che¢ poznania réznic migdzy nami. Oj tam, niech sobie dzwoni.
Zrobilam sobie wigcej piany, stara wyprobowana metoda (stuchawka
od prysznica — wtedy wychodzi najlepiej) 1 §miatam si¢ w glos.

1. Zdejmij ubranie i w6z do pojemnikéw na brudna odziez, se-
gregujac na jasne, ciemne i biale oraz do prania recznego i w pralce.

2. Przyjrzyj sic w lustrze swojej figurze, wciagnij brzuch i pojecz
chwilg, Ze znowu utylas.

3. WejdZ pod prysznic i przygotuj sobie myjke do twarzy, myjke
do rak, myjke do krocza, szczotke do plecéw, szeroka gabke oraz
pumeks.

13 Allan i Barbara Pease, Dlaczego me3exyini nie potrafiq robic dwich ryecyy rdnmocyesnie
a kobiety na moment nie prestajq gadal
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4. Umyj dwukrotnie wlosy szamponem grejpfrutowo-ogorkowym
z dodatkiem osiemdziesieciu trzech witamin.

5. Wetrzyj we wlosy odzywke grejpfrutowo-ogorkowa i pozostaw
na pigtnascie minut.

6. Ogodl wlosy pod pachami i na nogach. Rozwaz ogolenie bikini,
ale ostatecznie zdecyduj si¢ na wosk.

Zglebianie tajnikéw ludzkiej natury musi by¢ niebywalym dozna-
niem i, jak wida¢ po celnosci opiséw, przynosi efekty. Obawiam si¢
jednak, ze wczesniej czy pozniej moze prosta droga zaprowadzié
zglebiajacego do psychiatryka lub w najlepszym wypadku do rutyny,
ktora jak z kolei wiadomo oznacza utrat¢ dystansu i wlasciwej per-
spektywy.

SkrskokoRskskokoRk kR kok Rk sk

Turcja

Czy ja naprawde wygladam na takq naiwniaczke, ze kazdy mdj
pobyt w hotelu musz¢ zaczyna¢ od wyegzekwowania zmiany pokoju?
Albo mi dadza co§ w podziemiach, tuz obok toalet, albo przez sciang
z przepompownia. A teraz dostal mi si¢ pokdj w takiej cz¢sci hotelu,
ze droga na $niadanie zajmowalaby mi dwa dni. Zeby tam dotrze¢
musialabym uzy¢ trzech wind, jednych schodéw i wielblada. No do-
bra, z tym wielbladem to przesadzilam, ale daleko bylo. Wybieram
budynek gtéwny i niech sobie recepcjonista gada, ile chce, ze bede
miala krok do plazy, wickszy pokdj, a w zasadzie dwa, wyzszy stan-
dard. Poza tym, z morza nie korzystam, gdyz, poniewaz mam alergie
na stona wode 1 natychmiast po wyj$ciu z niej, wygladam jak ofiara
ataku szerszeni, ewentualnie chory na wiatrowke. Wole mieszkac
w skromniejszym, ale za to nie w katakumbach.

Uwingtam si¢ szybko z ta zamiang, jakie§ osiem minut i bylam
tam, gdzie chciatam.

Moje bystre oko natychmiast zauwazylto, ze zaden Turek nie gme-
ra sobie nigdzie, przynajmniej tak otwarcie.

Na pdzna kolacje zjadtam nie wiem, co, ale bylo niezle. Jesli cho-
dzi o tak zwane widoki, to niewiele widzg¢, bo jest juz ciemno, ale
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mam przeczucie, ze kiedy jutro wstane i wyjde na balkon, przywita
mnie niesamowity krajobraz. Mam nadziej¢, ze bedzie obiecane mo-
rze.

Dzien pierwszy

Wstawaj, szkoda dnial — wrzasnal méj wewnetrzny glos podrywa-
jac mnie na réwne nogi skoro §wit. Nic to, ze to pierwszy dzien utlo-
pu, tym bardziej nie wolno zmarnowa¢ ani minuty. Mialam dylemat —
najpierw na taras, czy siusiu. Przez sekunde przemknela mi szatanska
mysl, ze wlasciwie moglabym polaczy¢ jedno z drugim, tak jak syste-
matycznie 1 niemal rytualnie juz czyni to méj sasiad zza ogrodzenia
(swoja droga widok obrzydliwy — facet sikajacy z tarasu), ale mi si¢
przypomniato, ze nie mam penisa i siknetabym bez odpowiedniego
efektu, a oprawa by¢ musi. Powita¢ Turcje sikajac z tarasu do basenu
na przyktad. A penis, wiadomo, rzecz §wigta, urzadzenie wielofunk-
cyjne — tu sluzy jako waz ogrodowy. No dobra, dos¢ tych fantazji.
W myslach przeméwitam do pecherza 1 zrozumial, ze moze chwile
zaczekad, a moja cheé ujrzenia widoku, jaki roztacza sie z mojego
okna jest wazniejsza niz tak przyziemne siusianie.

Tak jak stalam wyszlam na taras 1 zamartam. Coz, jezeli kto$ kie-
dy$ postanowil mnie uszczesliwié, to wystarczy, ze zagwarantuje mi,
ze gdy otworze oczy, pierwszym, co zobacze, bedzie morze. No
1 tecza, oczywiscie.

Morze bylo na wyciagnigcie reki. Rozmarzytam sig, ale pecherz
mojego zachwytu nie podzielal, wrecz przeciwnie, kiedy zobaczylam
wodg, jakby si¢ nieco zirytowal, ozywil i w zwiazku z tym, pognalam
do tazienki.

Skoro juz tam bylam, to umy¢ si¢ nie zaszkodz. Ale znowu bez
fanatyzmu, nie $mierdz¢ i nie rozkladam si¢, w hotelu cztery baseny
to si¢ odmocze, r0zmocze, wymoczg.

Yazienke zamienitam na stotowke, do ktérej po trzydziestu minu-
tach blakania si¢ po hotelowych korytarzach, udato mi si¢ dotrzec.
Kurna, nie dziwi¢ sig, jeszcze w szkole, na obozie przetrwania, pod-
czas biegu na orientacje zawsze po zakonczonych zawodach musiala
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mnie szuka¢ kompania wojska i policja z psami tropigcymi.

Troche si¢ spoznilam na $niadanie, z jajek zostaly tylko skorupki,
(dziwie si¢, ze nie zjedli w calodci, razem z podstawka), z wedliny na-
wet flak si¢ nie ostal, nie ostalby si¢ nawet gdyby byl papierowy,
chleb byt tylko mrzonka, o grzankach zapomnij, dobrze, Ze tostera nie
pozatli i faskawie darowali zycie ekspresowi do kawy, cho¢ o kawe tu
trudniej niz o wode na Saharze. Przez chwile zastanawialam sig, czy
si¢ nie skusi¢ na te resztki, glodna bylam jak cholera, ale z pomoca
przybyl czujny i litoSciwy kelner, przynoszac goraca pachnaca jajecz-
nice na szynce, kawe z mlekiem, grzanke z serem, talerz pomidoréw
1 co$, czego nie potrafitam zidentyfikowad, ale miatam nadzeje, ze to
nie zyje, w kazdym razie si¢ nie ruszalo i nie mialo siersci. Jeszcze
godzina bez jedzenia i zjadtabym Zzywcem biegajacego przez hotelem
kota. Za ten positek gotowa bylam wyjs¢ za kelnera, ale mi si¢ przy-
pomniato, ze pierwsze primo: juz mam meza, wprawdzie wylacznie
na papierze, i to tez kwestia czasu, bo rozwéd w toku, a po drugie
primo: islam niekoniecznie jest tym, co mnie podnieca.

Szczerze moéwiac, nawet nie pamigtam, co mnie podnieca. I wcale
nie przyjechalam tu, by tego szuka¢, ale jedli si¢ jakim$ cudem do-
wiem, to si¢ nie obraze. Jak powiedzialam, kijem odgania¢ nie bede.
Zycie to mrugni¢cie powieki. Teraz zbieram si¢ na zwiad, miasto cze-
kal

Po zwiadzie

Przylecialam do Turcji, a czuj¢ si¢ jak w Saint Tropez. To dos¢
$miala deklaracja zwazywszy, iz tam tez wczesniej nie bytam, ale tele-
wizor mam (nie oplacam abonamentu), Internet tez, z literatura mam
dobre stosunki, wiec zorientowana jestem, co 1 jak.

Centrum mnie zachwycito 1 ten zachwyt zostanie we mnie na
zawsze. Bo ja jestem stala w uczuciach. Pokochalam Bodrum od
pierwszego wejrzenia, jeszcze w autobusie, gdy jechaliémy z lotniska
do hotelu i ta milo$§¢ dzisiaj si¢ ugruntowala. To jedno z tych miejsc,
w ktérym moglabym zamieszkaé. M6j prywatny koniec Swiata.

Teraz biegne na spotkanie z rezydentka.
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Po

Czy szklo si¢ thucze na szczedcie? Bo nie wiem, czy mam si¢ cie-
szy¢, czy martwic?

Masz babo placek, na powitanie kelner przyniést wszystkim po
lampce wina, ustawil t¢ wielka tace na ogromnej szklanej tawie i...
szyba pekta jak cienki 16d pod nieroztropnym mitosnikiem zimowych
zabaw.

Razem z szyba polecialy nasze kieliszki i zdenerwowalam sig, ze
darmowe wino mi przelecialo koto nosa, a taka mialam ochote!

Ale nie, nie, wszystko pod kontrola, wino doniesiono, co spowo-
dowato, ze lekko si¢ upitam natychmiast. To z kolei sprawilo, ze
ochoczo wykupilam wszystkie mozliwe wycieczki fakultatywne,
1z tego, co udalo mi si¢ zapamictaé, zaczynam od Pamukkale, poju-
trze Efez, trzeciego dnia odpoczynek, czwartego grecka wyspa Kos —
plynie si¢ promem godzinke.

Lubi¢ Grecje. Po spotkaniu z rezydentka postanowitam blizej po-
zna¢ innych uczestnikéw wycieczki i przykleitam si¢ do sprawiajacych
wrazenie rownie sympatycznych, co rabnietych dwoéch kobietek, jak
sie¢ okazalo, matki i corki. Magda i Ewa mieszkaja w Warszawie i, na
pierwszy rzut oka s nienormalne, jak ja, wigc wréze nam dlugy
1 $wietlana przysztosc.

Tak, wicc na Kos plyniemy razem, podobnie jak do Pamukkale.
Znaczy, do Pamukkale jedziemy. Ewa ma nadzeje, ze jaki$ zig¢ po-
tencjalny dla Magdy si¢ napatoczy i sobie go przywioza, jak zywa pa-
miatke z wakacji. Ja tam takich oczekiwan nie mam, ale jak si¢ napa-
toczy, to kijem odgania¢ nie bedg. Ale to juz méwitam. Naturalnie,
jesli spelni kilka podstawowych warunkow.

— Na przyktad, jakich? — spytala Magda, delektujac si¢ herbatka
mietowa.

— No wiesz — zaczelam. ..

— A co ty, Magdusiu, si¢ tak glupio pytasz? — Ewa przerwala mi
z wdzigkiem, wychylajac poél szklanki piwa za jednym zamachem. —
Musi by¢ wysoki, przystojny, mie¢ potdiugie, lekko krecone, czarne
jak smola wlosy, brazowe oczy, dlugie rzesy, Sliczne usta, markowe
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ciuchy, nie wiccej niz czterdziesci lat, porzadne auto, powiedzmy por-
sche. Najlepiej gdyby byl kawalerem, ale nie badzmy drobiazgowe.
Nie ma takiego wagonu, ktérego si¢ nie da odczepié. Dziewczyna to
nie zona, a zona to nie wszystko — zakonczyla swoéj wywodd Ewa, a ja
poderwaltam si¢ jak oparzona.

— St6j, szalonal Dokad pedzisz? Dopadta ci¢ klatwa Faraona? —
wydarta si¢ na pét hotelu.

— To nie Egipt, a z moja florg bakteryjna wszystko w porzadku.
Lece zbudowa¢ ci oltarzyk. Whasnie zostatas mojq boginia i bede sie
do ciebie modli¢.

— Oj, mamus, wcale nie mam takich kryteriow. — Magda zaprote-
stowata z wrodzona subtelno$cia.

— Obawiam si¢ kochana, ze takie rzeczy to tylko w Erze — pod-
sumowalam ze smutkiem.

— Dziewczyny, jestescie ludZzmi malej wiary. Ja wam mowig, ze nie
ma rzeczy niemozliwych i, jak uwierzycie, to si¢ zjawi.

— Si¢ zjawi, jak go sobie wytn¢ z magazynu o modzie i powigksze
do naturalnych rozmiaréw w tréjwymiarze, nakleje na tekture i posta-
wie. Jak Pudziana reklamujacego odzywki. Ale, mimo wszystko wypijmy
za to. No, to pod to spotkanie. — Uniostam sw¢j kieliszek z winem
1 stuknely$my sie. Magda herbatka, Ewa piwem.

Na basenie poprawilysmy z Ewa, bo suszylo nas niemitosiernie.
Alkohol i storice nie sa najlepszym dla glowy polaczeniem, zwlaszcza
rano nastepnego dnia, o czym przekonalam sig, szukajac w $rodku
nocy wody mineralnej i Alcazelcera.

Dzien drugi. Pamukkale.

Dobrze, ze jestem taka przezorna i zabieram go ze soba na kazde
wakacje — Alkazelcer najlepszym przyjacielem kobiety na utlopie.

Magda przygladala si¢ naszym alkoholowym libacjom bez komen-
tarza, ale 1 bez entuzjazmu.

Bo Magda niepijaca jest. Coz, nikt nie jest idealny. Kazdy ma ja-
kie§ wady. Ona akurat ma taka, ale ma i zalety, bo na przyklad, Zeby
daleko nie szuka¢, umie taniczy¢ taniec brzucha.

Z kacem wsiadlam do autokaru, ktory mial nas zawiez¢é do Pa-
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mukkale. Trzy godziny jazdy. Jakie to szczescie, ze z przystankami.
Pierwszy przystanek na $niadanie. Tlum rzucil si¢ do bufetu, a my
z Ewa w odwrotnym kierunku. Porozumiewamy si¢ telepatycznie. By¢
moze to domena skacowanych. Wszyscy skacowani §wiata, faczcie sig.
Zjednoczyly$my si¢ wiecc we wspolnym piciu piwa w ukryciu, bo to
jednak troch¢ wstyd. No, uméwmy si¢, szanujace si¢ kobiety, a do
tego samotne, nie powinny w tak ostentacyjny sposob propagowac
alkoholizmu. Dlatego tez zaryglowaly$Smy si¢ w toalecie. Z dwojga
ztego niech pomysla, Zze uprawiamy tam seks. O nie, pi¢ za budyn-
kiem jak menel nie bede. Tak nisko nie upadtam.

Na drugim przystanku mialy§my duzo mniej czasu, bo zatrzymali-
$my si¢ tylko na siku, ale puszka cudownie zimnego Efezu w jakie$
sze$cdzesiat sekund znalazta si¢ w zoladku. Wroé: puszka oczywiscie
nie, tylko jej zawartos¢. Ewunia miala duzo lepsze wyniki, nawet nie
o$mielitabym si¢ stawac¢ z niag w szranki.

Kiedy dotarty§my na miejsce, okazalo sig, ze tam nic nie malll To
znaczy, nie bylo piwa. Za to ruiny jakies. I wlasnie, kiedy na nie spoj-
rzalam nieco zamglonym wzrokiem, przypomniato mi sig, ze najbar-
dziej na $wiecie nie znosz¢ zwiedzac ruin!

Stofice grzalo jak szalone, a my na otwartej przestrzeni jak fry-
teczki na patelni, jeszcze chwila 1 zaczng skwiercze¢. Wycieczka udata
si¢ do tego, co pozostalo z amfiteatru, a ja, zmeczona upalem, uda-
tam si¢ za ogromne kamienie i zaleglam na trawie, rzucajac do dziew-
czyn na odchodne, zeby robily zdjecia.

Lezenie w cleniu glazéw troszke mnie otrzezwilo 1 postanowitam
jednak lizna¢ troche historii. Najpierw z lezenia przeszlam do siadu
i rzucitam okiem. Malo moje oko widzialo z tej perspektywy, wiec
postanowitam wstac. I wtedy to zobaczylam...

Ols$niewajaco biale wapienne formacje trawertynowe wygladaja
z daleka jak jasne blizny na gérskim zboczu. Gdy podchodzi si¢ blizej,
nabierajq bardziej konkretnych ksztal tow.

Staje si¢ zrozumiale, dlaczego miejsce to nazwano ,bawelniang
twierdza” — nawet dla skacowanego umystu.

Postanowilam trzymac si¢ blisko przewodnika, pierwsze primo,
dlatego, ze chcialam si¢ naprawde czego$ dowiedzie¢ o miejscu,
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w ktoérym bytam, a drugie primo, 1 tu jest pies pogrzebany (nomem
omen. Nekropolia tez tu jest, ale nie wiem, czy grzebali zwierzeta),
miatam nadzieje, ze namowig go, zeby$my skoczyli na jakie§ piwo.

Na razie jednak pozwalalam mu dzieli¢ si¢ z nami wiedza
i staralam si¢ jak nmajwiecej zapamieta¢ z tego, co moéwil. Generalnie
bylo to dla mnie nie lada wyzwaniem, bo przewodnik byl niemiecko-
jezyczny, a ja z niemieckim raczej si¢ nie lubimy.

Trawertyny wpisano na Liste Swiatowego Dziedzictwa Kultural-
nego 1 Przyrodniczego UNESCO. Ciepte, bogate w wapn wody,
splywajac kaskadami z urwisk, ulegaly ochtodzeniu, w wyniku, czego
wytracaly si¢ skaly osadowe, z ktérych powstawaly naturalne poétki,
plytkie baseny i stalaktyty. Rzymianie, aby moéc korzysta¢ z leczni-
czych wlasciwosci wod, zbudowali nad trawertynami ogromne mia-
sto-uzdrowisko, ktére nazwali Hierapolisem.

Zbocze gory, dzigki nieréwnosci terenu, doprowadzito do po-
wstania progoéw, potkolistych i eliptycznych basenéw wody termalnej
(uksztattowanych w formie taraséw, oddzielonych od siebie oblymi
zaporami, po ktorych sptywa woda). Proces naciekowy trwa nieprze-
rwanie od czternastu tysiecy lat. W czasach rzymskich nazywane tra-
wertynami, dzisiaj cickawie uksztaltowane formy sa nazywane ,,Ba-
welnianym zamkiem”.

Od tysiac dziewieéset dziewigcdziesigtego siddmego roku wstep
na tarasy Pamukkale ograniczony jest tylko do wyznaczonej Sciezki
(dla turystow udostepniona jest cze$¢ poludniowa). Wejscie na tra-
wertyny, z uwagi na ochrong osadéw, jest mozliwe tylko boso.

Chodzitam, wigc na bosaka, przytrzymujac si¢ Magdusi, bo z moja
réwnowagy niekoniecznie juz byto okey, a powierzchnia w basenach
wapiennych nieréwna. Nie moglam si¢ zdecydowaé, czy przypomina
mi to krajobraz ksi¢zycowy czy wielkie poklady soli. Obok znajduje
si¢ muzeum Hierapolis i|Basen Kleopatryl Ponoé¢ kapata si¢ w nim
Kleo. Lezy on na terenie zalanej goraca i wysoko zmineralizowana
woda gtéwnej ulicy Hierapolis. Gorace zrédlo, woda o wlasciwo-
$ciach leczniczych i antyczne ruiny. Wszystko to tworzy niezapo-
mniany klimat.

Plywajac i spacerujac w wodzie oglada¢ mozna poprzewracane
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antyczne kolumny, cokoly iinne fragmenty budowli. Nie mogtam si¢
nie wykapaé, wskoczylam jak foczka i natychmiast skrecitam noge
w kostce, bo przeciez basen byl kiedys ulicg i rézne krawezniki sq pod
woda. Postanowitam by¢ twarda i zostalam w wodzie. Jak mam
sprawdzi¢ cudowne wlasciwosci tej wody, lecznicze i tak dalej, jak nie
wlasnie tak? Zaczekam, moze noga przestanie boleé. Al I oczywiscie
licze na to, ze wyjde z tej] wody mlodsza o jakie§ dwadziescia lat.
Hm... musz¢ to przemysle¢, bo wtedy bede nieletnia i nie bede mogta
pi¢. Obok Pamukkale znajduja si¢ dwa wspaniale zabytki kultury an-
tycznej. Nekropolia 1 zniszczone trzesieniem ziemi miasto Hierapolis.

Dzien trzeci Efez
Darujmy sobie. Trzeci dzien za sprawg Ewy, spedzitam leczac ka-
ca giganta. Efez obejrze w Internecie. Jedli przezyje.

Dzien czwarty Kos

Kiedy jestem na urlopie, staram si¢ nie restaurowac zabytkow,
czyli nie robi¢ makijazu. Raz, Zze skora tez ma prawo mie¢ urlop, dwa,
nikt mnie nie zna, wiec nie powtorzy zmajomym jak wygladam na-
prawde, trzy, kiedy zakladam okulary stoneczne — model mucha
w ciazy, 1 tak mnie nie widaé, cztery — wzgledy oszczednosciowe
i zdroworozsadkowe — przy takim nastonecznieniu i temperaturze
trzydziestu stopni stopi si¢ nie tylko Milka w plecaku, ale 1 puder.

Jednak z nieznanego sobie powodu tego ranka postanowilam
podda¢ Staréwke renowadji, firanki rzes pociagnetam delikatnie tu-
szem nadajac im mocniejszy kolor, a oczom wyrazisto$¢. Przezorny
zawsze ubezpieczony, zatem blyszczyk tez wrzucitam do plecaka,
w ostatniej chwili puder rowniez postanowilam zabra¢ na wycieczke.
Juz mialam wyj$¢ z pokoju, gdy zal zrobilo mi si¢ rézu.
I zdecydowalam, ze tez pokaze¢ mu Grecje, a co, niech sobie pozwie-
dza.

Dziewczyny juz czekaly, molestujac tureckiego kierowce busa,
ktory miata nas zawiez¢ na przystan, zeby na mnie zechcial zaczekac.
Magdusia uzywata swoich wdzigkéw (zastanawiam sig, czy zatanczyla,
czy tylko mrugala oczami), a Ewa zastosowala metode sitowa. Trud-
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no powiedzie¢, ktora z nich byla skuteczniejsza, grunt, ze kierowca
nie odjechat.

— A jak mial niby odjecha¢, jak zabratam mu kluczyki. — Ewa rzu-
cita wigcej §wiatta na sprawe i juz wiedzialam, ze wdzigk nie zawsze
dziala, a przemoc nie zawsze jest zta. W konicu przeciez facet przezyl.

Makijaz moze i mialam, ale powiem tak: nie wystroilam si¢ szcze-
golnie 1 nie jestem z siebie dumna. Méwiac dosadnie, wygladalam jak
p6! dupy zza krzaka i to takiej galantej, bo zalozylam zielona bluzke
na ramiaczkach, model cigzowy, tak ukochany przez panie, ktore nie-
co zapuscily swoj brzuszek. Spddnica tez jaka$ taka nie bardzo uro-
dziwa — w wielkie kwiaty w tonacji brazowo-czarno-zielonej. Krotko
mowiac, prezentowalam si¢ jak narzuta towicka. Do tego przywdzia-
tam trzewiki japonki, na plaskim obcasie, co czynilo mnie przysadzi-
sta, zdrowo wygladajaca baba. Nic tylko si¢ zakochaé. Dodam, Ze
kiedy wiatr wial, bluzka unosita si¢ jak balon, ja tym samym wyglada-
tam jak cigzarna tuz przed rozwigzaniem. Calo$ci dopetnil ogromny
kapelusz w kwiaty, ktéry wieiczyl dzielo, czyli zmniejszyl mnie
optycznie. Wyobrazmy sobie, ze zamiast wyzej opisanej garderoby
mam na sobie stréj Towicki to, wypisz wymaluj wygladatam jak Pyza
na polskich drézkach, Haneczka, zona Rumcajsa lub Kwiczol z Jano-
sika z tym, Ze na szczeScie ja nie mialam takiego zarostu. Chociaz, jedli
przez kolejnych pietnascie lat bede stosowala tabletki antykoncepcyj-
ne nie jest wykluczone, ze bede wygladata jak Yet.

Taka oto urodziwa postawilam stope na promie, a po godzinnym
rejsie, na greckiej ziemi.

Z atrakcji wyspy zainteresowal mnie, jak zwykle, bankomat. Kiedy
go znalazlam, ucieszytam si¢ prawie tak bardzo, jakbym znalazla
studni¢ na pustyni. Co te pienigdze robia zludzmi?

Teraz musze si¢ przyzna¢ do nalogu. Jestem zakupoholiczka.
Kiedy$ moze pdjde na terapig, ale szkoda mi pienigdzy, przeciez
mozna za nie kupi¢ tyle fajnych rzeczy...

Zrobilysmy skok na sklep z wyrobami z oliwek. Postanowilam
pojs$¢ za ciosem 1 daé szansg naturze, skoro legenda okazala si¢ bujda
na resorach i woda z basenu Kleopatry mnie nie odmtodzita. Moze,
zatem oliwki. Dojrzalysmy tez jakie§ ruiny, ale nie chcialo nam si¢ juz
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