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Problematyka tworczosci plastycznej i szerzej - artystycznej, nie nalezy
do dziedzin, ktérym poswiecono w psychologii zbyt wiele miejsca. Ogolne
rozwazania o mechanizmach tworczosci jako dziedzinie ludzkiej $wiado-
mosci znacznie czeéciej opieraly sie na twoérczosci naukowej, a nawet tech-
nicznej. Jest to zrozumiale, poniewaz twoércy tych rozwazan - filozofowie
badz psychologowie - osobisécie doswiadczaja twdrczosci naukowej bedacej
rezultatem operacji intelektualnych, a tworcy dziet sztuki wypowiadaja sie
w takiej formie niezwykle rzadko, poprzestajac na obranym jezyku sztuki.
Inng trudnoscig wynikajaca z obszaru sztuki jest jej zréznicowanie kulturowe,
ktére w kazdej epoce objawiato si¢ niezwykla odmiennoscia wytworéw, daja-
ca w konsekwencji zr6znicowanie stylistyczne, formalne i ideowo-tresciowe.
Ujmowanie tworczoéci w kategorii wytworow (dziet sztuki) jest znacznie
prostsze, gdyz badacz (na og6t historyk sztuki, krytyk sztuki) tworzy mniej
lub bardziej uogélniony opis. Stara sie¢ wykry¢ podobieristwa stylistyczne
i réznice indywidualne, a takze determinanty tej tworczosci o charakterze
spotecznym, ideowym, ekonomicznym itp.

Rozwazania dotyczace uwarunkowarn osobowosciowych, ujawniaja-
cych sie zréznicowaniem uzdolnieni, motywacji, a takze procesu twoérczego,
znacznie wykraczaja poza intelektualne sity sprawcze. Oprocz tego tworcy
dziet sztuki byli na tyle nonkonformistami, iz z wielkim trudem poddawali
sie obserwacji, a jeszcze mniej ochoczo uczestniczyli i uczestnicza w bada-
niach empirycznych prowadzonych przez psychologéw. Ponadto wyrazaja
watpliwosci, czy tworczos¢ artystyczna moze by¢ wyjasniana naukowymi
metodami. To jest tak, jak gdyby ktos chcial opisac rézne zjawiska przyrody,
wiatr lub burze, ktére za kazdym razem i w kazdym innym miejscu jawia
sie inaczej, maja zupelnie inny przebieg. Tak wiec zréznicowanie sztuki
kregow kultury srédziemnomorskiej, Indii, Chin, Japonii, Ameryki przed-
kolumbijskiej nie wyczerpuje problemu, gdyz odmiennos¢ dziet sztuki sta-
nowi wyréznik szczegdlny i rozciaga sie od kregéw kulturowych, poprzez
epoki artystyczne, szkoly tworcze, po indywidualnych twoércow. Nalezy
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sadzi¢, ze psychologiczna analiza mechanizméw i uwarunkowan twoérczosci
plastycznej, ogarniajaca zjawiska powszechne i generalne, pozwolitaby na
ukazanie ogélnych praw rozwoju, ale taka strategia bylaby bardzo trudna
do konkretyzacji. Z tego powodu autor niniejszych rozwazan opiera si¢ na
kregu kultury europejskiej.

Warto we wstepie zaznaczyd, ze calo$¢ rozwazarn jest autorska proba roz-
poznania i interpretacji tworczosci plastycznej wielkich mistrzéw z jednej
strony, a z drugiej - rozwoju tworczosci plastycznej dzieci i mtodziezy, Zyjacej
i tworzacej w ostatnich latach. W moim przypadku zgromadzona wiedza
teoretyczna stata sie tylko jednym ze Zrédet inspiracji. Ponad polowe zycia
poswiecitem dodatkowo na aktywnoéc¢ tworczg o charakterze artystycznym
(plastyce i literaturze). Réwnoczesne poglebianie wiedzy psychologicznej
i estetycznej, obserwacja srodowiska tworcow (obserwacja uczestniczaca)
oraz tworczos¢ wlasna byly podstawa do stworzenia swoistego $wiatopo-
gladu, wyzbytego naiwnosci i wiary w to, iz skomplikowang twoérczos¢
ludzka bedzie mozna wyjasni¢ za pomoca analizy prostych zaleznosci oraz
stosowania prostych narzedzi badawczych. Kiedys pisatem, a teraz wypada
podtrzymac te mysli, iz

[...] trzeba odnosié sie ze zrozumieniem do motywdéw tych badaczy, kté-
rzy daza do prostoty, a nawet zewnetrznej elegancji zatozen konstruktéw
teoretycznych. Ale model psychiki ujmowany systemowo i holistycznie
jawi sie jako struktura ztozona, wielowarstwowa, powigzana przyczy-
nowo i skutkowo, i to zaréwno w ich wlasciwo$ciach wewnetrznych, jak
i w sprzezeniu z zewnetrznymi czynnikami $rodowiskowymi. Dlatego
tez proste modele wyjasniajace zjawisko tworczosci samo w sobie (przy
macierzyniskim stosunku do badan) by¢ moze sa dobre do weryfikacji em-
pirycznej, maja jednak te wade, ze bedac wycinkiem rzeczywistoéci (czy
uproszczeniem), prowadza zbyt wolno do wyjasnienia zlozonych catosci,
a zatem i dochodzenia do prawdy (S. Popek, 2003, s. 8-9).

Ta zasada wzglednosci dochodzenia do prawdy pozwala sadzi¢,
ze wszystkie teorie psychologiczne, bedace do tego czasu proba budowania
hipotetycznych modeli psychiki, sg koncepcjami czastkowymi, okreslonym
etapem rozwoju nauki, a zatem nie s3 modelami idealnymi. W pierwszej
czesci niniejszej publikacji staralem sie ukazac osiagniecia poszczegélnych
teorii w wyjasnianiu genezy i mechanizmoéw tworczosci plastycznej, réwno-
czednie pokazujac ich peryferyjnosé i ograniczonos¢. Tak tez traktuje wlasna
propozycje, czyli model interakcyjny psychiki tworcow.

Wykorzystatem tu studia i rozwazania oparte na strategii elitarnej oraz
(w czesci drugiej) egalitarnej. Te dwa podejscia, mimo ze wykazuja inng
warto$¢ w rozpatrywaniu tworczosci obiektywnej, to jednak sa komplemen-
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tarne i pozwalaja przedstawiac zjawiska wyjatkowe (elitarne) i powszechne
(egalitarne), bazujac na badaniach ilosciowych, twoérczosci subiektywnej
dzieci i mlodziezy.

Trzeba takze zaznaczy¢, iz szczeg6lng trudnosé w wyjasnianiu ogélnych
prawidlowosci w tworczosci plastycznej o charakterze elitarnym sprawia
sztuka okresu modernizmu i postmodernizmu. Wiek XX jest zaprzecze-
niem generalnym dgzeniom rozwoju sztuk plastycznych i to od 40 tysiecy
lat. Sztuka tego okresu za naczelng wartos¢ przyjmowata dochodzenie do
piekna. Ostatnie stulecie jest zaprzeczeniem tym ideom, jest swoistym bun-
tem i przejéciem (mniej lub bardziej swiadomym) na tory antyestetyki. Jak
juz pisalem:

[...] nauka nie wyzbyta sie dazenia do prawdy, gdyz kazde odejécie stawalo
sie z czasem negatywna weryfikacjg dla przedmiotu poznania. Moralno$é
niezwykle rzadko omijata dobro, sztuka jako jedyna uczynita rozbrat
z pieknem, a wiek XX jest tego najpelniejszym przyktadem (S. Popek
2000b, s. 5).

Préby wyjasnienia przyczyn tego zjawiska maja charakter hipotez wstep-
nych, a zatem z problemem tym wigze si¢ wiecej pytan niz odpowiedzi.
Podobnie wyglada proces wyjasniania tajemnicy tworczosci plastyczne;.
Im wiecej wiemy, a wiedza czerpana jest z odmiennych Zrédel, tym wiecej
pojawia sie znakow zapytania. Jest tak, jak twierdzil pewien znajomy profesor
filozofii (autor ponad 20 ksiazek): ,jak czego$ nie wiem, to zaczynam pisac
ksigzke, ajak juz ksigzke napisze, to co$ nieco$ mi sie wyjasnia, a gléwnie to,
czego dalej nie wiem”. Ta mys$l jest odbiciem takze mojej postawy poznawcze;j.
Tworczosé plastyczna to proces dokonywania zmiany, przetwarzania
iwytwarzania form wizualnych (na plaszczyznie i w przestrzeni), nadawa-
nia tym nieznanym dotad i oryginalnym formom wizualnym nowych jako-
Sciideowych (mentalnych), wyrazajacych sie wartoSciami pozamaterialnymi
(ideowymi, estetycznymi) i stanowiacych wzgledne wartoSci materialne.
W pierwszym rozdziale czesci pierwszej, pt. Cztowiek jako istota tworcza,
zaprezentowano mechanizm przemiennosci (rozwoju) i przystosowania,
co bywa takze okreélane jako zdolnoé¢ do kreacji i adaptacji. W przypadku
poszczegolnych oséb te wlasciwosci majg postaé zréznicowang: od skion-
noéci do adaptacji po sklonnoé¢ do przemiennosci (kreacji). W pierwszej
czesci przypomniano takze gléwne kryteria i kategorie twérczosci, a dopiero
na tym tle przeprowadzono charakterystyke twoérczosci plastycznej jako
dziedziny sztuki, wskazujac na ewolucje formy wyrazu, tresci przedstawie-
niowych i wartosci estetycznych. Z powodu ewolucji takich kanonéw, jak:
harmonia kompozycyjna czy barwna, statyka czy dynamika ukiadu formy,
jej ekspresywnos¢, przestrzennosé, trojwymiarowosé, Swiatlo, cien itp.,
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w plastyce zachodza ciggle zmiany, co powodowalo ksztattowanie sie od-
rebnych styléw, szkot artystycznych czy catych epok. Kazda epoka, styl czy
szkota artystyczna stwarzaly odmienne kanony piekna, a takze brzydoty.
Wiek XX charakteryzuje sie zburzeniem zasad pigkna i brzydoty (modernizm,
postmodernizm). To, co bylo estetyka, przeradza si¢ w antyestetyke. Jezeli
tak sie dzieje, to znaczy, ze tworczosé¢ plastyczna ulegta szerszym prawom
ksztaltowania sie swiadomosci spolecznej, nie tyle elitarnej, co masowe;j.
Wprawdzie alfabet plastyki nie ulegl zmianie, gdyz twoércy operuja podob-
nymi jak kiedy$ srodkami wyrazu, niemniej zmienil sie jezyk, a zwlaszcza
wyrazane za jego pomocg wartosci.

Mechanizmy twoérczosci plastycznej, geneze, a takze indywidualne
czynniki prébowano wyjaénic¢ na podstawie rozwijajacych sie teorii osobo-
wosci. Nie oznacza to, iz uwzgledniano tylko pierwiastek personalistyczny,
osobowy, ale takze skomplikowany wpltyw czynnikéw zewnetrznych - éro-
dowiskowych. Osobowos¢ traktowano jako rodzaj filtra, przez ktéry prze-
nikajg czynniki zewnetrzne, spoleczne, kulturowe, a nawet ekologiczne. Za
kazdym razem teorie osobowosci s tu uznawane za hipotetyczne modele
psychiki, pozwalajace w jakims$ stopniu na dokonywanie nowych zblizen
do prawdy. Modele te oraz wlasciwa im aparatura badawcza pozwalaly na
kazdym etapie nieco inaczej interpretowac istote tworczosci plastycznej,
W jej wymiarze osobowym, spotecznym i procesualnym. Dokonywano
konkretyzacji, a zatem przyjete zalozenia konfrontowano z przyktadami
zjawisk w sztuce, z dzietami, ich charakterem i funkcjonowaniem twércéw
w okres$lonej epoce artystyczne;j.

Analize zjawisk warunkujacych powstawanie dziel sztuki rozpoczeto od
wyjaénienia genezy sztuki w odniesieniu do najstarszego pogladu dotyczace-
go wplywu wtasciwosci patologicznych tworcow. Jest to stanowisko majace
swoje zrodlo jeszcze w czasach starozytnych (Arystoteles, Demokryt). Poglad
ten byt takze przedmiotem rozwazan w filozofii, psychopatologii i psycholo-
gii w czasach nowozytnych, a jego najpelniejszy rozkwit mozna odnotowac
na przetomie XIX i XX wieku (C. Lombroso, E. Kretschmer, L. Loewenfeld).
Obecnie w $wietle badar empirycznych o charakterze egalitarnym stanowi-
sko to stracilo na znaczeniu. Trzeba stwierdzi¢, Ze jest to jednak jakis utamek
rzeczywistosci, ktéry znalazt potwierdzenie w przytoczonych przyktadach.

Tak jak w wielu dziedzinach zycia, tak i w tworczosci plastycznej wiele ta-
jemnic mozna bylo wyjawi¢, opierajac sie na nurtach psychologii glebi. Z. Freud
oraz jego uczniowie wywarli znaczacy wplyw na stan wiedzy filozoficznej
i psychologicznej w pierwszej polowie XX wieku. Nalezy sadzi¢, ze teoria
podswiadomosci przyczynila sie do ukazania wielu zjawisk w funkcjonowaniu
czlowieka, a takze stala sie silg inspirujaca w powstawaniu nowych trendéw
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myslenia, rozwoju innowacyjnych pradéw w sztuce, ich zalozerr ideowych,
a takze wyjasniania genezy i mechanizméw procesu tworczego.

Innym modelem teoretycznym psychiki, pozwalajacym na wyjasnienie
genezy, a szczegdlnie motywacji w podejmowaniu aktywnosci tworczej, jest
koncepcja samorealizacji - gtéwne zalozenia psychologii humanistycznej.
Nurt ten utrwalit role jednostki w twérczosci, jej podmiotowosci, natomiast
w odniesieniu do dziela (wytworu) - kryteria twoérczosci, takie jak: nowos¢,
oryginalnos¢, generatywnos¢ i spoteczna akceptacja wytworu, po odpowied-
nim odroczeniu czasowym.

Dzieki rozwojowi réznych nurtéw psychologii poznawczej nastapit znacz-
ny postep w wyjasnianiu istoty i struktury zdolnosci (w tym plastycznych),
a takze w przebiegu procesu twoérczego. Stworzono wiele modeli procesu
tworczego, opartych na strategii etapéw, powigzano efekty aktywnosci twor-
czej z poziomem intelektualnego rozwoju czlowieka, skonstruowano wiele
narzedzi badawczych (testow), dzieki ktérym mozna bylo mierzy¢ rézne
predyspozycje w dzialaniu. Zastosowano specyficzne strategie statystyczne
w badaniach ilosciowych (egalitarnych) do ustalenia wspé6izaleznosci miedzy
poszczegdlnymi predyspozycjami. Takie badania o charakterze masowym
ulatwily interpretowanie og6lnych mechanizméw twoérczosci. W okresie tym
wystgpit takze czeSciowy odwrét od analiz jakosciowych, a tym samym od
badan elitarnych wybitnych twércéw sztuki.

Psychologia réznic indywidualnych, ktéra powstata w drugiej potowie
XX wieku, niejako uzupetnita luke miedzy wiedza zgeneralizowana (czyli
bardzo ogélng) a jednostkows, dotyczaca wlasciwosci poszczegolnych ludzi.
Trzeba bylo doprowadzi¢ do kompromisu miedzy wiedza obiektywna a su-
biektywna. W ten sposéb zrodzita sie typologia postaw twoérczych czy oso-
bowosci tworcow, ktorzy tylko w ogélnym zarysie wykazuja cechy wspélne
w charakterze wlasciwosci osobowosciowych. Na ogoét tworcy r6znia sie pod
wzgledem osobowosci, zdolnosci i uzdolnieri, odznaczajg si¢ nieco innym
przebiegiem procesu twoérczego, a rezultatem tego sg dzieta sztuki - wytwory
niepowtarzalne i odmienne.

Z przeprowadzonych analiz efektéw poszczegélnych teorii wynika to,
co jeszcze w latach trzydziestych XX wieku stwierdzil K. Popper, iz zadna
teoria nigdy nie moze by¢ uznawana za catkowicie pewna, gdyz kazda po-
zostaje wiecej lub mniej prawdopodobna hipoteza, a zatem jest teoria frag-
mentaryczna. Wprawdzie wszystkie teorie oméwione w tej czesci znajduja
potwierdzenie empiryczne, ale zadna z nich nie moze pretendowac do teorii
globalnej i uniwersalnej, poniewaz nie wyjasnia wszystkich aspektéw zwia-
zanych z dang twoérczoscia plastyczna. Z zwigzku z tym powstata koncepcja
interakcyjna, ujmujaca uzdolnienia plastyczne i proces tworczy w spos6b
wieloraki, zré6znicowany. Koncepcja ta jako nowy etap analizowania istoty
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i uwarunkowan twoérczosci moze sie przyczyni¢ do zblizenia wynikéw do
prawdy empirycznej.

Czeé¢ druga niniejszej ksigzki jest rezultatem studiéw i badan empirycz-
nych prowadzonych przeze mnie w ciggu trzydziestu lat. Jest to tematyka
odmienna od przedstawionej w czesci pierwszej, a dotyczy rozwoju twor-
czoéci plastycznej dzieci i mlodziezy.

Jezeli zywimy dzi$ przekonanie, Ze tworczos¢ jest najlepsza strategia
kierowania rozwojem, to takie zalozenie zmusza nas do poznawania isto-
ty tworczosci zaré6wno w kategoriach wynikéw (wytworéw, dziet), jak
i psychicznych mechanizméw warunkujacych proces tworczosci nie tylko
w okresie dorostosci, lecz takze w dziecifistwie i mtodosci. Przemozny wptyw
pierwszych lat zycia na pézniejsze zachowanie sie czlowieka dorostego jest
faktem naukowo uzasadnionym.

Twoérczosc¢ jest jednak czyms$ wiecej niz zespotem Srodkéw i metod
ksztaltowania struktury psychicznej dziecka - jest naturalng wtasciwoscia
psychiki dziecka, trescia i forma jego przezy¢, a zwlaszcza kontaktéw z ota-
czajagcym Swiatem.

Ekspresja dziecieca podniesiona do rangi naukowego problemu przez
nowe wychowanie jest formg ujawniania sie twérczej postawy dziecka. Wérod
réznorodnych przejawéw ekspresji dziecka najpowszechniejsza dziedzine
stanowi tworczos¢ plastyczna. Nie nalezy sie zatem dziwic, ze tworczos¢ ta
pasjonowata i pasjonuje wielu wybitnych myslicieli z r6znych krajow swiata.

Pierwsze zainteresowania naukowe twoérczoscia plastyczng dziecka
pojawily sie sto pie¢dziesiat lat temu (J. Ruskin 1857; E. Cook 1885; C. Ricci
1887). Od tego czasu na temat tworczosci rysunkowej, a nastepnie plastycz-
nej napisano setki prac przyczynkarskich i powaznych publikacji zwartych.
Ostatnie lata przynosza nowe, bardziej interesujace opracowania, ktérych
autorami sa nauczyciele praktycy, plastycy, historycy i krytycy sztuki,
pedagodzy, socjologowie, estetycy i psychologowie, a wiec ludzie r6znej
profesji, ale jednakowo zafascynowani fenomenem tego rodzaju twoérczosci.
Intencje nimi kierujace nie mogly by¢ zatem jednolite. Niektérzy z nich pi-
sali o ,sztuce dziecka” z zachwytu, inni z powodu ciekawosci poznawczej,
jeszcze inni upatrywali i upatruja w tworczosci plastycznej Zrédlo poznania
dzieciecej psychiki, natomiast teoretycy i praktycy wychowania dostrzega-
ja w niej droge specyficznego systemu ksztalcenia i wychowania. Mozna
zaobserwowac réwniez nurt ukazujacy w ekspresji plastycznej mozliwosci
psychoterapeutyczne, szanse realizowania kultury czasu wolnego, a nawet
procesu dezalienacji czlowieka we wspoélczesnym swiecie.

Roéznorodne podejscie do tworczosci plastycznej dzieci §wiadczy z jednej
strony o bogactwie problematyki tkwiacej w tej formie aktywnosci dziecka,
z drugiej jednak - spowodowato to powazny zamet teoretyczny i praktyczny
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w sposobie pojmowania istoty tej tworczosci, jej roli w zyciu dziecka, a wiec
w obrebie wartosci wynikajacych z uprawiania twérczosci plastycznej.

Na podstawie naukowej literatury przedmiotu nalezy stwierdzi¢, ze ba-
dania psychologiczne rozwijaly sie na przestrzeni ostatniego stulecia w dwu
kierunkach.

Pierwszy - zapoczatkowany przez E. Cooka (1885), C. Ricciego (1887),
W. Sterna (1898) i G. Kerschensteinera (1905) - kontynuowany byl w nastep-
nych okresach przez S. Szumana (1927b), R. Griffithsa (1935), V. Lowenfelda
(1939), C. Burta (1947), F. Barcellosa (1953), W. L. Brittaina (1964) i innych oraz
dotyczyl gtéwnie ustalenia faz i etapdw rozwoju w twoérczosci plastycznej
dzieci i mtodziezy (od 3 do 18 lat).

Druginurt, wykorzystujacy wyniki badar statystycznych i monograficz-
nych grupy poprzedniej, zwigzany byl z pomiarami rozwoju intelektualne-
go dziecka, a nastepnie stat sie plaszczyzng badar osobowosci za pomoca
metod projekcyjnych. Rysunki zaczeto traktowac jako material poznawczy,
pozwalajacy okresli¢ charakter potrzeb, zainteresowan, aspiracji zyciowych,
pogladéw i postaw jako cech strukturalnych osobowosci. Na tej podstawie
w ostatnich latach zaczeto konstruowac testy psychometryczne i projekcyjne
osobowosci, ulatwiajace ujawnianie najgtebszych i czesto ukrytych aspektow
przezy¢ psychicznych dziecii mlodziezy. W tym zakresie najwieksze zastugi
polozyli: F. Goodenough (1926), H. Eng (1931), H. M. Fay (1934), ]. Wintsch
(1935), C. A. Oakley (1940), L. Bender (1943), D. B. Harris (1945), S. R. Bach
(1966), B. Hornowski (1970).

Sposrod twoércow wspomnianych metod projekcyjnych nalezy wymie-
nié, précz wyzej wspomnianych osob: A. Reya (1947), F. Minkowska (1947),
K. Kocha (1949), K. Machover (1949) i L. Cormana (1964) (patrz takze: J. Rem-
bowski 1975).

Wzmiankowane badania naukowe odkryly wiele interesujacych proble-
mow. Mialy jednak powazne usterki. Po pierwsze, ograniczaly sie do analizy
wytworéw plastycznych dzieci okresu przedszkolnego i mlodszego szkolnego
(okres ideoplastyki), czyniac z nich okresy uprzywilejowane. Niewatpliwie
przyczynit sie do tego urok samorodnych wytworéw plastycznych matych
dzieci podniesionych do rangi ,sztuki dziecka”. Stan ten sprawil, ze zanie-
dbano badania nad wytworami plastycznymi okresu fizjoplastyki. Po dru-
gie, analiza wytworéw plastycznych dotyczylta najczesciej tresci literackiej
rysunkéw wykonanych w technice czarno-bialej. Pomijano wazna warstwe
generatywna w rozwoju tej twoérczoéci, to jest tres¢ artystyczng wytworu
(cechy formalne, takie jak: kompozycja, kolor, ksztatt, wykorzystanie wtasci-
wosci tworzywa), jak réwniez malarstwo, kompozycje plaska i przestrzenna.
Po trzecie, analiza wytworéw prowadzona byta w oderwaniu od obserwacji
psychologicznej procesu, w ktorym te wytwory powstawaty. Po czwarte,
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nie probowano zmienié¢ przebiegu proceséw twoérczych i ich wynikéw, ko-
rzystajac jedynie z wytworéw samorodnych badz prac wykonywanych pod
kierunkiem nauczyciela, ktéry czasami nie byl dobrze przygotowany do
kierowania procesem tworzenia. Po piate, otaczajacy $wiat rzeczy i zjawisk
jest podstawowym i pierwotnym Zrédiem informacji i inspiracji twoérczej, bez
wzgledu na to, jak ten material wyjsciowy zostanie w §wiadomosci i podswia-
domo4ci zarejestrowany i przetransponowany (przeksztatcony) i jak bardzo
reka jest postuszna oku i mysli twérczej. W tym Swietle tworczos¢ plastycz-
na w ontogenezie ulega zmianie zaréwno w formie wyrazu, jak i w tresci,
poczynajac od ekspresyjnego znaku uzewnetrzniajacego uczucia i emocje
(przyjemnosé, przykrosé, strach, gniew) i wyrazania potrzeby kontaktu
i dzialania w postaci bazgrot bezprzedmiotowych (nieprzedstawiajacych)
u kilkunastomiesiecznego dziecka, poprzez symboliczno-schematyczna ideo-
plastyke dziecka w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym, realistyczne
formy fizjoplastyczne, opierajace sie bardziej na intelekcie niz na wyobrazni
tworczej, poprzez zjawisko kryzysu tworczosci plastycznej w okresie pre-
adolescencji, do indywidualnej interpretacji twoérczej, typowej jedynie dla
mlodziezy plastycznie uzdolnione;j.

Rozpatrywanie rozwoju formy i tresci twoérczosci plastycznej nie moze
ograniczac sie jedynie do tematyki podstawowej, np. w odniesieniu do postaci
ludzkiej. Wazne wydaja sie takze formy zwierzat i ptakéw, drzew i pojazdéw
mechanicznych w ich wzajemnym powiazaniu w otoczeniu naturalnym lub
fantastycznym. Stanowig one bowiem tres¢ i forme otaczajacej rzeczywistosci.

Skoro interesuje nas wytwor jako pewna prawda psychologiczna nie
tylko o tym, co dziecko otacza, ale tez o tym, co jest zinterioryzowane w jego
psychice, to oprocz tredci istotna staje sie forma plastycznej wypowiedzi (ko-
lorystyka, kompozycja, ksztalt, sposéb operowania tworzywem itp.), bedaca
noénikiem wewnetrznych napie¢ lub harmonii psychicznej. Transformacja
zewnetrznego $wiata, tak r6zna w indywidualnych przypadkach, zmusza
rowniez do poszukiwania istotnych réznic typologicznych w postawach
twoérczych.

Czes¢ trzecia poswiecono funkcjom twdérczosci plastycznej, czyli wartos-
ciom, ktérych cztowiek doswiadcza (mniej lub bardziej swiadomie) wowczas,
gdy aktywnie uczestniczy w procesie tworzenia. Przedstawiciele nowego
wychowania podkredlali znaczenie funkcji sztuki i tworczoéci plastycznej.
Koncepcja wychowania przez sztuke miata by¢ lekarstwem na dramatyczne
przezycia zwigzane z druga wojna $wiatowa. Trzeba przyznac, ze gléwne idee
edukacyjne nie stracily na aktualnosci w wspoéiczesnych czasach, ale z punktu
widzenia psychologii zorientowanej empirycznie wiele hipotez w formie po-
stulatéw wymaga solidnej weryfikacji. W niniejszym opracowaniu potozono
akcent na tworczosc¢ spontaniczng - ekspresje. Zgodnie z przyjetymi celami
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najpetniej oméwiono funkcje: projekcyjna i terapeutyczna. Jest to potaczone
z tradycja psychologiczng i probami poglebionej analizy procesu tworczej
dzialalnoscii wytworu w procesie twérczym. W wytworze plastycznym jest
takze zakodowana okreslona informacja projekcyjna, ktéra przy profesjonal-
nym odczytaniu i interpretacji moze stac si¢ Zrédtem wiedzy o dziecku czy
czlowieku dorostym. Dodac trzeba, Ze jest to na ogoét wiedza wykraczajaca
poza samos$wiadomos$¢ osoby badanej, a wiec trudna do zdobycia za pomo-
cq metod samoopisu. W ksigzce starano si¢ uporzadkowac dotychczasowe
informacje naukowe oraz podkresli¢ wady i zalety technik projekcyjnych
o charakterze graficznym.

W czesci trzeciej oméwiono takze dzialania plastyczne podejmowane
w procesie psychoterapii. Aktywne metody w psychoterapii, w tym twor-
czo$¢ plastyczna (zaliczona do arteterapii), zyskuja coraz wigksze uznanie
w praktyce psychologicznej. Wiedza os6b organizujacych ten proces jest zbyt
powierzchowna, poniewaz nie siega do istoty zaburzenia i jego regulacji.
W zwiazku z tym opisano proces terapii indywidualnej i grupowej, a takze
mechanizmy twoérczosci plastycznej. Zaprezentowano réwniez wybrane
przyklady programéw o ré6znym charakterze, zréznicowane tresciowo pod
wzgledem og6lnosci - szczegdtowosci, a takze stopnia trudnosci w realizacji.

Mam nadziejg, Ze zgromadzony material, jego zréznicowanie i holistycz-
ny charakter przyczynia sie do rozwoju dalszych badan, a takze zblizenia
teorii do praktyki.

W zakoniczeniu pragne zlozy¢ najserdeczniejsze podziekowania moim
najblizszym: zonie Rézy i synowi Arturowi za inspirujace uwagi i wsparcie
otrzymywane podczas wieloletniego zbierania materialéw i pisania ksigzki.

Stanistaw Leon Popek
Lublin-Nateczéw, kwiecieri 2009
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1 Plastyka
jako dziedzina twdrczosci

Czlowiek jako istota twércza

Trudno sobie wyobrazi¢ §wiat bez nieustannej przemiennosci w czasie
i przestrzeni, tak jak niefatwo poja¢ czlowieka, ktéry nie pamieta minionych
zdarzen oraz jest pozbawiony wyobrazni, intuicji czy tez uzdolnien twor-
czych. Wybitny znawca problemu P. Johnson napisal nastepujaco:

Twérczo$é jest naszag cecha wrodzona. Jestesmy przeciez potomstwem
wszechmogacego Boga. Okreslamy Go na wiele sposobdw; jest wszech-
mocny, wszechwiedzacy, wszechobecny, wiekuisty; jest prawodawca,
niewyczerpanym zrédlem mitoéci, piekna, sprawiedliwo$ci i szczeécia.
Przede wszystkim jest jednak tworca. To On stworzyt wszech$wiat i istoty,
ktére go zamieszkuja, dajgc nam zycie, stworzyl nas na swéj wlasny obraz,
a wiec w naszych umystach, ciatach i nie$miertelnych duszach odbijaja
sie, wprawdzie niewyraznie, Jego osobowo$¢ i zdolno$ci. Z natury rzeczy
wiec my tez jestesmy twércami. Kazdy z nas potrafi tworzyé, a wiekszo$é
tak czy inaczej sie tym zajmuje. Nie ulega watpliwos$ci, ze pelnie szczescia
osiggamy, wilasnie tworzac, choéby nawet dziela skromne i niepozorne
(P. Johnson 2008, s. 7-8).

Jezeli tak pojmujemy jedynego Boga - jako Stworce, niezaleznie od
wyznawanej religii, i Jego dzielo, czyli cztowieka, to wielu myslicieli zadaje
sobie pytanie: czy posiad! te zdolnos$¢ do tworzenia od chwili powotania go
do zycia, czy tez jest to zdolnos¢ potencjalna, rozwojowa, ktéra warunkuje
wieczng zdolnoé¢ do przemiennosci Swiata przyrody, a w szczegdlnosci
rzeczy i idei? Zmiany cywilizacyjne, naukowe, techniczne, artystyczne
i spoleczne wskazuja na to, iz wszystko to, co jest wytworem czlowieka
twoérczego, podlega nieustannym przemianom iloéciowym i jakosciowym.
Jednostka podlega zjawiskom cigglej akceleracji oraz tworzy nowe i orygi-
nalne jakosci, a wiec to, co nie jest dzielem przyrody - jest jego wytworem. Ta



S. L. PopekPsychologia twérczosci plastycznej, Krakéw 2010
ISBN: 978-83-7587-280-4, © by Oficyna Wydawnicza ,Impuls”, Krakéw 2010

22

Cze$é 1
Teoretyczne podstawy mechanizméw twérczosci plastycznej

przestrzen tworzenia i przemiennosci, jak sie wydaje, nie moze mie¢ granic,
w tym znaczeniu, zZe konkretne osiggniecia jednostki i grupy spotecznej
nie moga uzyska¢ konicowego ideatu. Gdyby tak mialo sie sta¢, mozna by
sadzi¢, ze nadchodzi koniec tego Swiata. Tymczasem kazdy twoér czlowieka
jest tylko pewnym i ograniczonym etapem rozwoju. Przed kazdym dzietem
1jego tworca istnieje wigc nieograniczona przestrzen nowosci i przemien-
noéci. Jezeli twoérca sadzi, ze jego dzielo konczy jakis etap rozwoju, staje sie
naiwnym bluZnierca, pragnagcym doréwnac Stworcy.

Najnowsze badania psychologii twérczosci wskazuja, iz czlowiek zyje
irozwija sie dzieki podwoéjnemu mechanizmowi: adaptacji i zréznicowania,
przystosowania i kreatywnosci. W przypadku poszczegélnych jednostek te
wlasciwosci majq postaé zréznicowana: od przewagi sktonnosci do adap-
tacji i przystosowania do ciggltej przemiennosci i dynamiki rozwoju. Taki
tez jest caly makrokosmos otaczajacego nas Swiata przyrody i spolecznosci
ludzkiej. Frangois Jacob, noblista w dziedzinie medycyny i fizjologii oraz
twoérca wspoélczesnej teorii ewolucji, zaklada, ze Swiat zywy trwa w calym
olbrzymim bogactwie form od trzech i p6! miliarda lat w duzej mierze
dzieki swej réznorodnosci, a takze temu, ze nic nie jest doskonale dopa-
sowane, ze rzadko jest cokolwiek dostosowane do waskich okreslonych
potrzeb. Trwalos¢ Swiata zywego ijego ewolucja nie wynikaja ze statycznej
doskonatosci, ale z tego, ze jest on bogaty w rézne mozliwoéci. Swiat istot
zywych, a takze ludzkie umysly stanowia rodzaj systeméw otwartych,
mimo ze wymogiem umystéw jest rownoczesnie dazenie do posiadania
spojnej i jednolitej wizji Swiata i adaptacji do niego (F. Jacob 1987). Trzeba
tylko pamietaé, ze w §wiecie przyrody istnieja olbrzymie réznice na przyj-
mowanie zmiennosci. Niektére organizmy w wyniku zbyt szybkich zmian
gina. Czlowiek jest istotq najbardziej odporng na zmiany i ich pragnaca.

Potwierdzeniem rozwoju, a zarazem zmiennej $wiadomosci spolecznej
ludzi sa tworcze dokonania czlowieka na przestrzeni dziejow. Warto jeszcze
raz powtorzy¢, iz wszystko to, co nie jest tworem przyrody, jest dzietem
jednostki ludzkiej, rezultatem jej zdolno$éci intelektualnych, wolitywnych
i manualnych:

- od pierwszego prymitywnego narzedzia po najnowsze generacje kompute-
réw, statki kosmiczne, aparaty laserowe, urzadzenia przekazu informacji;

- od mieszkania w jaskiniach po ksztaltowana od starozytnosci po czasy
nam wspoélczesne architekture i urbanistyke;

- od prymitywnych form porozumiewania si¢ do bogactwa wspoélczesnych
jezykow i calej werbalnej i pozawerbalnej (symbolicznej) mozliwosci po-
rozumiewania si¢, przekazywania mysli, po literature piekna i literature
faktu; dzisiaj panuje przekonanie, ze to koniecznos¢ spotecznego porozu-
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Plastyka jako dziedzina tworczosci

miewania sie (komunikowania) i jezyk staly sie gléwnym instrumentem
rozwoju ludzkiego intelektu;

- od wsluchiwania sie w odgtosy przyrody po stworzenie najbardziej abs-
trakcyjnej dziedziny ludzkiej swiadomosci - muzyki;

- od prymitywnych rysunkéw na skatach grot po Kaplice Sykstyriska, po
Guernice Picassa i niezliczone dzieta sztuki wizualnej (S. Popek 2003).

Stworca dal nam nie tylko szanse rozwoju, ale takze odpowiedzialnosé
za przemienno$¢ Swiata. Trzeba zatem pamietaé, ze czlowiek ma zdolnosé
do tworzenia zta i dobra, pigkna i brzydoty, prawdy i falszu. Jedno i drugie
jest pociggajace.

Czlowiek na przestrzeni dziejow tworzy takze coraz doskonalsze na-
rzedzia i cale systemy unicestwiania wlasnego gatunku i $wiata przyrody,
jak rowniez rzeczy oraz male i duze idee, majace wymiar subiektywny
i obiektywny. O tym zréznicowaniu dokonan twoérczych poszczegolnych
ludzi decyduja réznice indywidualne, poziom ich indywidualnego rozwoju,
uwarunkowania zewnetrzne spoleczne i kulturowe, a takze szczesliwy nie-
kiedy zbieg okolicznosci, ktére za kazdym razem maja posta¢ niepowtarzalna.

Dokonujac nawet tak pobieznego zestawienia uwarunkowan twoérczosci,
czlowiek jawi sie nam jako istota stwarzajaca - tworcza. To podstawowa
wlasciwosé odrézniajgca czlowieka od innych istot zywych. Jednoczesnie,
jak juz wspomniano, ,wymogiem ludzkiego umystu jest posiadanie jednolitej
i spojnej wizji $wiata. Brak jej wywoluje lek i schizofrenie” (F. Jacob 1987, s. 25).

Twodrczosé —
kryteria i kategorie twdérczosci plastycznej

Potoczne rozumienie okreélenia ,tworczos¢” kojarzylo sie i kojarzy
z dokonywaniem zmiany, przeksztalcaniem, wytwarzaniem nowych mysli
i wyobrazen (idei), przedmiotéw (rzeczy), utworéw (literackich, muzycz-
nych), struktur przestrzennych (architektura, urbanistyka, organizacja
przyrody, np. parkéw, ogrodéw) itp. Na ogét odréznia sie ,,robienie i wytwa-
rzanie” na podstawie juz istniejacych wzoréw (kopiowanie, nasladowanie)
od przetwarzania idei i rzeczy zastanych, a przede wszystkim stwarzania
wartoséci catkowicie nowych, ktérych wezesniej nie byto.

W dziejach myséli i kultury europejskiej uksztaltowaly sie trzy pojecia
zwiazane z istota tworczosci. Pierwsze odnoszono w okresie schytku staro-
zytnosci i wiekach érednich do dziatalnosci Boga, ktéry nieustannie stwarza
$wiat ex nihilo jako Bog Stworca (A. Ganoczy 1982; W. Tatarkiewicz 1976).
Drugie podejscie uformowato sie dopiero w XIX wieku i wigzano je jedynie
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z dzialalnoscia artystyczna. Dlatego stowo ,tworca” stalo sie synonimem
stowa ,artysta”, a mozliwosci takie przypisywano tylko jednostkom genial-
nym w obrebie sztuki (M. S. Szymariski 1987). W trzecim, wspoélczesnym
podejsciu, ktére zrodzilo sie pod wplywem ideologii pankreacjonizmu
stworzonej przez filozofow i psychologéw o orientacji humanistycznej, ta-
kich jak: A. H. Maslow, A. Koestler, E. Fromm, C. R. Rogers, E. P. Torrance,
stowo ,twoérca” jest synonimem stowa ,,czlowiek”.

Te trzy rozréznienia wynikaly z genezy, a nastepnie zakresu czy kate-
gorii i odmiennych kryteriéw twoérczosci. Przypisywanie sit sprawczych
istocie Boga Stworcy oznaczalo, ze cztowieka-wykonawce traktowano jako
przekaznika idei boskich. To Bég byl twérca zamystu tworczego, a takze
woli tworczej, ktéra obdarzatl wybranego przez siebie czlowieka. Jednostka
natchniona wizja twoércza stawala sie ziemskim wykonawcg-rzemie$lnikiem,
ktéry za pomoca odpowiednich srodkéw przekazu oraz dzieki woli boskiej
i warsztatu stwarzat okreslone dzieto. W jezyku tacifiskim postugiwano
sie wyrazami: creare, creato, creator — dla oznaczenia czynnosci Boga, ktéry
~stwarza z niczego” (ex nihilo creat). Wczeéniej Platon zakladal istnienie idei
wrodzonych. , Tylko idee istnieja, a 0 rzeczach mozna powiedziec co najwyzej,
ze sie stajg” (W. Tatarkiewicz 1970, s. 75).

Ta idealistyczna koncepcja, chociaz daleka byla od uznania rangi takiej
dziedziny, jak sztuki plastyczne (architekt, rzezbiarz i malarz byli uwazani
za rzemie$lnikow z grupy czynnosci niewolniczych), z czasem usytuowata,
jesli nie tworce, to jego dzielo w grupie zjawisk niemal nadprzyrodzonych.
Plotyn, filozof aleksandryjsko-rzymski, nawigzujacy do pogladéw Platona,
stawial sztuke bardzo wysoko. Byta ona dla niego dziatalnoscig urzeczy-
wistniajaca idee i dzieki temu stawata sie najdoskonalszg wlasciwoscia istoty
boskiej. ,Praca artysty jest odblaskiem béstwa i sposobem upodobnienia sie
do niego” (W. Tatarkiewicz 1970, s. 157).

Idee sa sitami sprawczymi, a czlowiek jest jedynie nosicielem i prze-
kazZnikiem tych idei. Jego zastuga w urzeczywistnianiu idei artystycznej
jest znikoma. Sam proces twoérczy jest swobodny i irracjonalny, przebiega
niekiedy bezwiednie i bez nadmiernego wysitku wykonawcy.

W starozytnej Grecji plastyka nie byla zaliczana do sztuki, gdyz petnita
funkcje nasladowcza i praktyczna. Do sztuki zaliczano m.in. poezje, teatr,
poniewaz byly dzielami wyobrazni (z niczego). Niemniej to wielu strozyt-
nych rzezbiarzy, architektow i malarzy greckich podpisywalo swoje dzieta
(Fidiasz, Praksyteles, Lizyp, Skopas, Myron, Kallikrates, Itkinos i inni), a ran-
ga ich utworéw wywarta znakomity wptyw na pojmowanie twoérczosci we
wczesnym i pozniejszym sredniowieczu. Renesans czyni artyste réwnym
bogom. W literaturze tej epoki dos¢ czesto przy imieniu artysty umieszczano
przymiotnik ,boski”, np. boski Leonardo da Vinci lub boski mistrz. Skoro
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czlowiek-tworca byt przekaZnikiem idei boskich, to proces stwarzania dzieta
przebiegal niemal bez jego udziatu, bez wysitku psychicznego i fizycznego,
dzieki szczegélnemu stanowi natchnienia (S. Popek 1985a). Tak wowczas
sadzili filozofowie. Dzisiaj wiadomo, takze na podstawie zrédet z tamtego
okresu, ze niemal wszyscy tworcy, a przede wszystkim rzezbiarze i archi-
tekci wykonywali bardzo ciezka prace (G. Vasari 1980; A. Vallentin 1951;
Ch. Nicholl 2005; J. Cepik 1989).

Tworcy tej miary co Leonardo da Vinci czy Michal Aniot, uprawiaja-
cy kilka dziedzin twérczosci (rysunek, malarstwo, architekture, rzezbe,
poezje i eseistyke artystyczno-naukowa, studia i badania naukowe; poza
tym projektowali urzadzenia techniczne: machiny obleznicze, kanalizacje,
urzadzenia latajace, a nawet instrumenty muzyczne), wkladali w nie wiele
wysitku psychicznego i fizycznego, pracowali bez wytchnienia, a jako non-
konformisci popadali w konflikty ze zleceniodawcami, a takze z cztonkami
wlasnej branzy.

Idylliczne warunki do pracy mogli stwarza¢ w swojej wyobrazni tylko
tacy myséliciele (filozofowie), ktérzy na co dzieni nie obserwowali zmagan
tworcy-rzemie$lnika czy nawet terminatora, ktéry dzieki zmudnym ¢éwi-
czeniom dochodzil po latach do perfekgji.

Po niemal anonimowej tworczosci wiekéw Srednich stopniowo przycho-
dzi przelom. Tworcy zaczynaja sygnowac swoje dziela, nawet jezeli byly to
wielkie malowidla sakralne. Ale o randze tej sztuki decyduja nowe rozwia-
zania formalne, a takze ewolucja problematyki. W okresie p6Znego $rednio-
wiecza i wczesnego renesansu pojawiaja sie malarze, ktorzy rewolucjonizuja
sztuke i przeksztalcaja warsztat cechowy w mistrzowski. Proces ten zaczyna
Giotto (ok. 1267-1337) - malarz, rzezbiarz i architekt, ktéry wyprowadza
malarstwo gotyckie na nowe tory. Mial doskonale opanowany warsztat,
konstrukcje postaci ludzkiej, facznie z jej naturalnym ruchem, poczucie bryly
i przestrzennosci. W ten spos6b mégt uwolnic¢ malarstwo XIV wieku od wpty-
wow Sredniowiecznej sztuki bizantyjskiej (freski kaplicy Areny w Padwie).
Innym wielkim nowatorem byl Masaccio (1401-1428) - malarz przestrzen-
noéci i prawdy psychologicznej uwalniajacej postacie od $redniowiecznego
schematyzmu (cykl freskéw w kaplicy Brancaccich w S. Maria del Carmine
we Florengcji) (R. Cumming 2008, patrz takze: W. Beckett 2002). Na péinocy
Europy w Niderlandach przelomu dokonywali J. van Eyck (1385-1441) i jego
brat Hubert, gdy do tempery zamiast emulsji biatkowej dodali olej Iniany. Ma-
larstwo olejne stato si¢ nowg, rewolucyjna technika malarska (Adoracja Baran-
ka, Zwiastowanie, Portret matzonkow Arnolfinich). Innym zwiastunem przetomu
sztukina Pétnocy byt R. van der Weyden (1399-1464), zapoczatkowujacy nowa
przestrzennosc i $wiatlo w obrazie (Zdjecie z krzyza, Portret damy). Wyjatkowa
wizyjnos¢ wprowadzil wtedy do malarstwa H. Bosch (1450-1516) - malarz
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niezwykle oryginalny i trudny do jednoznacznej interpretacji nawet w cza-
sach wspoélczesnych (W. Beckett 2002). Przyktady mozna by mnozy¢. Nawet
tacy wielcy mistrzowie, jak P. della Francesca (ok. 1410-1490), A. Mantegna
(1431-1506), G. Bellini (ok. 1427-1516), Leonardo da Vinci (1452-1519) czy Mi-
chat Aniot Buonarroti (1475-1564), prowadzili swoje mistrzowskie pracownie,
zatrudniajac wielu uczniéw (tak jak w warsztatach sredniowiecznych), ale
wywarli tak silny wplyw na koncepcje i ostateczny ksztatt tworzonych dziet,
ze stajq sie wtedy w oczach i Swiadomosci mecenaséw i odbiorcéw sztuki
mistrzami traktowanymi jak geniusze.

Artysci renesansu, baroku, neoklasycyzmu az do drugiej polowy XIX wie-
ku, kiedy to pojawiaja si¢ nurty sztuki nowoczesnej zapoczatkowanej przez
impresjonizm, tworzac dzieta, maja za cel gtéwny zblizanie si¢ do idealnego
piekna. Dopiero nauka XIX wieku dookresla i klasyfikuje rozwdj sztuki,
a takze usiluje zobiektywizowac kanony piekna. To ostatnie okazalo si¢ na-
der trudne, a nawet nieosiggalne. Piekno pozostalo wartoscig subiektywna,
odmienng nie tylko w poszczegdlnych epokach rozwoju sztuki, ale takze
w odniesieniu do poszczegélnych dziet. Wprawdzie przedstawiciele estetyki
(wyrostej z filozofii okoto 1750 roku) usitowali stworzy¢ kryteria obiektyw-
nych wartosci estetycznych, ale byt to zabieg niemal abstrakcyjny. Teorie
relacyjne zakladajace powstawanie przezycia estetycznego na styku wartosci
obiektywnych (tkwigcych w dzietach sztuki) i odbieranych subiektywnie
przez poszczegodlnych odbiorcéw staja sie najblizsza prawda (M. Gotaszewska
1984; R. Ingarden 1957, 1958; W. Tatarkiewicz 1967).

Jak pisze M. Golaszewska:

[...] najbardziej znane sg trzy definicje wartosci: 1) warto$é jako to, co
cenne; 2) warto$¢ jako adekwatna odpowiedz na potrzebe; 3) jako piekno,
to, co sie podoba [...] piekno preferowane w starozytnej Grecji — jego
naczelna regulg byt kanon — wzér, norma (np. zloty podzial), a zatem ta
starozytna warto$¢ miata charakter normatywny (piekne jest to, co od-
powiada optymalnym normom kanonu [...] natura piekna ma charakter
podmiotowo-przedmiotowy [...] realizacja owej mozliwo$ci dokonuje sie
w aktach $wiadomos$ciowych, przezyciach estetycznych, polegajacych na
odkrywaniu owych wartosci, tkwigcych w dziele i doznawaniu swoistej
satysfakciji estetycznej (M. Gotaszewska 2001, s. 11-12).

Z powodu ewolucji takich kanonéw, jak: harmonia kompozycyjna czy
barwna, statyka czy dynamika ukladu formy i jej ekspresyjnosé, prze-
strzenno$¢, tréjwymiarowosé, Swiatlocien itp., w plastyce istniata ciaggla
przemiennosé, rozwoj, innos¢, co sprawialo, ze wyodrebnialy sie odmienne
szkoly artystyczne, style czy wreszcie epoki. Kazda szkola, styl czy epoka
wytwarzaly odmienne kanony piekna oraz brzydoty.
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Piekno - brzydota to potencjalnosci tkwigce w relacjach przedmiotowo-
-podmiotowych. Jak zwracat uwage Dirac:

[...] niezwykle wazna role w matematyce odgrywa piekno. Wszyscy
matematycy sa zgodni, ze jego rola w matematyce jest wyjatkowa [...]
Matematycznego piekna nie mozna zdefiniowaé, podobnie jak nie mozna
zdefiniowaé piekna w sztuce, ale ludzie, ktérzy zajmuja sie matematyka,
zazwyczaj bez trudu je rozpoznaja (S. Sedziwy 2000).

Podobnie jest w sztuce. Niekiedy bardzo znaczace dzielo stwarza ideat
piekna, niespotykang elegancje, oryginalnosc¢ ujecia, a tym samym kanony
iich nasladowcow (wyznawcéw). W ten sposéb powstaje szkola, styl, a z cza-
sem epoka artystyczna.

Pigkno byto ideg, wartoscig, kryterium dzieta sztuki od zamierzchtych
czasé6w az do XX wieku. W XX wieku przedstawiciele modernizmu (Wiel-
kiej Awangardy) przyjmuja zalozenie, iz ,wszystko jest sztuka”. O tym, co
jest dzielem sztuki, a co nie, decyduje jedynie twoérca. Nie decyduja znawcy
sztuki (bo tradycyjni) i odbiorcy (bo niedouczeni), a krytycy sztuki decyduja
woweczas, gdy staja sie apologetami wszystkiego, co bywa okreslane jako
tworczosé. Wiek XX jest epoka tworczosci artystycznej, a kazdy wykonawca
rzeczy lub idei jest twoérca.

W 1968 roku moj brat J. Popek (1942-1980), wybitny malarz i grafik, w ka-
talogu do swojej wystawy napisal: ,uwielbiam piekno na réwni z brzydotg”.
Byt wyrazicielem nowych idei sztuki.

Brzydota jako warto$é artystyczna i estetyczna funkcjonowata
w sztuce od bardzo dawna, jednakze nie byta osobno wyrézniana, a ra-
czej traktowano ja jako brak piekna (a wiec brak harmonii i wtasciwych
proporcji, za$ od strony przezyciowej jako dyskomfort estetyczny) |...]
W zwigzku z analiza sztuki, realizujacej wartosci brzydoty, estetyka wspot-
czesna wprowadzita ja do systemu wartosci estetycznych pozytywnych
(M. Gotaszewska 2001, s. 9).

Jest to zjawisko bez precedensu w dziejach kultury i my3li ludzkiej.
Poznanie naukowe nigdy jak dotad nie odstapilo od prawdy, gdyz
kazde odejécie stawalo si¢ z czasem negatywna weryfikacja przedmiotu
poznania. Moralnoé¢ niezwykle rzadko omijata dobro, sztuka jako jedyna
uczynila rozbrat z pieknem, a wiek XX jest tego najpelniejszym przykladem
(S. Popek 2000b, s. 5). Jest to takze zjawisko intrygujace ze wzgledéw po-
znawczych oraz estetycznych. W odniesieniu do sztuki (literatury, plastyki,
muzyki, filmu) wielu czolowych badaczy odnotowuje fakty fascynacji ztem
i odchodzenia od idei pigkna w kierunku brzydoty. Twérca coraz mniej
przedstawia, a bardziej wyraza, przyjmujac za podstawe niektére atrybuty



